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Введение 
 
К стратегическим национальным приоритетам в сфере образования относятся в том 

числе развитие человеческого потенциала, воспитание патриотичной и социально ответ-
ственной личности, укрепление традиционных российских духовно-нравственных ценно-
стей, культуры и исторической памяти (указы Президента Российской Федерации от 
07.05.2024 № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 
2030 года и на перспективу до 2036 года», от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 
безопасности Российской Федерации», от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ госу-
дарственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей»). Значительное внимание уделяется созданию условий, способ-
ствующих полноценному воспитанию и развитию каждого обучающегося, созданию и функ-
ционированию системы выявления, поддержки и развития способностей и талантов детей и 
молодёжи, обеспечению функционирования системы патриотического воспитания граждан 
Российской Федерации (Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 «Об утвер-
ждении государственной программы Российской Федерации «Развитие образования»). В 
Российской Федерации разработана система мероприятий по патриотическому и духовно-
нравственному воспитанию молодежи, включающая нормативно-правовое регулирование, 
кадровое совершенствование, обеспечение методической поддержки, реализацию целого ря-
да всероссийских проектов и программ и др. (Распоряжение Правительства РФ от 23.10.2025 
№ 2970-р «Об утверждении комплекса мер по патриотическому воспитанию и духовно-
нравственному воспитанию молодёжи в Российской Федерации до 2028 года»). 

Реализация национального проекта «Молодёжь и дети» способствует становлению и раз-
витию поколения российских граждан, патриотически настроенного, высоконравственного и 
ответственного, способного обеспечить суверенитет, конкурентоспособность и дальнейшее раз-
витие России. Значительное внимание в рамках проекта уделяется вовлечению учащихся в си-
стему мероприятий по выявлению, поддержке и развитию способностей и талантов, участию 
детей в проектах и программах, направленных на профессиональное, личностное развитие и 
патриотическое воспитание, в добровольческой и общественной деятельности, и др. 

Система образования остается ведущим социальным институтом, обеспечивающим 
достижение поставленных целей и задач воспитательной деятельности. Данная позиция за-
креплена в федеральных нормативных документах, регламентирующих образовательную де-
ятельность. Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации», 
единство обучения и воспитания, гуманистический характер образования в соответствии с 
традиционными российскими духовно-нравственными ценностями, воспитание взаимоува-
жения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 
бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования 
являются основными принципами государственной политики в области образования. 

Обновлённые федеральные государственные образовательные стандарты детализиро-
вали воспитательный компонент, определив тесное взаимодействие и единство учебной и 
воспитательной деятельности. 

В настоящее время продолжается формирование Стратегии развития образования до 
2036 года и на перспективу до 2040 года, главной целью которой является развитие нацио-
нальной системы образования, обеспечивающей высокое качество обучения и самореализа-
ции каждого обучающегося, воспитание патриотичных и социально ответственных граждан, 
гуманитарное и научно-технологическое лидерство России. Особое значение в рамках Про-
екта стратегии отводится созданию целостной системы воспитательной работы на всех уров-
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нях образования, формированию личности и ценностей детей, воспитанию школьников на 
основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

В рамках федерального системообразующего проекта «Школа Минпросвещения Рос-
сии», реализующегося с 2022 года, одним из ключевых направлений является магистральное 
направление «Воспитание», предполагающее развитие личностных качеств обучающихся в 
соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. 

В целях создания единого воспитательного пространства во всех общеобразовательных 
организациях внедрены рабочие программы воспитания и календарные планы воспитательной 
работы, организована работа советников директоров по воспитанию и взаимодействию с дет-
скими общественными объединениями. В каждой школе неделя начинается с торжественной 
церемонии поднятия государственного флага и исполнения гимна, проводятся внеурочные за-
нятия «Разговоры о важном» и «Россия – мои горизонты», направленные на формирование 
патриотизма, нравственных ориентиров и профессионального самоопределения. 

Учёт социально-экономических, демографических, экологических, этнокультурных 
региональных особенностей осуществляется через реализацию Стратегии развития воспита-
ния «Я – кузбассовец!» в Кемеровской области – Кузбассе на период до 2025 года, являю-
щейся основополагающим документом, который определяет общий социокультурный век-
тор, приоритетные направления и условия реализации региональной политики в сфере вос-
питания детей и молодёжи. 

В Кемеровской области – Кузбассе реализуется целый ряд проектов и инициатив, 
направленных на формирование воспитательного пространства в регионе, развитие патрио-
тизма, гражданственности, общей культуры, нравственных ценностей обучающихся, созда-
ние условий для самореализации и саморазвития. 

Значительное внимание уделяется вовлечению обучающихся в систему патриотического 
воспитания, направленную на формирование у детей патриотизма, гражданственности, уваже-
ния к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, бережного отношения к 
культурному наследию. В регионе реализуется проект «Социокультурные истоки как средство 
приобщения участников образовательных отношений к базовым российским духовно-
нравственным ценностям и формирования основ гражданственности у обучающихся образова-
тельных организаций Кузбасса в 2024–2027 гг.», целью которого является научно-методическое 
сопровождение деятельности педагогов по вопросам реализации УМК «Социокультурные исто-
ки», обеспечивающего формирование основ гражданской и культурной идентичности обучаю-
щихся в условиях преемственности дошкольного и начального общего образования. 

В рамках проекта «Психолого-педагогическое сопровождение деятельности педагоги-
ческих работников по укреплению социального здоровья обучающихся образовательных ор-
ганизаций Кемеровской области – Кузбасса в 2024–2027 гг.» значительное внимание уделя-
ется формированию у обучающихся ценностей жизни, здоровья, ответственного поведения, 
жизнестойкости, коммуникативной компетентности, профилактике девиаций в поведении 
обучающихся, формированию в школе благоприятной образовательной среды. 

Реализация регионального проекта «Психолого-педагогическое и методическое со-
провождение педагогов, работающих с детьми, чьи родители являются участниками специ-
альной военной операции (СВО) в 2024–2026 гг.» направлена на формирование и совершен-
ствование профессиональных компетенций педагогических работников в области оказания 
комплексной психолого-педагогической поддержки детей из семей участников СВО. В каче-
стве основных направлений реализации проекта определены в том числе психологическое 
просвещение, консультирование участников образовательных отношений в вопросах обуче-
ния и воспитания детей, переживших травматическое событие; психопрофилактика, направ-
ленная на сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся. 

В Кузбассе создана многоуровневая система профессиональной ориентации школьни-
ков. В рамках реализации Концепции «Экосистема профориентации: Кузбасс» (2023–2030), 
имеющей целью осуществление социально-образовательной и профессиональной интеграции 
в создании экосистемы профессиональной ориентации, предполагается формирование много-
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уровневого социального партнерства, совершенствование региональной инновационной ин-
фраструктуры профессиональной ориентации и др. Значительное внимание уделяется в том 
числе внедрению актуальных практико-ориентированных форматов профессиональной само-
реализации и самоопределения, целевой подготовке кадров для осуществления гибкой проф-
ориентационной деятельности и др. 

В Кемеровской области – Кузбассе с целью оценки результатов воспитания и социализации 
обучающихся, изучения динамики приобретения ими опыта деятельности, ценностных установок 
проводится мониторинговое исследование «Сформированность социального опыта детей». Иссле-
дование носит лонгитюдный характер и предполагает изучение процесса формирования социально-
го опыта детей, начиная от посещения детского сада и завершая окончанием средней школы. 

Организация исследования осуществляется на основе комплексного подхода, предпо-
лагающего рассмотрение социального опыта во взаимосвязи его видов и компонентов; осу-
ществление оценки социального опыта на всех уровнях получения общего образования; уча-
стие в оценке социального опыта всех участников образовательных отношений. 

Изучение сформированности социального опыта, динамики его развития осуществля-
ется на основе самооценки учащихся, опроса родителей по результатам наблюдения за деть-
ми, экспертных оценок педагогов. 

Целью исследования является изучение сформированности социального опыта выпускни-
ков средней школы и динамики его развития на протяжении всего периода получения общего об-
разования, включая дошкольное. Исходя из цели исследования, определены следующие задачи: 

– изучить сформированность социального опыта выпускников средней школы на ос-
нове оценок родителей и учителей, соотнести с результатами самооценки обучающихся; 

– определить динамику развития социального опыта детей за время их обучения на 
уровнях дошкольного, начального, основного и среднего общего образования; 

– оценить результативность деятельности общеобразовательных организаций по вос-
питанию и социализации личности; 

– определить наиболее значимые проблемы формирования социального опыта на 
представленных уровнях получения общего образования, включая дошкольное; 

– разработать мероприятия, направленные на совершенствование деятельности обще-
образовательных организаций по воспитанию и социализации личности. 

Объектом исследования выступает социальный опыт, предметом исследования – со-
циальный опыт учащихся средней школы. 

Характеристика массива опрошенных. 
На этапе посещения ДОО (2014/15 уч. г.) в исследовании приняли участие 13 772 ре-

спондента: 6 014 детей, 6 109 родителей, 1 649 педагогов. 
Во время обучения в 1-м классе (2015/16 уч. г.) был опрошен 13 731 участник иссле-

дования: 6 101 учащийся, 6 119 родителей, 1 511 учителей. 
В период обучения в 4-м классе (2018/19 уч. г.) в исследовании принял участие 14 731 

респондент: 6 362 учащихся, 6 303 родителя, 2 066 учителей. 
Во время обучения в 6-м классе (2020/21 уч. г.) участниками анкетирования стали 

16 374 человека: 6 782 учащихся, 6 622 родителя, 2 970 учителей. 
На этапе обучения в 9-м классе (2023/24 уч. г.) были опрошены 15 984 участника ис-

следования: 7 556 учащихся, 6 225 родителей, 2 203 учителя. 
Во время обучения в 11-м классе (2025/26 уч. г.) в исследовании участвовали 8 933 

респондента: 3 860 учащихся, 3 527 родителей, 1 546 учителей. 
Далее представлены результаты исследования динамики личностного развития детей 

за периоды их воспитания в дошкольной образовательной организации и обучения в 1, 4, 6, 9 
и 11-м классах школы, уровня сформированности всех видов социального опыта детей, цен-
ностных ориентаций обучающихся, позволяющие оценить результативность воспитания в 
дошкольных и общеобразовательных организациях, выявить проблемное поле воспитания, 
разработать рекомендации по совершенствованию деятельности общеобразовательных орга-
низаций региона в данном направлении. 
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Раздел 1. Динамика сформированности социального опыта  
обучающихся за период получения общего образования 

 
Социальный опыт рассматривается в современной науке как интегральное понятие, 

которое находится на пересечении категорий «опыт» и «социализация» (Г. М. Андреева,  
И. С. Кон, А. В. Мудрик, И. А. Пахомов, В. И. Кравцов, О. Н. Григорьева, Н. В. Якса и др.). В 
наиболее обобщенном виде под социальным опытом понимается закреплённый в обществе и 
отражённый в знаниях, методах познания, умениях, системах мировоззрения и др. опыт сов-
местной жизнедеятельности людей, который приобретается в результате совместной дея-
тельности, непосредственного взаимодействия с окружающими людьми (Б. Г. Ананьев,  
Н. Ф. Голованова, М. Р. Даурова, А. В. Мудрик, И. А. Неясова и многие другие). Кроме того, 
представляется важным акцент на осознанности, самостоятельности и творческой активно-
сти личности в процессе усвоения и обогащения социального опыта. Так, Д. И. Фельдштейн 
выразил мнение, что процесс социализации взрослеющего человека неразрывно связан с ин-
дивидуализацией, социальным созреванием, степенью свободы и формированием себя как 
субъекта активного творческого действия [50, с. 50]. 

Следует отметить, что наиболее активное развитие социального опыта, формирование 
ценностных ориентаций происходит в детстве и юности [51]. Таким образом, особый интерес 
для изучения процесса формирования социального опыта приобретает понимание специфики 
социального становления ребёнка в различные возрастные периоды, на различных уровнях 
получения образования. 

Как считает Д. А. Кожевникова, уникальность формирования социального опыта на 
различных этапах детства зависит от влияния доминирующих механизмов социализации, 
среди которых автор особо выделяет роль традиционного (семья и ближайшее окружение) и 
институционального вариантов (специально созданные институты общества) [17]. Заметная 
роль в рамках социального воспитания отводится образовательным организациям, которые 
берут на себя функции управления и контроля в процессе усвоения, воспроизводства и обо-
гащения социального опыта. 

Проведение исследований в области воспитания даёт возможность выявлять пробле-
мы, прогнозировать ситуацию, повышать качество воспитательной деятельности в сфере об-
разования. 

Основой изучения социального опыта в рамках данного исследования является систем-
ный подход, позволяющий изучить опыт обучающегося как систему, взаимосвязь относительно 
независимых компонентов, выявить его структуру, определить специфические свойства. Анализ 
личностно-ориентированного подхода к содержанию образования (В. В. Краевский, И. Я. Лер-
нер), компетентностного подхода (И. А. Зимняя, А. В. Хуторской) и др. позволил выделить в 
структуре социального опыта следующие взаимосвязанные компоненты: 

– знаниевый (наличие знаний о природе, обществе, технике, мышлении и способах 
деятельности); 

– деятельностный (освоение системы общих интеллектуальных и практических навы-
ков и умений, являющихся основой их конкретных деятельностей); 

– продуктивный (самостоятельное применение ранее усвоенных знаний и умений в 
новых, практических ситуациях, возникновение новых способов деятельности на основе уже 
известных); 

– ценностный (ценностное отношение к объектам или средствам деятельности чело-
века, к миру, к самому себе и другим людям). 
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Классические направления воспитания в педагогике, основные психолого-педагоги-
ческие характеристики возрастных периодов, требования к результатам освоения основной 
образовательной программы, представленные в федеральных государственных образова-
тельных стандартах, определили виды опыта в исследовании: интеллектуальный опыт, ком-
муникативный опыт, опыт социальной деятельности, эстетический опыт, опыт трудовой дея-
тельности, опыт здоровьесбережения, экологический опыт, опыт освоения общечеловече-
ских ценностей, опыт гражданско-патриотической деятельности, опыт самосознания, опыт 
самоорганизации. 

Возрастные периоды и содержание образования на разных уровнях, обусловливаю-
щие специфику социального опыта, определяют подходы к основным, актуальным для каж-
дого возраста характеристикам, содержанию социального опыта в структуре исследования. 

Считаем необходимым подчеркнуть, что социальный опыт, приобретённый в до-
школьном возрасте, позволяет ребёнку полноценно прожить данный возрастной период и в 
то же время успешно подготовиться к обучению в школе, способствует формированию у 
дошкольников качеств, необходимых для социализации в обществе и овладения учебной де-
ятельностью. Согласно нормативным документам, в соответствии со спецификой дошколь-
ного возраста, а также на основе исследований готовности ребёнка к школе (личностной, ин-
теллектуальной, физической) в качестве наиболее значимых компонентов социального опыта 
старших дошкольников определены познавательный опыт, коммуникативный опыт, опыт 
самоорганизации, опыт здоровьесбережения, экологический и эстетический опыт. 

Единство рассмотренных видов и компонентов позволяет получить целостное пред-
ставление об уровне, характеристиках и особенностях социального опыта. 

В данном разделе проанализированы и обобщены результаты изучения динамики 
сформированности социального опыта обучающихся, начиная от посещения подготовитель-
ной группы детского сада и завершая обучением в 11-м классе. 

Рассмотрим мнения родителей и учителей о сформированности социального опыта 
школьников во все периоды, представленные в исследовании (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Мнение родителей и педагогов о сформированности социального опыта детей 
 

Категория 
респондентов 

Учащиеся 
Вариант ответа 

Да 
Скорее да,  
чем нет 

В зависимости 
от ситуации 

Скорее нет, 
чем да 

Нет 

Родители, % 

Учащиеся 11-х классов 
(2025/26 уч. г.) 

67,95 22,85 
6,44 

1,65 1,11 
90,80 2,76 

Учащиеся 9-х классов 
(2023/24 уч. г.) 

56,98 27,93 
9,83 

3,30 1,96 
84,91 5,26 

Учащиеся 6-х классов 
(2020/21 уч. г.) 

58,03 30,30 
7,76 

2,43 1,48 
88,33 3,91 

Учащиеся 4-х классов 
(2018/19 уч. г.) 

60,33 27,83 
8,34 

2,43 1,07 
88,16 3,50 

Учащиеся 1-х классов 
(2015/16 уч. г.) 

55,63 30,69
9,44 

3,11 1,13 
86,32 4,24 

Воспитанники ДОО 
(2014/15 уч. г.) 

68,68 24,51
5,51 

1,08 0,22 
93,19 1,30 

Педагоги, % 

Учащиеся 11-х классов 
(2025/26 уч. г.) 

64,86 27,38 
5,90 

1,40 0,46 
92,24 1,86 

Учащиеся 9-х классов 
(2023/24 уч. г.) 

56,92 30,25
9,21 

2,77 0,85 
87,17 3,62 

Учащиеся 6-х классов 
(2020/21 уч. г.) 

51,60 35,05 
10,29 

2,36 0,70 
86,65 3,06 

Учащиеся 4-х классов 
(2018/19 уч. г.) 

59,83 30,54 
7,82 

1,46 0,35 
90,37 1,81 

Учащиеся 1-х классов 
(2015/16 уч. г.) 

49,40 35,45 
10,53 

3,73 0,89 
84,85 4,62 

Воспитанники ДОО 
(2014/15 уч. г.) 

69,28 25,29 
4,97 

0,40 0,06 
94,57 0,46 
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Согласно полученным данным, в формировании социального опыта учащихся за 
одиннадцать лет обучения наблюдается положительная динамика: доля выбора вариантов 
«Да» и «Скорее да, чем нет» в ответах родителей увеличилась с 86,32 до 90,80 %, учителей – 
с 84,85 до 92,24 %. Следует подчеркнуть, что педагоги указывают на сформированность со-
циального опыта во все периоды, кроме обучения детей в 1-м классе, несколько выше, чем 
родители. При этом обращает на себя внимание, что удельный вес родителей на этапе обуче-
ния детей в 9-м классе снизился сравнительно с предыдущими периодами обучения этих де-
тей в школе до 84,91 %. Кроме того, полученные результаты показали, что родители и педа-
гоги дошкольников заметно чаще (в 93,19 и 94,57 % случаев соответственно), чем на всех 
остальных этапах исследования, выражали мнение о сформированности у детей социального 
опыта. 

Анализ самооценки учащихся дал возможность увидеть, что на всех этапах исследо-
вания школьники в большинстве (более 80 %) положительно отвечали на предложенные во-
просы (табл. 2). При этом удельный вес учащихся, отметивших положительные варианты 
ответа, во время завершения обучения на уровне среднего общего образования выше 
(88,08 %), чем в основной школе (в 6-м классе – 85,35 %, в 9-м классе – 80,72 %), но ниже, 
чем в 4-м классе (90,69 %). Обучаясь в 9-м классе, школьники значительно ниже, чем в 
предыдущие периоды, оценивали сформированность социального опыта, что подтверждает 
результаты опроса родителей. 

 
Таблица 2 

Результаты изучения самооценки учащимися  
сформированности социального опыта 

 

Учащиеся 
Вариант ответа, % 

Да 
Скорее да, 
чем нет 

В зависимости 
от ситуации 

Скорее нет, 
чем да 

Нет 

Учащиеся 11-х классов (2025/26 уч. г.) 
67,06 21,02 

7,82 
2,20 1,90 

88,08 4,10 

Учащиеся 9-х классов (2023/24 уч. г.) 
55,43 25,29 

11,51 
4,12 3,65 

80,72 7,77 

Учащиеся 6-х классов (2020/21 уч. г.) 
59,36 25,99 

9,07 
2,88 2,70 

85,35 5,58 

Учащиеся 4-х классов (2018/19 уч. г.) 
69,39 21,30 

6,44 
1,72 1,15 

90,69 2,87 

 
По итогам изучения мнений родителей и педагогов о сформированности социального 

опыта рассчитан средний балл по опыту в целом и всем его компонентам (табл. 3). 
Определение уровня сформированности социального опыта задаётся в рамках иссле-

дования следующей шкалой: 
– 1,00–1,49 балла – низкий уровень; 
– 1,50–2,49 балла – ниже среднего; 
– 2,50–3,49 балла – средний уровень; 
– 3,50–4,49 балла – выше среднего; 
– 4,50–5,00 балла – высокий уровень. 
 

Таблица 3 
Оценка родителями и педагогами сформированности социального опыта детей  

и его компонентов 
 

Учащиеся 

Оценка 
социального опыта, 
средний балл 

Оценка компонентов социального опыта, средний балл 

Знаниевый Деятельностный Продуктивный Ценностный 

Родители Педагоги Родители Педагоги Родители Педагоги Родители Педагоги Родители Педагоги 

Учащиеся 
11-х классов 

(2025/26 уч. г.) 
4,55 4,56 4,61 4,59 4,58 4,55 4,41 4,49 4,61 4,60 
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Учащиеся 

Оценка 
социального опыта, 
средний балл 

Оценка компонентов социального опыта, средний балл 

Знаниевый Деятельностный Продуктивный Ценностный 

Родители Педагоги Родители Педагоги Родители Педагоги Родители Педагоги Родители Педагоги 

Учащиеся 
9-х классов 

(2023/24 уч. г.) 
4,36 4,41 4,41 4,46 4,41 4,41 4,11 4,28 4,49 4,49 

Учащиеся 
6-х классов 

(2020/21 уч. г.) 
4,42 4,35 4,46 4,38 4,47 4,36 4,26 4,27 4,48 4,40 

Учащиеся 
4-х классов 

(2018/19 уч. г.) 
4,45 4,48 4,49 4,53 4,43 4,45 4,34 4,41 4,52 4,55 

Учащиеся 
1-х классов 

(2015/16 уч. г.) 
4,37 4,30 4,39 4,31 4,37 4,26 4,28 4,20 4,46 4,43 

Воспитанники 
ДОО 

(2014/15 уч. г.) 
4,60 4,63 4,67 4,69 4,61 4,64 4,52 4,56 4,62 4,64 

 
Согласно оценкам опрошенных, социальный опыт учащихся в периоды обучения с 

1-го по 9-й класс сформирован на уровне выше среднего: значения среднего балла нахо-
дятся в диапазоне от 4,30 до 4,48. Во время обучения детей в 11-м классе респонденты 
оценили сформированность социального опыта детей значительно выше, чем на преды-
дущих этапах их обучения в школе: в оценках родителей – 4,55 балла, учителей –  
4,56 балла, что соответствует высокому уровню (табл. 3). Следует также отметить, что 
самые высокие значения среднего балла были получены на этапе дошкольного образова-
ния: по результатам опроса родителей – 4,60, педагогов – 4,63. 

На всех этапах обучения детей в школе относительно высокие значения среднего 
балла (не менее 4,40) получены при оценке респондентами ценностного компонента опы-
та, что, вероятно, отражает результативность деятельности по формированию у учащихся 
системы жизненных отношений, ценностей, убеждений, установок. Ниже других компо-
нентов социального опыта родители и педагоги традиционно оценивают продуктивную 
составляющую опыта, включающую самостоятельное применение ранее усвоенных зна-
ний, умений, навыков в проблемных, нестандартных, практических ситуациях. 

Средний балл по социальному опыту в оценках одиннадцатиклассников находится 
в границах уровня сформированности «Выше среднего» (4,49 балла), что ниже оценок 
родителей и учителей (табл. 4). Следует отметить, что уровень выше среднего наблюдал-
ся также на этапах обучения детей в основной школе в то время, как в 4-м классе был вы-
явлен высокий уровень сформированности социального опыта. Полученные результаты 
показывают, что самые высокие оценки школьников, как и родителей, и педагогов, во все 
представленные периоды получены при оценке ценностного компонента опыта, самые 
низкие – при оценке продуктивного компонента. Кроме этого, во время обучения в 9-м 
классе школьники несколько ниже, чем ранее, оценивали сформированность всех состав-
ляющих социального опыта. 

 
Таблица 4 

Самооценка учащимися сформированности социального опыта  
и его компонентов 

 

Учащиеся 
Оценка 

социального опыта, 
средний балл 

Оценка компонентов социального опыта, средний балл 

Знаниевый Деятельностный Продуктивный Ценностный 

Учащиеся 11-х классов 
(2025/26 уч. г.) 4,49 4,56 4,54 4,28 4,60 

Учащиеся 9-х классов 
(2023/24 уч. г.) 

4,25 4,31 4,30 3,96 4,43 

Учащиеся 6-х классов 
(2020/21 уч. г.) 

4,37 4,40 4,46 4,13 4,48 

Учащиеся 4-х классов 
(2018/19 уч. г.) 4,56 4,55 4,51 – 4,62 
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Рассмотрим данные исследования о динамике формирования у школьников раз-
личных видов социального опыта (рис. 1–3). По мнению родителей, за период обучения 
детей с 1-го по 11-й класс происходит обогащение всех видов социального опыта, за исклю-
чением экологического (рис. 1). За рассматриваемый период наиболее значительно расши-
рился коммуникативный опыт школьников: удельный вес родителей, отметивших положи-
тельные варианты при его характеристике, увеличился с 79,21 % в период обучения детей в 
1-м классе до 91,24 % в 11-м классе. При этом на этапе обучения детей в 9-м классе родители 
оценивали сформированность большинства видов опыта ниже, чем в 4-м и 6-м классах. Ис-
ключение составили: опыт освоения общечеловеческих ценностей (более высокое значение в 
9-м классе (92,75 %), опыт здоровьесбережения (близкие значения (около 87 %)) и коммуни-
кативный опыт (оценка родителями в период обучения в 9-м классе выше (84,97 %), чем в  
4-м (82,48 %), но ниже, чем в 6-м (88,41 %). 

 

 
 

Рис. 1. Мнение родителей о сформированности видов социального опыта учащихся  
(доля положительных вариантов ответа, %) 

 
Учителя выпускников также чаще, чем учителя начальной и основной школы, указы-

вали на сформированность большинства видов социального опыта, за исключением опыта 
трудовой деятельности, экологического и эстетического опыта (рис. 2). Данные направления 
воспитания, вероятно, требуют усиления внимания со стороны школы и семьи. 

По оценкам педагогов, за период обучения в школе наиболее значительно расширился 
коммуникативный опыт школьников: доля респондентов, указавших на его сформирован-
ность, повысилась с 75,12 % в период обучения детей в 1-м классе до 92,45 % в 11-м классе. 
Полученные результаты подтверждаются данными опроса родителей. Кроме того, на этапе 
обучения детей в 9-м классе учителя реже, чем в 6-м классе, положительно отвечали на во-
просы, характеризующие опыт самосознания (в 84,80 % случаев против 87,19 %), самоорга-
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85,87
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Опыт здоровьесбережения
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Опыт гражданско-патриотической деятельности

Опыт трудовой деятельности
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Опыт социальной деятельности

Родители воспитанников ДОО (2014/15 уч. г.) Родители учащихся 1-х классов (2015/16 уч. г.)

Родители учащихся 4-х классов (2018/19 уч. г.) Родители учащихся 6-х классов (2020/21 уч. г.)
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низации (в 78,66 против 80,19 %), интеллектуальный (в 82,94 против 83,94 %) и эстетический 
(в 86,96 против 88,33 %) опыт школьников. 

Следует также отметить, что удельный вес воспитателей, указывающих на сформиро-
ванность в дошкольном возрасте опыта здоровьесбережения, опыта самоорганизации, эколо-
гического, интеллектуального, эстетического видов опыта, выше, чем педагогов в последу-
ющие периоды исследования. 

Сравнение мнений родителей и учителей показало, что удельный вес родителей, от-
метивших сформированность у учащихся 11-х классов опыта самосознания, выше (92,64 %), 
чем педагогов (91,72 %). Учителя, в свою очередь, заметно чаще, чем родители, выбирали 
положительные варианты при характеристике опыта социальной деятельности (91,93 против 
85,68 % соответственно), опыта гражданско-патриотической деятельности (94,40 против 
90,84 %) и экологического опыта (92,73 против 89,93 %) (рис. 1, 2). 

 

 
 

Рис. 2. Мнение педагогов о сформированности видов социального опыта учащихся  
(доля положительных вариантов ответа, %) 

 
Данные опроса школьников демонстрируют, что выпускники 11-го класса реже, чем в 

4-м классе, выбирали варианты ответа «Да» и «Скорее да, чем нет» при оценке всех рассмат-
риваемых видов социального опыта, кроме опыта освоения общечеловеческих ценностей, 
коммуникативного опыта, интеллектуального опыта (рис. 3). При этом в период обучения в 
9-м классе доля обучающихся, выбравших положительные варианты ответа, ниже, чем в 
предыдущие периоды. Наиболее заметное снижение от 6-го к 9-му классу отмечено приме-
нительно к опыту социальной деятельности и эстетическому опыту, что может свидетель-
ствовать о снижении внимания родителей и учителей основной школы к данным направле-
ниям развития детей. 
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Рис. 3. Мнение учащихся о сформированности видов социального опыта 
(доля положительных вариантов ответа, %) 

 
На основе мнений респондентов рассчитаны средние баллы по видам социального 

опыта (табл. 5, 6). Как показали полученные результаты, большинство видов опыта, по оцен-
кам родителей, на этапе завершения школьного обучения соответствуют высокому уровню. 
Исключение составили опыт социальной деятельности и опыт самоорганизации одиннадца-
тиклассников, которые оцениваются родителями на уровне выше среднего (4,41 и 4,44 балла 
соответственно). В оценках учителей все виды социального опыта учащихся 11-х классов, 
кроме опыта самоорганизации, также сформированы на высоком уровне (в диапазоне от 4,51 
до 4,63 балла). 

 
Таблица 5 

Оценка родителями и педагогами сформированности видов социального опыта  
учащихся (воспитанники ДОО, учащиеся 1-х, 4-х классов) 

 

Вид 
социального опыта 

Категория респондентов, средний балл 
Родители Учителя 

Воспитанники ДОО 
(2014/15 уч. г.)

Учащиеся 1-х классов
(2015/16 уч. г.) 

Учащиеся 4-х классов
(2018/19 уч. г.)

Воспитанники ДОО 
(2014/15 уч. г.)

Учащиеся 1-х классов 
(2015/16 уч. г.) 

Учащиеся 4-х классов
(2018/19 уч. г.)

Опыт социальной 
деятельности 

– 4,27 4,39 – 4,27 4,51 

Опыт самоорганизации 4,55 4,30 4,43 4,61 4,21 4,44 
Опыт гражданско-
патриотической 
деятельности 

– 4,31 4,44 – 4,33 4,53 

Опыт трудовой 
деятельности 

– 4,41 4,47 – 4,43 4,54 

Экологический опыт 4,65 4,54 4,60 4,67 4,54 4,67 
Опыт 
здоровьесбережения 

4,56 4,40 4,41 4,58 4,34 4,50 
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Опыт социальной деятельности

Учащиеся  4-х классов (2018/19 уч. г.) Учащиеся  6-х классов (2020/21 уч. г.)

Учащиеся  9-х классов (2023/24 уч. г.) Учащиеся  11-х классов (2025/26 уч. г.)
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Вид 
социального опыта 

Категория респондентов, средний балл 
Родители Учителя 

Воспитанники ДОО 
(2014/15 уч. г.)

Учащиеся 1-х классов
(2015/16 уч. г.) 

Учащиеся 4-х классов
(2018/19 уч. г.)

Воспитанники ДОО 
(2014/15 уч. г.)

Учащиеся 1-х классов 
(2015/16 уч. г.) 

Учащиеся 4-х классов
(2018/19 уч. г.)

Коммуникативный опыт 4,52 4,22 4,32 4,56 4,09 4,39 
Эстетический опыт 4,70 4,49 4,54 4,71 4,42 4,57 
Опыт самосознания – 4,32 4,45 – 4,15 4,41 
Интеллектуальный опыт 4,65 4,39 4,30 4,67 4,22 4,26 
Опыт освоения 
общечеловеческих 
ценностей 

– 4,47 4,54 – 4,30 4,52 

 
Таблица 6 

Оценка родителями и педагогами сформированности видов социального опыта  
учащихся (учащиеся 6, 9, 11-х классов) 

 

Вид 
социального опыта 

Категория респондентов, средний балл 
Родители Учителя 

Учащиеся 6-х классов 
(2020/21 уч. г.)

Учащиеся 9-х классов
(2023/24 уч. г.) 

Учащиеся 11-х классов
(2025/26 уч. г.)

Учащиеся 6-х классов 
(2020/21 уч. г.)

Учащиеся 9-х классов 
(2023/24 уч. г.) 

Учащиеся 11-х классов
(2025/26 уч. г.)

Опыт социальной 
деятельности 

4,36 4,16 4,41 4,38 4,45 4,55 

Опыт самоорганизации 4,33 4,23 4,44 4,20 4,19 4,40 
Опыт гражданско-
патриотической 
деятельности 

4,39 4,38 4,56 4,39 4,53 4,63 

Опыт трудовой 
деятельности 

4,47 4,37 4,53 4,40 4,44 4,55 

Экологический опыт 4,49 4,43 4,53 4,45 4,53 4,58 
Опыт 
здоровьесбережения 

4,37 4,41 4,56 4,38 4,47 4,59 

Коммуникативный опыт 4,44 4,36 4,56 4,33 4,41 4,56 
Эстетический опыт 4,47 4,35 4,61 4,38 4,38 4,57 
Опыт самосознания 4,42 4,33 4,58 4,35 4,30 4,51 
Интеллектуальный опыт 4,37 4,30 4,63 4,26 4,27 4,58 
Опыт освоения 
общечеловеческих 
ценностей 

4,48 4,59 4,67 4,37 4,51 4,60 

 
Средний балл в оценках одиннадцатиклассниками рассматриваемых видов социаль-

ного опыта несколько ниже, чем в оценках других категорий респондентов. Так, учащиеся 
11-х классов оценили сформированность опыта социальной деятельности, самоорганизации, 
гражданско-патриотической деятельности, трудовой деятельности, экологического опыта, 
опыта здоровьесбережения на уровне выше среднего. Следует также обратить внимание, что 
в оценках учащимися данных видов социального опыта от 4-го к 11-му классу наблюдалось 
снижение значений среднего балла с высокого уровня до уровня выше среднего. При этом 
остальные виды опыта находятся в диапазоне высокого уровня: от 4,51 до 4,64 балла 
(табл. 7). Кроме этого, у школьников наблюдалось снижение значений среднего балла с вы-
сокого уровня на этапе обучения в 4-м классе до уровня выше среднего – в 9-м классе при 
характеристике всех видов социального опыта. 

 
Таблица 7 

Оценка учащимися сформированности видов социального опыта 
 

Вид 
социального опыта 

Категория респондентов, средний балл 
Учащиеся 4-х классов 

(2018/19 уч. г.) 
Учащиеся 6-х классов 

(2020/21 уч. г.) 
Учащиеся 9-х классов 

(2023/24 уч. г.) 
Учащиеся 11-х классов 

(2025/26 уч. г.) 
Опыт социальной деятельности 4,55 4,24 3,96 4,28 
Опыт самоорганизации 4,54 4,33 4,21 4,41 
Опыт гражданско-патриотической 
деятельности 

4,64 4,29 4,24 4,46 

Опыт трудовой деятельности 4,55 4,48 4,28 4,47 
Экологический опыт 4,67 4,41 4,29 4,48 
Опыт здоровьесбережения 4,59 4,32 4,33 4,48 
Коммуникативный опыт 4,49 4,42 4,26 4,51 
Эстетический опыт 4,57 4,42 4,23 4,54 
Опыт самосознания – 4,40 4,26 4,55 
Интеллектуальный опыт 4,37 4,33 4,23 4,60 
Опыт освоения общечеловеческих ценностей 4,64 4,43 4,45 4,64 
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По оценкам респондентов, все виды социального опыта выпускников имеют доста-
точно близкие значения, что может быть свидетельством достижения личностных результа-
тов освоения основной образовательной программы среднего общего образования, результа-
тивности воспитания и социализации личности детей, их разностороннего развития. Вместе с 
тем несколько ниже других видов опыта учащиеся 11-х классов и их родители (4,28 и  
4,41 балла) оценили сформированность опыта социальной деятельности, педагоги – сформи-
рованность опыта самоорганизации (4,4 балла). 

Рассмотрим данные о динамике сформированности у школьников социального опыта 
по муниципальным образованиям (рис. 4–6). 

 

 
 

Рис. 4. Оценка родителями сформированности социального опыта учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Значения средних баллов в оценках родителей одиннадцатиклассников находятся в 

границах высокого уровня сформированности в 18 муниципальных образованиях. В таких 
муниципалитетах, как Березовский и Осинниковский ГО, Гурьевский, Ижморский, Мариин-
ский, Таштагольский, Тисульский, Топкинский и Тяжинский МО, родители оценили соци-
альный опыт детей во время их обучения в 11-м классе выше, чем в предыдущие периоды 
(рис. 4). 

Однако в Калтанском и Мысковском ГО, Промышленновском МО в период обучения 
детей в 11-м классе отмечено снижение оценок родителей сравнительно с остальными эта-
пами исследования. Кроме того, родители одиннадцатиклассников Тайгинского ГО оценили 
социальный опыт детей ниже, чем во время их обучения в 6-м и 9-м классах. В Беловском 
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МО средний балл в оценках родителей выпускников также несколько ниже, чем на этапах 
обучения в 1-м и 6-м классах, в Ленинск-Кузнецком МО – ниже, чем в 4-м и 9-м классах. 
Следует также отметить, что наряду со снижением среднего балла в оценке родителями Тай-
гинского ГО, Беловского и Ленинск-Кузнецкого МО социального опыта, его значения нахо-
дятся в пределах высокого уровня. 

 

 
 

Рис. 5. Оценка педагогами сформированности социального опыта учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
По итогам опроса учителей в 16 муниципалитетах отмечается высокий уровень сфор-

мированности социального опыта выпускников средней школы (рис. 5). При этом в Анжеро-
Судженском и Прокопьевском ГО, Гурьевском, Ижморском, Тяжинском и Яйском МО оцен-
ки педагогов выпускников выше, чем в предыдущие периоды исследования. Учителя один-
надцатиклассников г. Кемерово, Осинниковского ГО, Мариинского, Топкинского и Юргин-
ского МО оценили сформированность социального опыта выше, чем учителя начальной и 
основной школы. 

Однако в оценках учителей учащихся 11-х классов Березовского, Мысковского, Тай-
гинского и Юргинского ГО, Крапивинского, Ленинск-Кузнецкого, Междуреченского, Про-
мышленновского и Тисульского МО значения среднего балла по социальному опыту ниже, 
чем в оценках учителей во время обучения этих же детей в 9-м классе. Следует также под-
черкнуть, что учителя одиннадцатиклассников Крапивинского, Междуреченского и Про-
мышленновского МО оценили сформированность социального опыта детей ниже, чем вос-
питатели ДОО, а также учителя начальной и основной школы. 
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Рис. 6. Оценка учащимися сформированности социального опыта  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
По результатам самооценки школьников положительная динамика формирования 

социального опыта от 4-го к 11-му классу отмечена в Новокузнецком, Осинниковском и 
Юргинском ГО, Гурьевском, Ижморском, Юргинском и Яйском МО (рис. 6). Кроме то-
го, на этапе окончания средней школы учащиеся Анжеро-Судженского, Мысковского и 
Юргинского ГО, г. Кемерово, Промышленновского и Тяжинского МО заметно выше 
оценили сформированность социального опыта (на высоком уровне), чем в периоды 
обучения в 6-м и в 9-м классах (уровень выше среднего). 

Однако отмечено, что в Тайгинском ГО оценки учащихся 11-х классов заметно 
ниже, чем во время их обучения в 4, 6 и 9-м классах. В Ленинск-Кузнецком МО выявле-
ны существенные различия между оценками детей в 9-м (4,5 балла – высокий уровень) и 
11-м (4,4 балла – уровень выше среднего) классах. Последовательное снижение само-
оценки от 4-го к 11-му классу наблюдается в Калтанском ГО: с 4,76 до 4,39 балла. 

Итак, результаты исследования позволили сделать вывод о положительной дина-
мике формирования социального опыта школьников за время их обучения с 1-го по 11-й 
класс. По результатам изучения мнений родителей и учителей, социальный опыт вы-
пускников сформирован на высоком уровне (4,55 и 4,56 балла соответственно). Сами 
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практике для решения широкого диапазона жизненных задач, поиск новых решений и 
способов действий. 

Самые низкие оценки родителей получены применительно к характеристике опы-
та социальной деятельности и опыта самоорганизации одиннадцатиклассников (4,41 и 
4,44 балла соответственно, что находится в пределах уровня выше среднего), учителей – 
опыта самоорганизации (4,40 балла). Учащиеся 11-х классов несколько ниже относи-
тельно других видов опыта оценили сформированность опыта социальной деятельности, 
самоорганизации, гражданско-патриотической деятельности, трудовой деятельности, 
экологического опыта, опыта здоровьесбережения. Следует также обратить внимание, 
что в оценках учащимися данных видов социального опыта от 4-го к 11-му классу выяв-
лено снижение значений среднего балла с высокого уровня до уровня выше среднего. 
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Раздел 2. Оценка участниками образовательных отношений 
сформированности социального опыта обучающихся  

в периоды посещения ими подготовительной группы ДОО, 
обучения в 1, 4, 6, 9, 11-м классах 

 
2.1. Оценка участниками образовательных отношений сформированно-
сти опыта социальной деятельности 

 
Приоритетами современной образовательной политики в сфере воспитания и социа-

лизации являются: создание условий для развития и распространения добровольчества (во-
лонтёрства), обеспечение функционирования ученического самоуправления, привлечение 
детей к участию в социально значимых проектах, поддержка общественных объединений, 
содействующих воспитательной деятельности в образовательных организациях. Один из це-
левых показателей, определённых Указом Президента РФ от 07.05.2024 № 309 «О нацио-
нальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 
2036 года», – увеличение к 2030 году доли молодых людей, вовлечённых в добровольческую 
и общественную деятельность, не менее чем до 45 процентов. В соответствии с Концепцией 
содействия развитию добровольческой (волонтёрской) деятельности в Российской Федера-
ции до 2030 года (утв. Распоряжением Правительства РФ от 25.12.2025 № 4064-р), значи-
тельное внимание уделяется развитию культуры добровольчества (волонтёрства) и обще-
ственной деятельности, мотивационных факторов участия в ней; формированию традицион-
ных духовно-нравственных ценностей, включая милосердие, гуманизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, созидательный труд. 

Федеральные государственные образовательные стандарты общего образования в ка-
честве требований к личностным результатам освоения обучающимися основной образова-
тельной программы определяют наличие мотивации к целенаправленной социально значи-
мой деятельности, стремления к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в 
школьном самоуправлении, готовность к участию в гуманитарной и волонтерской деятель-
ности. 

В современных публикациях широко представлены технологии моделирования 
школьного самоуправления (Н. Б. Бадмаева, М. П. Нечаев, С. И. Карпова, Т. В. Савенкова и 
др.), опыт реализации обучающимися социальных проектов (О. В. Зазуляк, М. А. Петрунина 
и др.), практики применения наставничества в системе ученического самоуправления  
(Е. В. Бондаренко, Л. Р. Уторова, О. А Новикова и др.). 

Значительное число научных источников рассматривают развитие опыта социальной 
деятельности преимущественно в среднем и старшем школьном возрасте. Действительно, в 
подростковом и юношеском периодах проявляется потребность в социальной активности, 
что связано с формированием чувства взрослости, развитием социальных установок, стрем-
лением утвердиться как личность, ощутить собственную социальную значимость, готовно-
стью к участию в социально значимой деятельности и ответственностью за её результат. 

Данные, полученные в результате исследования, позволяют изучить в динамике фор-
мирование у школьников опыта социальной деятельности, включающего знания о содержа-
нии полезной для общества деятельности, проявления самостоятельности и инициативы при 
участии в общественно важных мероприятиях класса, школы, активность участия в обще-
ственных объединениях детей и молодёжи, ценностное отношение к социальной активности 
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в выявлении и решении социальных проблем настоящего и будущего. Следует заметить, что 
выпускники средней школы и их родители считают опыт социальной деятельности наименее 
сформированным относительно остальных видов социального опыта обучающихся. 

Рассмотрим результаты изучения мнений участников опроса о сформированности у 
детей опыта социальной деятельности в период их обучения с 1-го по 11-й класс (рис. 7–9). 
Согласно полученным данным, опыт социальной деятельности обучающихся за время обу-
чения в школе расширился. Доля выбора положительных вариантов в ответах родителей при 
характеристике данного вида опыта увеличилась с 83,30 % на этапе обучения детей в 1-м 
классе до 85,68 % в 11-м классе, в ответах учителей – с 84,49 до 91,93 % (рис. 7, 8). 

 

 
 

Рис. 7. Мнение родителей о сформированности опыта социальной деятельности, % 
 

 
 

Рис. 8. Мнение педагогов о сформированности опыта социальной деятельности, % 
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Наиболее значительные изменения, по мнению респондентов, связаны с продуктив-
ным компонентом опыта социальной деятельности. Удельный вес родителей и учителей, от-
метивших активность участия школьников в общественных объединениях, самостоятель-
ность и инициативность детей в общественной деятельности, на этапе завершения обучения 
учащихся в средней школе выше (78,10 и 91,27 % соответственно), чем в начальных классах. 

Во время обучения детей в 11-м классе участники опроса также чаще, чем в преды-
дущие годы, указывали на наличие у школьников знаний о содержании общественно полез-
ной деятельности (знаниевый компонент): родители – в 93,21 % случаев, учителя – в 94,96 % 
случаев. 

Кроме того, наблюдается положительная динамика в ответах родителей относительно 
ценностной составляющей опыта, предполагающей наличие у школьников потребности в 
участии в общественно полезной деятельности, ценностного отношения к активности в вы-
явлении и решении социальных проблем настоящего и будущего: доля выбора респондента-
ми вариантов ответа «Да» и «Скорее да, чем нет» увеличилась сравнительно со всеми 
предыдущими этапами (до 88,43 %). Учителя одиннадцатиклассников также чаще (в 90,82 % 
случаев), чем учителя 1, 6 и 9-х классов, отмечали положительные варианты ответа. 

Однако удельный вес родителей и учителей, указавших на наличие у выпускников не-
обходимых умений и навыков в сфере социальной деятельности, ниже (82,93 и 90,69 %), чем 
в периоды обучения детей в 1 (92,47 и 93,43 % соответственно), 4 (93,32 и 96,03 %), 6-м 
(93,64 и 92,67 %) классах (рис. 7, 8). Вместе с тем на этапе обучения в 11-м классе респон-
денты чаще, чем в 9-м классе, выбирали положительные варианты при характеристике дея-
тельностного компонента опыта. 

Обращает на себя внимание также тот факт, что педагоги чаще, чем родители, выра-
жали положительное мнение при характеристике сформированности у выпускников средней 
школы опыта социальной деятельности и всех его компонентов (рис. 7, 8). 

Как показали результаты самооценки школьников, одиннадцатиклассники заметно 
реже (в 80,79 % случаев), чем во время обучения в 4-м классе (в 90,41 % случаев), выбирали 
варианты ответа, свидетельствующие о сформированности у них опыта социальной деятель-
ности (рис. 9). Вместе с тем удельный вес школьников, указавших на наличие достаточных 
знаний о содержании деятельности, полезной для социума, вырос (с 87,47 % во время их 
обучения в 4-м классе до 90,67 % – в 11-м классе). Следует также отметить значительный 
рост доли выпускников, положительно характеризующих опыт социальной деятельности и 
все его компоненты, сравнительно с периодом обучения в 9-м классе. 

 

 
 

Рис. 9. Мнение учащихся о сформированности опыта социальной деятельности, % 
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На основе изучения мнений респондентов о сформированности опыта социальной де-
ятельности рассчитан средний балл по опыту в целом (рис. 10–12), а также по его составля-
ющим. Значения среднего балла по рассматриваемому виду опыта на всех этапах исследова-
ния в оценках родителей соответствуют уровню выше среднего: в диапазоне от 4,16 до  
4,41 балла (рис. 10). При этом родители одиннадцатиклассников оценили опыт социальной 
деятельности выше, чем на предыдущих этапах. 

 

 
Рис. 10. Оценка родителями сформированности опыта социальной деятельности учащихся,  

средний балл 
 
В оценках педагогов, начиная с периода обучения детей в 6-м классе, отмечено после-

довательное увеличение среднего балла: с 4,38 (уровень выше среднего) до 4,55 (высокий 
уровень) (рис. 11). Кроме этого, следует обратить внимание на заметное снижение оценок 
учителей в 6-м классе сравнительно с 4-м классом. 

На этапе выпуска обучающихся из школы родители и учителя наиболее высоко оце-
нили сформированность их знаниевого компонента опыта: 4,59 и 4,60 балла соответственно 
(прил., табл. 8). 

Самые низкие оценки родителей во все периоды обучения школьников получены от-
носительно продуктивной составляющей рассматриваемого вида, характеризующейся нали-
чием у учащихся умений самостоятельно применять полученные знания и навыки в сфере 
социальной деятельности. Наряду с этим при оценке учителями данного компонента отмечен 
рост среднего балла с переходом от уровня выше среднего в период поступления детей в 
школу (4,02 балла) к высокому уровню (4,54 балла) во время завершения ими обучения в 
средней школе. 

 

 
Рис. 11. Оценка учителями сформированности опыта социальной деятельности учащихся,  

средний балл 
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Сами одиннадцатиклассники также оценили сформированность опыта социальной дея-
тельности на уровне выше среднего (4,28 балла). Самый высокий средний балл получен по ре-
зультатам самооценки школьников относительно знаниевого компонента опыта (4,54 балла). 
Ниже всего выпускники оценили сформированность продуктивного компонента: 3,95 балла. 
Кроме того, наблюдается заметное снижение оценки детьми деятельностной (с 4,69 балла во 
время обучения в 4-м классе (высокий уровень) до 4,19 балла – в 11-м классе (уровень выше 
среднего) и ценностной (с 4,54 балла (высокий уровень) до 4,43 балла (уровень выше среднего) 
соответственно) составляющих опыта (прил., табл. 7). Таким образом, результаты самооценки 
школьников в большинстве согласуются с итогами оценки родителей и учителей. 

 

 
Рис. 12. Оценка учащимися сформированности опыта социальной деятельности,  

средний балл 
 
На рис. 13–15 представлены данные о сформированности опыта социальной деятель-

ности детей во время их обучения в школе по муниципальным образованиям. 
 

 
 
Рис. 13. Оценка родителями сформированности опыта социальной деятельности учащихся  

по муниципальным образованиям, средний балл 
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На этапе завершения обучения в средней школе родители Анжеро-Судженского и 
Осинниковского ГО, г. Кемерово, Гурьевского, Ижморского, Мариинского, Таштагольского, 
Тисульского, Топкинского и Тяжинского МО оценили сформированность опыта социальной 
деятельности детей выше, чем в предыдущие периоды (рис. 13). В данных муниципалитетах 
(за исключением г. Кемерово), а также в Киселёвском и Тайгинском ГО отмечен переход 
среднего балла в диапазон значений высокого уровня на этапе обучения учащихся в  
11-м классе. 

Однако родители Мысковского ГО, Ленинск-Кузнецкого и Промышленновского МО 
оценили сформированность опыта социальной деятельности одиннадцатиклассников ниже, 
чем на предыдущих этапах обучения. Кроме того, необходимо отметить незначительное 
снижение среднего балла в оценках родителей сравнительно с периодом обучения детей в  
9-м классе в Тайгинском ГО: с 4,59 до 4,54 балла. 

 

 
 

Рис. 14. Оценка учителями сформированности опыта социальной деятельности учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Учителя средней школы Анжеро-Судженского, Киселёвского, Осинниковского и 

Прокопьевского ГО, г. Кемерово, Гурьевского, Ижморского, Мариинского, Тяжинского, Юр-
гинского и Яйского МО оценили сформированность у учащихся опыта социальной деятель-
ности выше, чем учителя начальной и основной школы (рис. 14). Качественные различия в 
оценках педагогами сформированности данного вида опыта сравнительно со временем обу-
чения детей в основной школе выявлены в Калтанском и Прокопьевском ГО, г. Кемерово, 
Ижморском, Мариинском, Новокузнецком и Яйском МО. 

Средние баллы в оценках учителей одиннадцатиклассников Крапивинского, Между-
реченского и Промышленновского МО, напротив, ниже, чем педагогов начальной и основ-
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ной школы. Кроме того, некоторое снижение оценок учителей во время обучения детей в  
11-м классе сравнительно с 1, 4 и 9-м классах отмечено в Берёзовском и Мысковском ГО. 
Следует также отметить снижение среднего балла в оценках педагогов Тайгинского и Юр-
гинского ГО, Ленинск-Кузнецкого и Тисульского МО от 9-го к 11-му классу. 

 

 
 

Рис. 15. Оценка учащимися сформированности опыта социальной деятельности 
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
На этапе завершения обучения в средней школе учащиеся Юргинского ГО, Гурьев-

ского, Ижморского и Яйского МО оценили сформированность опыта социальной деятельно-
сти выше, чем в начальной и основной школе. В данных территориях, кроме Ижморского 
МО, а также в Анжеро-Судженском и Киселёвском ГО выявлен высокий уровень сформиро-
ванности рассматриваемого вида опыта. 

Снижение самооценки от 9-го к 11-му классу наблюдается в Новокузнецком, Тайгин-
ском ГО, Ленинск-Кузнецком МО. Кроме того, в Яшкинском МО отмечено последователь-
ное снижение среднего балла в оценках обучающихся от 4-го к 11-му классу: с 4,50 (высокий 
уровень) до 3,44 (средний уровень) балла. 

Итак, по мнению учащихся и родителей, опыт социальной деятельности выпускников 
средней школы сформирован на уровне выше среднего. Средний балл в оценках учителями 
данного вида опыта заметно выше (4,55 балла, что соответствует высокому уровню), чем ре-
зультаты оценок родителей (4,41 балла) и самооценки школьников (4,28 балла). На этапе вы-
пуска обучающихся из школы участники исследования наиболее высоко оценили сформиро-
ванность знаний о содержании, видах, значении общественно полезной деятельности в жиз-
ни человека. Самые низкие оценки учащихся и родителей получены относительно продук-
тивной составляющей рассматриваемого вида, характеризующейся наличием у учащихся 
умений самостоятельно применять полученные знания и навыки в сфере социальной дея-
тельности. Кроме того, по результатам анкетирования школьников наблюдается заметное 
снижение среднего балла при оценке деятельностной и ценностной составляющих опыта от 
4-го к 11-му классу. 

3,40
3,50
3,60
3,70
3,80
3,90
4,00
4,10
4,20
4,30
4,40
4,50
4,60
4,70
4,80
4,90
5,00

А
нж

ер
о-
С
уд
ж
ен
ск
ий

 Г
О

Б
ел
ов
ск
ий

 Г
О

Б
ер
ёз
ов
ск
ий

 Г
О

К
ал
та
нс
ки
й 
Г
О

г.
 К
ем
ер
ов
о

К
ис
ел
ёв
ск
ий

 Г
О

М
ы
ск
ов
ск
ий

 Г
О

Н
ов
ок
уз
не
цк
ий

 Г
О

О
си
нн
ик
ов
ск
ий

 Г
О

П
ро
ко
пь
ев
ск
ий

 Г
О

Т
ай
ги
нс
ки
й 
Г
О

Ю
рг
ин
ск
ий

 Г
О

Б
ел
ов
ск
ий

 М
О

Г
ур
ье
вс
ки
й 
М
О

И
ж
м
ор
ск
ий

 М
О

К
ем
ер
ов
ск
ий

 М
О

К
ра
пи
ви
нс
ки
й 
М
О

Л
ен
ин
ск

-К
уз
не
цк
ий

 М
О

М
ар
ии
нс
ки
й 
М
О

М
еж

ду
ре
че
нс
ки
й 
М
О

Н
ов
ок
уз
не
цк
ий

 М
О

П
ро
ко
пь
ев
ск
ий

 М
О

П
ро
м
ы
ш
ле
нн
ов
ск
ий

 М
О

Т
аш

та
го
ль
ск
ий

 М
О

Т
ис
ул
ьс
ки
й 
М
О

Т
оп
ки
нс
ки
й 
М
О

Т
яж

ин
ск
ий

 М
О

Ч
еб
ул
ин
ск
ий

 М
О

Ю
рг
ин
ск
ий

 М
О

Я
йс
ки
й 
М
О

Я
ш
ки
нс
ки
й 
М
О

Учащиеся 4-х классов (2018/19 уч. г.)
Учащиеся 6-х классов (2020/21 уч. г.)
Учащиеся 9-х классов (2023/24 уч. г.)
Учащиеся 11-х классов (2025/26 уч. г.)
Среднеобластное значение в оценках  учащихся 4-х классов (4,55)
Среднеобластное значение в оценках  учащихся 6-х классов (4,24)
Среднеобластное значение в оценках  учащихся 9-х классов (3,96)
Среднеобластное значение в оценках  учащихся 11-х классов (4,28)



25 

2.2. Оценка участниками образовательных отношений сформирован-
ности опыта самоорганизации 
 
Способность личности к самоорганизации в современных условиях – это ключевой 

навык, который позволяет человеку эффективно управлять своей деятельностью, временем и 
ресурсами. В общем виде самоорганизация определена как особый вид деятельности челове-
ка, характеризующийся целеустремленностью, активностью, мотивированностью, самостоя-
тельностью и ответственностью [39]. Умения самоорганизации являются важным фактором 
социализации школьников, поскольку «основная цель самоорганизации – максимально ис-
пользовать собственные возможности, сознательно управлять течением своей жизни и 
успешно преодолевать любые внешние обстоятельства» [38]. 

Готовность к самоорганизации в учебной деятельности является одной из черт вы-
пускника средней школы. Так, федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования ориентирован на необходимость развития у обучающихся 
готовности к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности, 
умений самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 
ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизнен-
ных ситуациях; самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся 
ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; делать осознанный выбор, аргу-
ментировать его, брать ответственность за решение и др. 

В работах Н. Н. Веселовой, О. В. Комовой, М. Р. Мирошкиной, А. Т. Цветковой и дру-
гих учёных представлена практика формирования опыта самоорганизации у обучающихся. 
Согласно исследованиям, формирование опыта самоорганизации личности особенно значимо 
в подростковом и юношеском возрастных периодах (С. В. Корнев, О. В. Кожинова, О. В. Чи-
бискова, А. К. Осницкий и др.). Интерес представляет точка зрения С. В. Корнева о том, что 
готовность старшеклассника к самоорганизации включает в себя следующие ключевые со-
ставляющие: мотивационный компонент, содержащий сформированный набор ценностных 
установок, ориентаций; процессуальный компонент, представляющий собой элементы, свя-
занные с непосредственным выполнением деятельности; рефлексивный компонент, отражаю-
щий способность обучающегося к оценке собственной деятельности, причин и условий её 
успешности, дальнейшей коррекции [19]. 

Результаты настоящего исследования показывают, что учителя выпускников школ 
считают опыт самоорганизации обучающихся, проявляющийся в единстве знаний о способах 
рациональной организации времени, умений ставить цели и их достигать, находить способы 
качественного выполнения работы, ценностного отношения к организации своей деятельно-
сти, наименее сформированным относительно остальных видов. 

Рассмотрим результаты изучения мнений родителей и учителей о сформированно-
сти опыта самоорганизации детей на всех этапах получения общего образования. 

Согласно полученным данным, родители и учителя оценили уровень самоорганизации 
выпускников школы выше (86,82 и 86,72 % соответственно), чем в остальные периоды, за 
исключением дошкольного детства (90,63 и 93,04 %) и этапа завершения обучения в началь-
ной школе (87,72 и 88,87 %). Следует также отметить наиболее высокий вес респондентов, 
отметивших сформированность опыта самоорганизации детей в период обучения в дошколь-
ной образовательной организации (90,63 % родителей и 93,04 % педагогов). 

Анализ результатов по составляющим опыта показал, что участники опроса выража-
ют мнение о наибольшем прогрессе ценностного компонента опыта детей за период обуче-
ния в школе (рис. 16, 17). Так, удельный вес родителей, отметивших наличие у учащихся 
ценностного отношения к организации своей деятельности, вырос с 82,64 % на этапе обуче-
ния детей в 1-м классе до 87,55 % в 11-м классе, учителей – с 82,07 до 89,33 % соответствен-
но. Кроме того, за период с 1-го по 11-й класс увеличилась доля респондентов, указывающих 
на сформированность деятельностной и продуктивной составляющих опыта, характеризую-
щихся умениями ставить цели и достигать их, поиском способов качественного выполнения 
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работы. Вместе с тем в рамках исследования отмечено некоторое снижение удельного веса 
респондентов, отметивших положительные варианты ответа при характеристике знание-
вой составляющей опыта школьников в период обучения в 11-м классе сравнительно с  
1-м классом, что связано в том числе с достаточно высокими оценками знаний в данной 
области при их поступлении в школу. 

 

 
 

Рис. 16. Мнение родителей о сформированности опыта самоорганизации, % 
 
При этом наблюдается последовательное снижение удельного веса родителей, вы-

разивших мнение о сформированности знаниевого, деятельностного и ценностного ком-
понентов, от 4-го к 9-му классу. В ответах педагогов от 4-го к 9-му классу также стано-
вится меньше положительных вариантов ответа при характеристике деятельностной, про-
дуктивной и ценностной составляющих опыта самоорганизации. 

 

 
 

Рис. 17. Мнение педагогов о сформированности опыта самоорганизации, % 
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Результаты самооценки детей показали, что выпускники средней школы чаще, чем 
на предыдущих этапах исследования, кроме завершения обучения на уровне начального 
общего образования, соглашались с тем, что у них сформирован опыт самоорганизации  
(в 84,91 % случаев) (рис. 18). Наряду с увеличением удельного веса учащихся, отметив-
ших сформированность знаниевого, деятельностного и ценностного компонентов от 6-го 
к 11-му классу, они несколько ниже оценивали возможности самостоятельно применять 
ранее усвоенные знания, умения в области самоорганизации: в 85,99 % случаев на этапе 
обучения в 11-м классе против 86,19 % – в 6-м классе. Следует также отметить, что во 
время обучения в 9-м классе положительные варианты выбирались этими учащимися ре-
же, чем во все предыдущие периоды. 

 

 
Рис. 18. Мнение учащихся о сформированности опыта самоорганизации, % 

 
По итогам изучения мнений учащихся, родителей и учителей о сформированности 

опыта самоорганизации рассчитан средний балл по опыту в целом и его компонентам. Как 
показали данные исследования, родители и учителя на всех этапах обучения в школе оце-
нили сформированность опыта самоорганизации на уровне выше среднего (рис. 19, 20). 
Кроме этого, в оценках родителями опыта самоорганизации одиннадцатиклассников отме-
чается повышение среднего балла сравнительно с предыдущими этапами обучения в шко-
ле: до 4, 44 балла (рис. 19). 

 

 
Рис. 19. Оценка родителями сформированности опыта самоорганизации учащихся,  

средний балл 
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Средний балл в оценках учителей выпускников выше, чем у учителей начальной  
(1-й класс) и основной (6-й, 9-й классы) школы. 

 

 
Рис. 20. Оценка педагогами сформированности опыта самоорганизации учащихся,  

средний балл 
 

Оценки выпускников школ также выше (4,41 балла), чем на этапах обучения в 6-м и 
9-м классах (рис. 21). Обращает на себя внимание снижение среднего балла при оценке уча-
щимися опыта самоорганизации в 9-м классе: до 4,21 балла (уровень выше среднего) сравни-
тельно с 4,54 балла (высокий уровень) в 4-м классе. 

 

 
Рис. 21. Оценка учащимися сформированности опыта самоорганизации, 

средний балл 
 

Наибольшее увеличение оценок родителей и педагогов выявлено в отношении 
ценностной составляющей опыта самоорганизации: с 4,24 до 4,46 балла и с 4,21 до  
4,47 балла соответственно (прил., табл. 8). Ценностный и знаниевый компоненты опыта 
выпускников, по мнению данных категорий респондентов, являются наиболее сформиро-
ванными. 

Умения и навыки в сфере самоорганизации на всех этапах обучения в школе в 
оценках детей, родителей и учителей наименее сформированы (прил., табл. 7, 8). 

На рис. 22–24 представлены данные об оценке респондентами сформированности 
опыта самоорганизации во все представленные в исследовании периоды по муниципаль-
ным образованиям. 

Родители детей из девяти муниципалитетов (Анжеро-Судженский и Осинниковский 
ГО, г. Кемерово, Гурьевский, Ижморский, Мариинский, Тисульский, Топкинский и Тяжин-
ский МО) оценили сформированность опыта самоорганизации одиннадцатиклассников вы-

4,61

4,21

4,44

4,20 4,19

4,40

ДОО 1-й класс 4-й класс

6-й класс 9-й класс 11-й класс

4,54

4,33
4,21

4,41

4-й класс 6-й класс 9-й класс 11-й класс



29 

ше, чем на предыдущих этапах во время их обучения в школе (рис. 22). При этом в данных 
территориях, кроме г. Кемерово и Ижморского МО, а также в Берёзовском и Киселёвском 
ГО, Таштагольском МО в оценках родителей одиннадцатиклассников выявлен высокий уро-
вень сформированности данного вида опыта. Следует также отметить непрерывный рост 
среднего балла в оценках родителями опыта самоорганизации школьников от 4-го к 11-му 
классу в Гурьевском МО: с 4,47 до 4,85 балла. 

Наряду с этим в Калтанском и Мысковском ГО, Беловском, Ленинск-Кузнецком и 
Промышленновском МО родители оценили опыт самоорганизации школьников во время их 
обучения в 11-м классе ниже, чем на предыдущих этапах исследования. Кроме этого, наблю-
дается существенное снижение среднего балла в оценках родителей Тайгинского ГО сравни-
тельно с периодами обучения в 4, 6 и 9-м классах. 

 

 
 

Рис. 22. Оценка родителями сформированности опыта самоорганизации учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Учителя одиннадцатиклассников Анжеро-Судженского ГО, Гурьевского, Ижморско-

го, Тяжинского и Яйского МО выше, чем педагоги на всех предыдущих этапах, оценили 
сформированность опыта самоорганизации учащихся (рис. 23). Кроме этого, средний балл в 
оценках учителей г. Кемерово, Осинниковского и Прокопьевского ГО, Мариинского, Топ-
кинского и Юргинского МО выше, чем в другие периоды обучения в школе. Следует также 
отметить, что оценки учителей выпускников школ Анжеро-Судженского (4,78 балла) и 
Осинниковского (4,62 балла) ГО, Гурьевского (4,85 балла), Ижморского (4,55 балла), Мари-
инского (4,62 балла), Тяжинского (4,83 балла) и Яйского (4,67 балла) МО находятся в диапа-
зоне значений высокого уровня. 
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В Мысковском ГО, Крапивинском, Междуреченском, Промышленновском и Яшкин-
ском МО средние баллы в оценках учителей учащихся 11-х классов, напротив, ниже, чем пе-
дагогов ДОО, начальной и основной школы. Кроме того, качественное снижение среднего 
балла в оценках педагогов от 4-го к 11-му классу (с высокого уровня до уровня выше средне-
го) наблюдается в Тисульском МО (с 4,68 до 4,22 балла). 

 

 
 

Рис. 23. Оценка педагогами сформированности опыта самоорганизации учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Выпускники школ г. Кемерово, Юргинского ГО, Гурьевского и Ижморского МО оце-

нили сформированность опыта самоорганизации выше, чем в предыдущие годы (рис. 24). 
Высокий уровень сформированности опыта отмечен в Анжеро-Судженском, Киселёвском, 
Мысковском, Осинниковском и Юргинском ГО, Гурьевском, Ижморском, Промышленнов-
ском и Тисульском МО. 

Наряду с этим в целом ряде территорий средний балл в оценках одиннадцатилассни-
ков ниже, чем в периоды их обучения в 4, 6 и 9-м классах: Калтанский (4,27 балла) и Тайгин-
ский (4,44 балла) ГО, Беловский (4,36 балла), Кемеровский (4,20 балла), Ленинск-Кузнецкий 
(4,30 балла), Таштагольский (4,20 балла) и Яшкинский (3,75 балла) МО. 
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Рис. 24. Оценка учащимися сформированности опыта самоорганизации 
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Итак, согласно результатам исследования, за время обучения в школе у учащихся от-

мечена положительная динамика формирования опыта самоорганизации. При этом оценки 
учащихся, родителей и учителей близки по значениям: 4,41, 4,44 и 4,40 балла соответствен-
но. Анализ результатов по составляющим опыта показал наибольший прогресс ценностного 
компонента опыта детей за период обучения в школе. Следует также отметить, что ценност-
ный и знаниевый компоненты опыта выпускников, по мнению респондентов, являются 
наиболее сформированными, что свидетельствует о значимости для школьников поста-
новки новых целей, стремления к их достижению, а также знаний в области планирования 
и рациональной организации своей деятельности, оптимального распределения времени. 
Умения и навыки в сфере самоорганизации в оценках выпускников, их родителей и учителей 
наименее сформированы. 

 
 
2.3. Оценка участниками образовательных отношений сформированно-
сти опыта гражданско-патриотической деятельности 
 
Приоритетным направлением государственной политики в области образования явля-

ется формирование эффективной системы патриотического и духовно-нравственного воспи-
тания детей и молодёжи, сохранения историко-культурного наследия народов России (Указ 
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сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей», 
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дерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года», Распоряжение Правитель-
ства РФ от 23.10.2025 № 2970-р «Об утверждении комплекса мер по патриотическому воспи-
танию и духовно-нравственному воспитанию молодёжи в Российской Федерации до 2028 го-
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да», государственная программа Кемеровской области – Кузбасса «Развитие системы обра-
зования Кузбасса» и др.). 

Целью национального проекта «Молодёжь и дети» определено становление и развитие 
поколения российских граждан, патриотически настроенного, высоконравственного и ответ-
ственного, способного обеспечить суверенитет, конкурентоспособность и дальнейшее развитие 
России. 

Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования уста-
навливает требования к личностным результатам освоения образовательной программы, сре-
ди которых сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма; цен-
ностное отношение к государственным символам, историческому и природному наследию, 
памятникам, традициям народов России, достижениям страны; идейная убежденность, го-
товность к служению и защите Отечества. 

В трудах современных исследователей большое внимание уделяется изучению проблем 
патриотического воспитания обучающихся (И. В. Сидорова, А. О. Коллинз, С. Р. Мусифуллин, 
А. Ф. Литвинович и др.) [29; 41], рассмотрению успешных технологий, форм, методов, средств 
патриотического и гражданского воспитания (Г. Р. Ахкиямова, А. Р. Хасанова, Н. С. Баранов-
ский, И. В. Журавлев, И. В. Радько, Т. А. Федорова, Н. М. Кармазина, И. А. Ульжитаева) [5; 6; 
14; 49]. При этом в ряде психолого-педагогических исследований (Т. Г. Туова, Н. Ш. Блягоз,  
Ф. Д. Теучеж) отмечается, что формирование гражданской идентичности и воспитание патрио-
тизма у обучающихся должно осуществляться с учётом возрастных особенностей [46]. 

Анализ различных подходов к понятию «патриотизм» позволил выделить ключе-
вые составляющие, которые требуют особого внимания при организации системной рабо-
ты по развитию у школьников опыта гражданско-патриотической деятельности. По мне-
нию О. В. Силаковой и Т. А. Спицыной, патриотизм включает несколько компонентов: 
эмоциональный (любовь к Родине, уважение к героическому прошлому своей Родины, 
обычаям и традициям народа), интеллектуальный (знание истории своей Родины), по-
требностно-мотивационный (готовность и желание защищать Родину), деятельностный 
(активное и сознательное участие в труде) [42, с. 100–101]. Указанные элементы в целом 
соотносятся с компонентами опыта гражданско-патриотической деятельности, которые 
были обозначены в рамках мониторингового исследования «Сформированность социаль-
ного опыта детей». 

В рамках настоящего исследования изучается динамика развития опыта гражданско-
патриотической деятельности детей, предполагающего наличие знаний об историко-культур-
ном прошлом своей страны, выполнение основных прав и обязанностей обучающихся, про-
явления активности, инициативности в мероприятиях гражданско-патриотической направ-
ленности, любви и уважения к Отечеству, за время обучения в школе. 

Результаты опроса родителей и учителей показали, что при характеристике опыта 
гражданско-патриотической деятельности учащихся 11-х классов респонденты преимуще-
ственно отмечали положительные варианты ответа (рис. 25, 26). При этом в ответах участни-
ков исследования наблюдается положительная динамика: доля выбора вариантов «Да» и 
«Скорее да, чем нет» в ответах родителей выросла с 86,01 % во время обучения детей в  
1-м классе до 90,84 % – в 11-м классе, учителей – с 87,75 до 94,40 %. 

По мнению респондентов, наиболее значительное развитие за весь рассматриваемый 
период получил знаниевый компонент опыта гражданско-патриотической деятельности, 
включающий знания об истории, традициях, национальных символах своей страны: на этапе 
поступления детей в школу на данный вопрос положительно ответили 80,29 % родителей и 
81,19 % учителей, в период завершения обучения на уровне среднего общего образования – 
94,99 и 95,41 % соответственно. 

Кроме того, родители и учителя одиннадцатиклассников чаще, чем в период обучения 
детей в начальной и основной школе, отмечали сформированность у них деятельностного и 
ценностного компонентов опыта. При этом наблюдается последовательный рост удельного 
веса родителей, выражающих мнение о сформированности у детей умений и навыков в пред-
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ставленной сфере: в 1-м классе – 87,60 %, в 4-м классе – 90,42 %, в 6-м классе – 92,63 %,  
в 9-м классе – 94,98 %, в 11-м классе – 96,22 %. 

 

 
 

Рис. 25. Мнение родителей о сформированности опыта гражданско-патриотической деятельности, % 
 

 
 

Рис. 26. Мнение педагогов о сформированности опыта гражданско-патриотической деятельности, % 
 

 
Мнения педагогов и родителей о формировании продуктивного компонента опыта 

гражданско-патриотической деятельности, предполагающего активность и инициативность 
школьников в мероприятиях гражданско-патриотической направленности, несколько разо-
шлись. Так, удельный вес родителей, указавших на сформированность у одиннадцатикласс-
ников данного компонента опыта, выше (76,21 %), чем на уровне основного общего образо-
вания (72,99 и 64,38 %), но ниже, чем на уровне начального общего образования (83,34 и 
82,40 %). Вместе с тем доля учителей, отметивших активность и инициативность школьни-
ков в мероприятиях гражданско-патриотической направленности, на этапе обучения детей в 
11-м классе выше (89,13 %), чем во все предыдущие периоды. 
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Наряду с этим сами одиннадцатиклассники реже (в 86,57 % случаев), чем в 
начальной школе (в 93,75 % – в 4-м классе), выбирали положительные варианты при ха-
рактеристике сформированности опыта гражданско-патриотической деятельности  
(рис. 27). Следует отметить, что снизился удельный вес школьников, выражающих цен-
ностное отношение к своей стране: с 96,09 % во время обучения в 4-м классе до 93,21 % – 
в 11-м классе. При этом растёт доля выбора положительных вариантов ответа при харак-
теристике опыта гражданско-патриотической деятельности сравнительно с периодами 
обучения в 6-м и 9-м классах. 

 

 
 

Рис. 27. Мнение учащихся о сформированности опыта гражданско-патриотической деятельности, % 
 

Результаты расчёта среднего балла по рассматриваемому виду опыта в целом и его 
компонентам на основе мнений респондентов дали возможность определить уровень его 
сформированности (рис. 28–30). Значения среднего балла в оценках родителей и учителей в 
период завершения обучения на этапе получения среднего общего образования выше, чем на 
предыдущих этапах (4,56 и 4,63 балла соответственно, что соответствует высокому уровню) 
(рис. 28–29). Следует отметить последовательное повышение оценок учителей от периода 
обучения детей в 6-м классе к 11-му классу: с 4,39 до 4,63 балла (рис. 29). 

 

 
Рис. 28. Оценка родителями сформированности опыта гражданско-патриотической  
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Рис. 29. Оценка учителями сформированности опыта гражданско-патриотической  

деятельности учащихся, средний балл 
 

Обучающиеся на этапе выпуска из школы оценивают сформированность опыта граж-
данско-патриотической деятельности существенно ниже (4,46 балла), чем в 4-м классе  
(4,64 балла), но выше, чем в 6-м и 9-м классах (4,29 и 4,42 балла соответственно) (рис. 30). 

 

 
Рис. 30. Оценка учащимися сформированности опыта гражданско-патриотической  

деятельности, средний балл 
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(4,66 балла) и родители (4,72 балла) наиболее высоко оценили деятельностный компонент 
опыта (прил., табл. 7, 8). При этом средний балл в оценках респондентами деятельностного 
компонента опыта за годы обучения детей в школе повышается. Кроме того, сформирован-
ность ценностного отношения детей к своей Родине на всех рассматриваемых этапах нахо-
дится в диапазоне высокого уровня. 

Самые низкие средние баллы получены при оценке всеми категориями респондентов 
продуктивной составляющей, характеризующейся участием одиннадцатиклассников в орга-
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Рассмотрим результаты опроса обучающихся, родителей и учителей по муниципалитетам 
(рис. 31–33). 

Родители выпускников школ 14 муниципальных образований оценили сформирован-
ность опыта гражданско-патриотической деятельности выше, чем на всех предыдущих эта-
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снижение среднего балла в оценках родителей одиннадцатиклассников сравнительно с 
предыдущими этапами обучения детей. Кроме этого, родители Тайгинского и Ленинск-
Кузнецкого ГО оценили сформированность у детей опыта гражданско-патриотической дея-
тельности во время их обучения в 11-м классе несколько ниже, чем в 9-м классе. 
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Рис. 31. Оценка родителями сформированности опыта гражданско-патриотической деятельности учащихся 
по муниципальным образованиям, средний балл 

 

 
 

Рис. 32. Оценка учителями сформированности опыта гражданско-патриотической деятельности учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 
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Учителя одиннадцатиклассников 16 муниципалитетов оценили опыт гражданско-
патриотической деятельности школьников выше, чем учителя начальной и основной школы 
(рис. 32). Наиболее высокий средний балл в оценках учителей выпускников отмечен в Тя-
жинском (4,96 балла), Яйском (4,94 балла) и Гурьевском (4,89 балла) МО, Анжеро-
Судженском ГО (4,88 балла). 

Однако в Крапивинском и Междуреченском МО учителя оценили сформированность 
опыта гражданско-патриотической деятельности учащихся 11-х классов ниже, чем во все 
остальные периоды. Следует также отметить существенное снижение оценок учителей от  
9-го к 11-му классу в Берёзовском ГО (с 4,60 до 4,41 балла), Ленинск-Кузнецком (с 4,69 до 
4,44 балла) и Промышленновском (с 4,54 до 4,48 балла) МО. 

По результатам самооценки школьников, средние баллы на этапе выпуска из школы 
выше, чем в предыдущие периоды, в следующих муниципальных образованиях: Осинников-
ском и Юргинском ГО, Гурьевском и Ижморском МО (рис. 33). Кроме того, в данных терри-
ториях, за исключением Гурьевского МО, а также в г. Кемерово, Новокузнецком и Прокопь-
евском ГО, Крапивинском, Промышленновском, Топкинском, Юргинском и Яйском МО 
наблюдается последовательный рост оценки учащимися сформированности своего опыта 
гражданско-патриотической деятельности за время обучения с 6-го по 11-й класс. Вместе с 
тем в Таштагольском МО самооценка школьников ежегодно снижается, начиная с 4-го клас-
са: с 4,65 до 4,31 балла. Кроме этого, некоторое снижение среднего балла сравнительно с 9-м 
классом отмечено в Берёзовском и Тайгинском ГО, Ленинск-Кузнецком МО. 

 

 
 

Рис. 33. Оценка учащимися сформированности опыта гражданско-патриотической деятельности  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Итак, опыт гражданско-патриотической деятельности выпускников средней школы 

оценивается родителями и педагогами на высоком уровне (4,56 и 4,63 балла). Обучающи-
еся на этапе выпуска из школы оценивают сформированность опыта гражданско-
патриотической деятельности несколько ниже: 4,46 балла, уровень выше среднего. Сле-
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дует также отметить снижение среднего балла в оценках школьников сравнительно с пе-
риодом обучения в 4-м классе (4,64 балла, высокий уровень). Наиболее высоко участники 
исследования оценили опыт участия одиннадцатиклассников в деятельности, связанной с 
реализацией гражданских прав и выполнением обязанностей. Кроме того, сформирован-
ность патриотических чувств и ценностного отношения детей к своей Родине на всех рас-
сматриваемых этапах находится в диапазоне высокого уровня. Ниже всего респонденты 
оценили продуктивный компонент опыта, характеризующийся участием школьников в 
организации мероприятий, посвящённых важным событиям жизни страны, родного края, 
что указывает на необходимость привлечения дополнительного внимания к данной со-
ставляющей. 

 
 
2.4. Оценка участниками образовательных отношений сформированно-
сти опыта трудовой деятельности 
 
Актуальным направлением государственной политики в сфере образования является 

формирование эффективной системы выявления, поддержки и развития способностей и та-
лантов у детей и молодёжи, основанной на принципах ответственности, справедливости, 
всеобщности и направленной на самоопределение и профессиональную ориентацию всех 
обучающихся (государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» 
(утв. Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642), Паспорт национального 
проекта «Молодёжь и дети», План деятельности Министерства просвещения Российской 
Федерации на период с 2025 по 2030 год (утв. Минпросвещения России 30.12.2025) и др.). 

Особое внимание уделяется созданию единой системы профориентационной работы 
в образовательных организациях, обеспечению условий для осознанного профессионально-
го самоопределения обучающихся, в том числе развитию межведомственного взаимодей-
ствия и привлечению партнёров из реального сектора экономики для повышения эффек-
тивности профориентационной деятельности (приказ Минпросвещения России от 
31.08.2023 № 650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессио-
нальной ориентации обучающихся по образовательным программам основного общего и 
среднего общего образования», письмо Минпросвещения России от 01.06.2023 № АБ-2324/05 
«О внедрении Единой модели профессиональной ориентации» (вместе с «Методическими 
рекомендациями по реализации профориентационного минимума для образовательных ор-
ганизаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного 
общего и среднего общего образования», «Инструкцией по подготовке к реализации проф-
ориентационного минимума в образовательных организациях субъекта РФ»), письмо Мин-
просвещения России от 14.08.2025 № ВЖ-1399/05 «О направлении информации» (вместе с 
«Методическими рекомендациями по реализации Единой модели профессиональной ори-
ентации обучающихся 6–11 классов образовательных организаций Российской Федерации, 
реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образова-
ния», утв. Протоколом Всероссийского экспертного совета по профориентации от 
16.07.2025 № 02 и др.). 

В общеобразовательных организациях Российской Федерации внедрена единая мо-
дель профориентационной работы с обучающимися 6–11-х классов. Ключевая цель этой мо-
дели – сформировать единое образовательное и воспитательное пространство в системе ос-
новного и среднего общего образования, которое обеспечит готовность выпускников к осо-
знанному профессиональному выбору с учётом индивидуальных потребностей и возможно-
стей школьников, а также текущей социально-экономической ситуации на рынке труда и 
тенденций развития современных отраслей производства. Профориентационные мероприя-
тия, направленные на самоопределение школьников, включают мероприятия в рамках вне-
урочной и урочной деятельности, в том числе профессиональные пробы, мастер-классы, экс-
курсии на базе предприятий-работодателей и др. 
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Реализация современных требований, предъявляемых к общеобразовательной организа-
ции, заметно активизировала решение проблем организации профориентационной работы в 
школе, разработку новых подходов к профессиональной ориентации. В современных психолого-
педагогических исследованиях значительное внимание уделяется исследованию проблемных 
зон в организации профориентации обучающихся (Л. С. Зникина, Е. В. Понамарева) [14], изуче-
нию возможностей использования в профориентационной деятельности интерактивных методов 
и технологий (О. В. Чурсинова, Т. А. Устименко, С. В. Зенкина, С. В. Пазухина, А. С. Миронов, 
И. В. Герлах, И. А. Твелова, О. В. Белоус, Е. С. Вареца и др.) [34; 36; 56], цифровизации профо-
риентационной работы (О. В. Абдуллина, О. С. Сотова, И. С. Деркачев) [1; 10], оценке результа-
тов профориентации (И. С. Сергеев, М. В. Мащенко, Е. А. Кокшарова, Е. В. Вязовова) [24; 40], 
проведению профессиональных проб (А. А. Белоусов, О. Ю. Елькина, В. В. Зотов, Г. Н. Некра-
сова) и т. д. 

Интерес для современных исследователей также представляют возрастные аспекты про-
фессионального самоопределения детей (Г. Х. Вахитова, В. В. Кривоусова, Д. Р. Мифтахова,  
И. Н. Разливинских, Д. А. Ряузова, О. В. Ярлыков и др.). 

В рамках данного мониторингового исследования изучается динамика формирования 
у школьников с 1-го по 11-й класс опыта трудовой деятельности, характеризующегося нали-
чием знаний о многообразии профессий, особенностях современного рынка труда, умений и 
навыков самообслуживания, участием школьников в профессиональных пробах, их направ-
ленностью на процесс труда и его результаты. 

Как показали результаты опроса респондентов, представленные на рис. 34, 35, 
опыт трудовой деятельности учащихся, по мнению родителей и учителей, расширился за 
одиннадцать лет обучения. Так, положительные варианты при характеристике опыта тру-
довой деятельности в 1-м классе выбрали 87,81 % родителей и 90,27 % учителей, в  
11-м классе – 90,52 и 92,20 % соответственно. При этом самый низкий удельный вес ре-
спондентов отмечен на этапе обучения школьников в 9-м классе (86,21 % родителей и 
88,46 % педагогов). 

Анализ результатов исследования по составляющим опыта трудовой деятельности 
школьников дал возможность увидеть наиболее значительную положительную динамику 
в формировании деятельностного компонента. Удельный вес родителей и учителей, ука-
завших на сформированность у детей умений и навыков самообслуживания, вырос с 85,42 
и 89,94 % соответственно во время обучения детей в 1-м классе до 93,38 и 94,77 % в  
11-м классе. 

 

 
 

Рис. 34. Мнение родителей о сформированности опыта трудовой деятельности, % 
 

90
,8

4

92
,1

0

92
,0

9

89
,6

8 93
,3

9

85
,4

2 88
,9

6 92
,0

3

91
,2

9

93
,3

8

89
,9

2

89
,6

4

89
,7

6

79
,7

1

86
,5

6

85
,3

2

86
,7

9

86
,6

6

84
,1

4 88
,7

2

87,81
89,38 90,13

86,21

90,52

Учащиеся 1-х кл. 
(2015/16 уч. г.)

Учащиеся 4-х кл. 
(2018/19 уч. г.)

Учащиеся 6-х кл. 
(2020/21 уч. г.)

Учащиеся 9-х кл. 
(2023/24 уч. г.)

Учащиеся 11-х кл. 
(2025/26 уч. г.)

Родители

Знаниевый компонент Деятельностный компонент Продуктивный компонент

Ценностный компонент Опыт трудовой деятельности



40 

 
 

Рис. 35. Мнение педагогов о сформированности опыта трудовой деятельности, % 
 
По мнению респондентов, за рассматриваемый период заметное развитие также 

получил знаниевый компонент опыта трудовой деятельности. На сформированность у 
выпускников средней школы знаний о современных профессиях, особенностях современ-
ного рынка труда указали 93,39 % родителей и 96,05 % учителей. Кроме этого, респон-
денты несколько чаще, чем на предыдущих этапах, выражали мнение о сформированно-
сти у одиннадцатиклассников ценностного отношения к труду и его результатам (в 
88,72 % случаев выбора родителями, 89,72 % – учителями). 

Наряду с этим доля выбора положительных вариантов в ответах респондентов при 
характеристике продуктивного компонента опыта трудовой деятельности в некоторые 
периоды обучения школьников выше, чем в 11-м классе: по мнению родителей – в 1, 4 и 
6-м классах, учителей – в 1-м и 4-м классах. 

Результаты самооценки учащихся показали, что более 82 % участников опроса на 
всех этапах исследования выражали мнение о том, что у них сформирован необходимый 
опыт трудовой деятельности (рис. 36). В период завершения обучения на уровне среднего 
общего образования школьники чаще (в 87,57 % случаев), чем в 9-м классе (в 82,20 %), но 
реже, чем в 4-м (в 90,73 %) и 6-м (в 88,95 %) классах, отмечали положительные варианты 
при характеристике опыта трудовой деятельности. Наиболее заметный прирост от 9-го к 
11-му классу получил ценностный компонент опыта, включающий стремление школьни-
ков реализовывать свои интересы, склонности и способности в труде: с 80,35 до 86,55 %. 

 

 
 

Рис. 36. Мнение учащихся о сформированности опыта трудовой деятельности, % 
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Итоги расчёта среднего балла на основе данных опроса родителей и учителей 
свидетельствуют о динамике сформированности у школьников опыта трудовой дея-
тельности с переходом к периоду обучения в 11-м классе на высокий уровень: 4,53 и 
4,55 балла (рис. 37, 38). На остальных этапах средние баллы в оценках родителей со-
ответствовали уровню выше среднего: в диапазоне от 4,37 до 4,47 балла. Педагоги 
также оценивали сформированность опыта трудовой деятельности школьников пре-
имущественно на уровне выше среднего, кроме периодов их обучения в 4-м и  
11-м классах. 

 

 
Рис. 37. Оценка родителями сформированности опыта трудовой деятельности учащихся,  

средний балл 
 

 
Рис. 38. Оценка педагогами сформированности опыта трудовой деятельности учащихся,  

средний балл 
 
Самооценка учащимися рассматриваемого вида опыта в 11-классе несколько вы-

ше, чем в 9-м классе, и находится в диапазоне уровня выше среднего: 4,47 балла  
(рис. 39). 

Самый высокий средний балл получен при оценке всеми категориями респонден-
тов умений и навыков самообслуживания выпускников средней школы (4,61 балла –  
в оценке учащихся, 4,63 балла – родителей, 4,64 балла – учителей) (прил., табл. 7, 8). 
Кроме этого, на высоком уровне сформированы знания выпускников о профессиях, соб-
ственных способностях и желаниях будущего профессионального выбора: в диапазоне от 
4,53 до 4,62 балла. Ниже всего участники опроса оценили стремление учащихся  
11-х классов к освоению профессиональных проб в разных сферах деятельности (продук-
тивный компонент) – на уровне выше среднего. 
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Рис. 39. Оценка учащимися сформированности опыта трудовой деятельности,  

средний балл 
 

На рисунках 40–42 представлены данные о динамике формирования опыта трудо-
вой деятельности по территориям. 

 

 
 
Рис. 40. Оценка родителями сформированности опыта трудовой деятельности учащихся  

по муниципальным образованиям, средний балл 
 

Высокий уровень сформированности данного вида опыта отмечен в оценках роди-
телей одиннадцатиклассников 19 территорий: в диапазоне от 4,50 до 4,86 балла (рис. 40). 
В Анжеро-Судженском и Осинниковском ГО, г. Кемерово, Гурьевском, Ижморском, Ма-
риинском, Тисульском, Топкинском и Тяжинском МО родители оценили опыт трудовой 
деятельности учащихся в 11-м классе выше, чем в предыдущие периоды. При этом 
наиболее заметный рост оценок с уровня выше среднего на предыдущих этапах до высо-
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кого уровня на этапе выпуска детей из средней школы наблюдается в г. Кемерово, Осин-
никовском ГО, Ижморском и Топкинском МО. Следует также отметить последовательное 
увеличение оценки родителями сформированности опыта трудовой деятельности школь-
ников детей от 4-го к 11-му классу в Гурьевском МО. 

В Калтанском и Мысковском ГО, Промышленновском МО родители выпускников 
оценили сформированность у школьников рассматриваемого вида опыта ниже, чем во вре-
мя их обучения в 1, 4, 6 и 9-м классах. Вместе с тем в Мысковском ГО выявлено последо-
вательное снижение среднего балла в оценках опрошенных за время обучения детей от  
4-го к 11-му классу, в Новокузнецком ГО, Беловском и Промышленновском МО – от 6-го 
к 11-му классу. 

 

 
 

Рис. 41. Оценка педагогами сформированности опыта трудовой деятельности учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
В таких муниципалитетах, как Анжеро-Судженский и Осинниковский ГО, г. Кемеро-

во, Гурьевский, Ижморский, Мариинский, Новокузнецкий, Топкинский, Тяжинский, Юргин-
ский, Яйский и Яшкинский МО, учителя одиннадцатиклассников оценили опыт трудовой 
деятельности учащихся выше, чем учителя начальной и основной школы (рис. 41). Получен-
ные оценки в большинстве случаев подтверждают результаты опроса родителей. 

Однако в Беловском ГО, Беловском, Крапивинском и Междуреченском МО отмечено 
снижение оценок педагогами рассматриваемого вида опыта учащихся от 6-го к 11-му классу. 
Кроме того, оценки учителей одиннадцатиклассников ниже, чем учителей девятиклассников, 
в Берёзовском, Мысковском, Тайгинском и Юргинском ГО, Ленинск-Кузнецком, Прокопь-
евском, Промышленновском и Тисульском МО. 

Результаты самооценки школьников показали увеличение среднего балла в оценках 
одиннадцатиклассников сравнительно со всеми предыдущими периодами их обучения в Ан-
жеро-Судженском, Осинниковском и Юргинском ГО, Гурьевском, Ижморском и Яйском МО 
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(рис. 42). Следует отметить территории, в которых наряду с повышением оценок школьни-
ков от 9-го к 11-му классу средние баллы соответствуют высокому уровню в обоих рассмат-
риваемых периодах: Киселёвский ГО и Гурьевский МО. Однако в Беловском, Берёзовском, 
Калтанском и Тайгинском ГО, Беловском МО одиннадцатиклассники ниже оценивали сфор-
мированность опыта трудовой деятельности, чем на предыдущих этапах. Кроме этого, зна-
чительное понижение среднего балла (с высокого уровня (4,56 балла) до уровня выше сред-
него (4,43 балла)) наблюдается в оценке школьников от 9-го к 11-му классу в Ленинск-
Кузнецком МО. 

 

 
 

Рис. 42. Оценка учащимися сформированности опыта трудовой деятельности  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Итак, результаты исследования дают возможность увидеть значительный прогресс в 

развитии опыта трудовой деятельности на основе мнений респондентов: 90,52 % родителей 
и 92,20 % учителей отмечают сформированность данного опыта выпускников школы. По 
оценкам родителей и педагогов, опыт трудовой деятельности одиннадцатиклассников 
сформирован на высоком уровне: 4,53 и 4,55 балла соответственно. Наряду с этим само-
оценка учащимися рассматриваемого вида опыта в 11-классе ниже, чем в 4-м и 6-м классах, 
и находится в диапазоне уровня выше среднего: 4,47 балла. Участники опроса наиболее 
высоко оценили наличие у выпускников навыков самообслуживания, умений выполнять 
необходимую работу в школе и дома, знаний о профессиях, собственных способностях и 
предпочтениях профессионального выбора. Относительно низкие оценки получены при ха-
рактеристике продуктивного компонента, характеризующегося наличием у учащихся  
11-х классов опыта самостоятельной пробы своих сил в разнообразных направлениях инте-
ресующей деятельности и специальностях. Важно также отметить, что родители выпускни-
ков реже, чем в 1, 4, 6-м классах, отмечали положительные варианты относительно данной 
составляющей, учителя – реже, чем в 1-м и 4-м классах. 
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2.5. Оценка участниками образовательных отношений сформирован-
ности экологического опыта 
 
В Российской Федерации реализуется национальный проект «Экологическое благополу-

чие», направленный на сохранение и восстановление окружающей среды в целях улучшения эко-
логического благополучия, в том числе в рамках мероприятий по экологическому просвещению. 

Важнейшая задача образовательных организаций – организация и развитие системы 
экологического образования, воспитание и формирование экологической культуры, развитие 
экологического мышления, расширение опыта деятельности экологической направленности и т. д. 
(Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды», «Основы государ-
ственной политики в области экологического развития Российской Федерации на период до 
2030 года» (утв. Президентом РФ 30.04.2012), План мероприятий по реализации Стратегии 
реализации молодёжной политики в Российской Федерации на период до 2030 года (утв. 
Распоряжением Правительства РФ от 23.06.2025 № 1620-р), ФГОС дошкольного образова-
ния, ФГОСы начального общего, основного общего и среднего общего образования и др.). 

Анализ современной литературы свидетельствует о значительном внимании к осмыс-
лению феномена экологической грамотности, методикам и технологиям её формирования у 
обучающихся (С. В. Алексеев, В. В. Мелехина, Л. П. Петрищева, Ю. А. Федулова, Н. В. Ха-
лина, Я. А. Колтун и др.) [2; 25; 52], осуществлению оценочных процедур (Г. С. Дрововозова, 
И. Е. Староверова, О. В. Крежевских, О. А. Чалова и др.) [12; 45; 53], изучению возрастной 
специфики формирования экологического опыта обучающихся (Л. И. Кушнирук, В. Н. Мака-
рова, Ю. С. Речицкая, О. Г. Трегубова и др.). В исследованиях, посвящённых изучению осо-
бенностей развития экологического опыта старшеклассников, отмечено, что на формирова-
ние экологической культуры старшеклассников влияет полнота научных представлений о 
природоохранной деятельности, возможностях обеспечения экологической безопасности, 
наличие умений осуществлять наблюдение за окружающим природным пространством, опыт 
организации акций, проектов и иных мероприятий в данной сфере [55]. Особое значение в 
рамках данной тематики также имеет определение критериев и показателей сформированно-
сти экологической культуры. Интерес представляет точка зрения Н. Ф. Винокуровой,  
В. В. Николиной и О. Е. Ефимовой о том, что показателями сформированности экологической 
культуры необходимо считать экологическую грамотность, экологические ценности, экологи-
ческое мышление и эколого-ориентированную деятельность [8]. Представленные составля-
ющие в основном соответствуют компонентам экологического опыта, определённым в рам-
ках данного мониторингового исследования: наличие у обучающихся знаний о способах со-
хранения природы (знаниевый компонент), умений бережно относиться к ней, готовности к 
выбору оптимального варианта поведения в природной среде (деятельностный компонент), 
активности участия в решении экологических проблем (продуктивный компонент), ценност-
ного отношения к сохранению природы (ценностный компонент). 

Полученные в рамках исследования результаты позволяют сделать вывод о сформи-
рованности экологического опыта обучающихся в различные возрастные периоды, а также 
выявить динамику развития опыта, начиная от посещения детьми подготовительной группы 
детского сада и завершая их выпуском из 11-го класса. 

Анализ полученных данных показал отрицательную динамику формирования эколо-
гического опыта детей в оценках родителей и педагогов за период времени с посещения 
дошкольной образовательной организации по 11-й класс (рис. 43, 44). Так, родители один-
надцатиклассников отмечали положительные варианты ответа реже (в 89,93 % случаев), 
чем во все остальные периоды, за исключением обучения детей в 9-м классе (в 87,41 %). 
Удельный вес учителей выпускников, выразивших мнение о сформированности экологиче-
ского опыта, также ниже (92,73 %), чем воспитателей ДОО (96,10 %) и учителей начальной 
школы (в 1-м классе – 93,01 %, в 4-м классе – 95,88 %). 

Следует отметить, что наиболее заметные положительные изменения за период 
обучения в школе выявлены в отношении деятельностного компонента экологического 
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опыта. Доля родителей и учителей, указавших на сформированность у детей умений и 
навыков природоохранной деятельности, выросла с 91,61 и 91,65 % соответственно во 
время обучения детей в 1-м классе до 95,57 и 94,37 % – в 11-м классе. 

 

 
 

Рис. 43. Мнение родителей о сформированности экологического опыта, % 
 

 
 

Рис. 44. Мнение педагогов о сформированности экологического опыта, % 
 

По мнению респондентов, за рассматриваемый период развитие также получил цен-
ностный компонент экологического опыта. На сформированность у выпускников ценностно-
го отношения к сохранению природы указали 96,05 % родителей и 96,45 % учителей. 

Наряду с этим доля выбора родителями положительных вариантов ответа при характе-
ристике активности и инициативности участия одиннадцатиклассников в природоохранных 
мероприятиях ниже (73,49 %), чем на остальных этапах исследования, кроме обучения детей в 
9-м классе (62,65 %). Удельный вес учителей выпускников школ, отметивших сформирован-
ность продуктивной составляющей у учащихся, также ниже (85,82 %), чем у воспитателей 
ДОО (93,83 %), учителей, обучающих этих детей в начальной школе (в 1-м классе – 91,89 %, в 
4-м классе – 94,97 %). 

Анализ результатов самооценки школьников показал, что одиннадцатиклассники 
несколько чаще (87,80 %), чем во время обучения в 6-м и 9-м классах (в 86,10 и 82,63 % 
случаев выбора соответственно), выбирали варианты «Да» и «Скорее да, чем нет» при ха-
рактеристике экологического опыта (рис. 45). 
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Развитие в оценках детей за весь представленный период получил деятельностный 
компонент опыта: удельный вес одиннадцатиклассников, отметивших положительные 
утверждения при характеристике знаний и умений бережно относиться к природе и го-
товности к выбору оптимального варианта поведения в природной среде, вырос сравни-
тельно с этапом завершения их обучения в начальной школе: 90,51 % – во время обуче-
ния в 4-м классе, 95,24 % – в 11-м классе. Выпускники чаще, чем в 6-м и 9-м классах, но 
реже, чем в 4-м классе, указывали на наличие у себя необходимых экологических знаний: 
в 92,98 % случаев. Сравнение результатов самооценки одиннадцатиклассников с перио-
дом их обучения в 4-м классе показало, что удельный вес учащихся, отметивших цен-
ностное отношение к природе, практически не изменился (около 95 %). 

Наряду с увеличением удельного веса школьников, указывающих на сформирован-
ность продуктивного компонента опыта, мнение о своем активном участии в решении 
экологических проблем учащиеся на всех этапах исследования выражали относительно 
редко: не чаще чем в 67,54 % случаев. Однако при оценке данной составляющей суще-
ственно вырос выбор учащимися вариантов «Да» и «Скорее да, чем нет»: с 55,57 % во 
время обучения в 9-м классе до 67,54 % – в 11-м классе. 

 

 
 

Рис. 45. Мнение учащихся о сформированности экологического опыта, % 
 

Рассмотрим результаты расчёта среднего балла по экологическому опыту в целом и 
его компонентам, которые дали возможность определить уровень его сформированности на 
основе мнений респондентов (рис. 46–48). 

 

 
Рис. 46. Оценка родителями сформированности экологического опыта учащихся, средний балл 
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Анализ результатов исследования показал нестабильность оценок родителей относи-
тельно сформированности экологического опыта обучающихся на протяжении времени ис-
следования. Так, в периоды обучения детей в 6-м и 9-м классах родители оценивали эколо-
гический опыт детей на уровне выше среднего, на остальных этапах – на высоком уровне 
(рис. 46). В оценках педагогов высокий уровень сформированности экологического опыта 
отмечен во все периоды, за исключением 6-го класса (рис. 47). 

 

 
Рис. 47. Оценка педагогами сформированности экологического опыта учащихся, средний балл 
 

 
Рис. 48. Оценка учащимися сформированности экологического опыта, средний балл 

 
По результатам самооценки школьников, экологический опыт сформирован на уровне 

выше среднего, кроме времени обучения в 4-м классе (4,67 балла – высокий уровень) 
(рис. 48). Следует отметить, что все категории респондентов оценили экологический опыт 
выпускников средней школы выше, чем в периоды обучения этих детей в 6-м и 9-м классах 
(4,53 балла – в оценках родителей, 4,58 балла – в оценках учителей, 4,48 балла – в оценках 
учащихся). 

Наиболее высокие оценки одиннадцатиклассников (4,74 балла), родителей (4,72 бал-
ла) и педагогов (4,69 балла) получены в отношении ценностной составляющей экологическо-
го опыта выпускников (прил., табл. 7, 8). Наряду с этим относительно низкие оценки уча-
щихся 11-го класса (3,87 балла), их родителей (4,07 балла) и учителей (4,40 балла) по-
лучены при характеристике продуктивного компонента экологического опыта, который 
включает проявления инициативности, самостоятельности, активности школьников в 
решении экологических проблем. 

Результаты оценки респондентами экологического опыта по территориям представле-
ны на рисунках 49–51. 

В Осинниковском ГО, Гурьевском, Ижморском, Таштагольском, Тисульском, Топ-
кинском и Тяжинском МО родители оценили сформированность экологического опыта 
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одиннадцатиклассников выше, чем на всех предыдущих этапах исследования (рис. 49). При 
этом последовательное расширение экологического опыта учащихся от 4-го к 11-му классу 
выявлено в оценках родителей Таштагольского МО: с 4,42 до 4,73 балла. Следует также от-
метить, что средний балл в оценках родителей в период обучения детей на уровне среднего 
общего образования имеет наиболее высокие значения в Тисульском (4,91 балла), Гурьев-
ском (4,89 балла) и Топкинском (4,81 балла) МО. 

В Калтанском и Мысковском ГО, Кемеровском, Промышленновском, Чебулинском 
и Юргинском МО средние баллы в оценках родителей одиннадцатиклассников ниже, чем 
в предыдущие периоды. Кроме того, за период обучения в школе наиболее заметное сни-
жение оценок (с высокого уровня в 1-м классе до уровня выше среднего в 11-м классе) 
наблюдается в Прокопьевском и Юргинском ГО, Крапивинском, Междуреченском и Яш-
кинском МО. 

 

 
 

Рис. 49. Оценка родителями сформированности экологического опыта учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Высокий уровень сформированности данного вида опыта отмечен в оценках учителей 

одиннадцатиклассников 17 муниципальных образований (рис. 50). Во время обучения детей 
в 11-м классе был зафиксирован переход с уровня выше среднего в 9-м классе на высокий в 
шести муниципальных образованиях: Калтанском и Прокопьевском ГО, Новокузнецком, 
Тяжинском, Чебулинском и Юргинском МО. Следует также отметить, что в Осинниковском 
и Прокопьевском ГО, Гурьевском, Ижморском, Таштагольском, Тяжинском и Яйском МО 
отмечено повышение среднего балла в оценках педагогов сравнительно с другими периода-
ми исследования. 
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Снижение оценок учителей от 1-го к 11-му классу наблюдается в Крапивинском МО  
(с 4,94 до 4,37 балла), от 4-го к 11-му классу – в Юргинском ГО (с 4,69 до 4,47 балла), 
Междуреченском (с 4,65 до 4,02 балла) и Яшкинском (с 4,7 до 4,33 балла) МО. Кроме это-
го, в данных территориях, а также в Берёзовском ГО, Беловском, Промышленновском и 
Тисульском МО оценки учителей одиннадцатиклассников ниже, чем на всех предыдущих 
этапах. 

 

 
 

Рис. 50. Оценка педагогами сформированности экологического опыта учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Анализируя результаты опроса учащихся, можно заключить, что самооценка одиннадца-

тиклассниками экологического опыта соответствует высокому уровню в 13 муниципальных обра-
зованиях (в диапазоне от 4,50 до 4,90 балла) (рис. 51). Выпускники школ Юргинского ГО  
(4,70 балла) и Гурьевского МО (4,90 балла) оценили сформированность экологического опыта 
выше, чем на предыдущих этапах. Кроме этого, последовательное повышение среднего балла в 
оценках школьников от 6-го к 11-му классу выявлено в Новокузнецком и Прокопьевском ГО, 
Ижморском и Топкинском МО. 

Однако существенное снижение среднего балла к моменту выпуска из средней 
школы – с высокого уровня до уровня выше среднего – отмечено в Тайгинском ГО (до 
4,49 балла) и Ленинск-Кузнецком МО (до 4,38 балла). Следует также отметить, что один-
надцатиклассники Калтанского и Тайгинского ГО, Крапивинского, Ленинск-Кузнецкого и 
Таштагольского МО оценили экологический опыт ниже, чем во все предыдущие периоды 
исследования. 
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Рис. 51. Оценка учащимися сформированности экологического опыта  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Итак, по оценке родителей и учителей, средние баллы сформированности экологи-

ческого опыта школьников составляют 4,53 и 4,58 балла соответственно и находятся в пре-
делах высокого уровня. Наряду с этим одиннадцатиклассники оценили сформированность 
данного вида опыта несколько ниже: 4,48 балла (уровень выше среднего). Полученные ре-
зультаты свидетельствуют о том, что у большинства школьников имеются знания о спосо-
бах сохранения природы, опыт деятельности экологической направленности, готовность к 
выбору оптимального варианта поведения в природной среде, ценностное отношение к со-
хранению природы. Однако следует отметить, что недостаточное развитие на фоне осталь-
ных компонентов опыта получила продуктивная составляющая, характеризующая проявле-
ния инициативности, самостоятельности, активности учащихся в решении экологических 
проблем. 

 
 
2.6. Оценка участниками образовательных отношений сформированно-
сти опыта здоровьесбережения 
 
В современных условиях значительное внимание уделяется сохранению здоровья 

детей, формированию у подрастающего поколения ответственного отношения к своему 
здоровью и потребности в здоровом образе жизни, развитию культуры безопасной жизне-
деятельности; обеспечению условий защиты детей от информации, причиняющей вред их 
здоровью и психическому развитию; формированию в детской и семейной среде системы 
мотивации к активному и здоровому образу жизни, занятиям физической культурой и 
спортом, развитию культуры здорового питания и т. д. (Указ Президента Российской Феде-
рации «О Стратегии комплексной безопасности детей в Российской Федерации на период 
до 2030 года», Концепция информационной безопасности детей в Российской Федерации, 
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План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 
2027 года и др.). Согласно федеральным государственным образовательным стандартам 
общего образования, соблюдение правил здорового и безопасного образа жизни, ценност-
ное отношение к своему здоровью являются важными личностными результатами освоения 
образовательной программы. 

Практика создания здоровьесберегающей образовательной среды в общеобразова-
тельных организациях представлена в работах А. В. Гринина, Л. Б. Дыхан, Э. М. Казина, 
Н. К. Смирнова, Л. Ф. Тихомировой, А. И. Федорова и др. Так, по мнению Л. Ф. Тихомиро-
вой и Т. В. Макеевой, важнейшими характеристиками здоровьесберегающей образователь-
ной среды являются исследование потребностей ребёнка, формирование ценностного от-
ношения к здоровью, навыков здорового образа жизни, культуры здоровья, субъектное 
включение детей и подростков в организацию процесса здоровьесбережения [43], что сви-
детельствует о значимости формирования готовности обучающихся к сохранению и укреп-
лению своего здоровья, о развитии опыта здоровьесбережения. В. А. Федоров и Н. В. Тре-
тьякова указывают на то, что ведущим ориентиром и результатом здоровьесберегающей 
деятельности образовательных организаций является готовность обучающихся к здоровье-
ориентированной деятельности, включающая мотивационно-ценностный, когнитивный, 
эмоционально-волевой, операционально-процессуальный и оценочно-рефлексивный ком-
поненты [48]. 

В свете рассматриваемой проблематики особый интерес представляют также ис-
следования, направленные на изучение специфики формирования опыта здоровьесбере-
жения обучающихся в различные возрастные периоды (С. В. Белокопытова, Р. Д. Гаджи-
ев, Е. Н. Казакова, В. Ю. Кротова, И. В. Кузнецова, О. Г. Иванова, Е. Г. Федосимов и др.). 
Мы полагаем возможным согласиться с мнением И. Г. Андреевой о необходимости учиты-
вать возрастные особенности при формировании здоровьесберегающей грамотности обуча-
ющихся, обоснованно использовать средства, методы, задачи, формы организации, содержа-
ние на разных этапах возрастного развития, при этом обеспечивая преемственность через со-
хранение и развитие целей от этапа к этапу [3]. 

В рамках данного исследования изучается сформированность у обучающихся опыта 
здоровьесбережения, характеризующегося наличием знаний о принципах и способах сохра-
нения здоровья, умений выполнять правила здорового и безопасного образа жизни, понима-
нием важности здоровьесбережения. Полученные результаты позволяют выявить сформиро-
ванность опыта здоровьесбережения детей в периоды посещения подготовительной группы 
ДОО, обучения в начальной, основной и средней школе, изучить динамику развития опыта, 
что позволяет в том числе сделать вывод о наличии преемственности между различными 
уровнями образования в вопросах формирования у детей здоровьесберегающей компетен-
ции. 

Рассмотрим данные опроса родителей, воспитателей и учителей о сформированно-
сти опыта здоровьесбережения детей в периоды их воспитания в подготовительной группе 
ДОО и обучения в школе с 1-го по 11-й класс (рис. 52, 53). Результаты, полученные в ходе 
исследования, демонстрируют развитие опыта здоровьесбережения детей за время обуче-
ния в школе: доля положительных вариантов в ответах родителей выросла с 87,82 % в  
1-м классе до 91,05 % в период их выпуска из средней школы. Учителя одиннадцатикласс-
ников также чаще (в 93,22 % случаев), чем учителя первоклассников (в 86,79 % случаев), 
положительно отвечали на вопросы, характеризующие сформированность опыта здоро-
вьесбережения детей. Примечательно, что доля положительных ответов родителей на про-
тяжении периодов обучения детей в 1, 4, 6 и 9-м классах практически не менялась: от 87,22 
до 87,82 %. При этом число выборов положительных ответов учителей несколько увеличи-
лось в 4-м и 9-м классах (до 90,93 и 90,23 % соответственно) сравнительно с 1-м классом. 
Вместе с тем зафиксировано снижение доли положительных ответов учителей шестикласс-
ников до 87,73 %. 
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Рис. 52. Мнение родителей о сформированности опыта здоровьесбережения, % 
 

 
 

Рис. 53. Мнение педагогов о сформированности опыта здоровьесбережения, % 
 

Доля родителей, отметивших наличие у детей знаний о способах сохранения и укреп-
ления здоровья, по мере их взросления увеличилась с 93,16 до 95,26 %. Учителя одиннадца-
тиклассников также чаще (в 96,63 % случаев), чем воспитатели детей в ДОО (в 95,87 % слу-
чаев), положительно отвечали на вопросы, характеризующие сформированность знаниевой 
составляющей опыта здоровьесбережения. Положительная динамика за весь период исследо-
вания наблюдается и в отношении ценностного компонента опыта здоровьесбережения: доля 
выбора респондентами вариантов «Да» и «Скорее да, чем нет» в категории «Родители» вырос-
ла с 92,66 % во время посещения детьми ДОО до 95,07 % в период их обучения в 11-м классе и 
с 93,51 % в категории «Педагоги воспитанников ДОО» до 96,32 % в категории «Педагоги уча-
щихся 11-х классов». Несмотря на то, что респонденты в период поступления детей в школу 
реже, чем во время воспитания детей в ДОО, отмечали наличие у школьников умений выпол-
нять правила здорового и безопасного образа жизни, по мере взросления учащихся видим поло-
жительную динамику формирования деятельностной составляющей опыта: за время обучения 
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детей в школе удельный вес родителей и учителей увеличился с 87,88 и 84,83 % до 93,31 и 
93,59 % соответственно. Следует заметить, что удельный вес учителей, положительно характе-
ризующих сформированность у школьников деятельностного компонента опыта здоровьесбе-
режения, последовательно растёт на каждом этапе исследования с 1-го по 11-й класс. При 
этом наименее сформированными на протяжении всех этапов исследования родители и пе-
дагоги считают умения детей использовать на практике имеющиеся знания и навыки в об-
ласти здоровьесберегающей деятельности. Так, на этапе посещения детьми подготовитель-
ной группы ДОО положительные варианты при характеристике продуктивной составляю-
щей опыта выбирали 90,55 % родителей и 90,52 % воспитателей. Однако в период обуче-
ния детей в 1-м классе удельный вес родителей и учителей, положительно характеризую-
щих данный компонент опыта, резко снизился до 82,30 и 82,08 % соответственно. Согласно 
мнению родителей, продуктивная составляющая опыта здоровьесбережения за время обу-
чения детей в школе получила незначительное развитие: доля положительных вариантов в 
ответах родителей увеличилась с 79,31 % в 6-м классе до 80,61 % в 11-м классе на фоне 
снижения до 72,58 % в 6-м классе и 69,78 % в 9-м классе. Вместе с тем опрос учителей по-
казал некоторую положительную динамику формирования продуктивной составляющей 
рассматриваемого опыта за время обучения детей в школе: в 11-м классе удельный вес 
учителей увеличился до 86,35 против 82,08 % во время обучения детей в 1-м классе. В то 
же время доля положительных вариантов в ответах учителей снижалась до 77,30 % в 6-м 
классе и 78,76 % в 9-м классе, что соотносится с мнением родителей. 

На рисунке 54 представлены результаты самооценки учащимися сформированности опы-
та здоровьесбережения. Полученные данные показали, что положительные варианты при 
характеристике данного вида опыта на всех этапах исследования выбирали не более 
92,27 % учащихся (в период обучения в 4-м классе). Некоторая положительная динами-
ка формирования рассматриваемого вида опыта наблюдается в период исследования  
с 6-го по 11-й класс: доля положительных вариантов в ответах школьников увеличилась с 
84,50 до 87,76 % соответственно с некоторым снижением до 83,77 % в 9-м классе. 

 

 
 

Рис. 54. Мнение учащихся о сформированности опыта здоровьесбережения, % 
 

Вместе с тем зафиксирована положительная динамика формирования деятельностной 
составляющей за весь период исследования, других составляющих рассматриваемого опыта – 
за период исследования с 6-го по 11-й класс. Так, доля положительных ответов школьников 
относительно сформированности деятельностной составляющей опыта увеличилась наиболее 
заметно: с 85,35 % в 4-м классе до 91,92 % в 11-м классе. При этом сформированность уме-
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ний выполнять правила здорового и безопасного образа жизни, умений заботиться о своём 
здоровье, осознанной потребности в здоровом и безопасном образе жизни и необходимости 
сохранения и укрепления здоровья человека резко возрастает от 4-го к 6-му классу до 
90,98 %, но далее в 9-м классе снижается до 88,47 %. На сформированность знаниевого ком-
понента указали 93,81 % одиннадцатиклассников (против 95,21 % учащихся 4-х классов). Наря-
ду с этим видим поэтапное увеличение знаний школьников о способах сохранения и укрепления 
здоровья в период с 6-го класса (90,61 %) по 9-й класс (92,72 %). В формировании ценностного 
компонента опыта зафиксирована некоторая положительная динамика: с 92,36 % в 6-м классе до 
94,69 % в 11-м классе. Однако в период обучения в 4-м классе участники опроса чаще (в 96,26 % 
случаев) сравнительно с остальными периодами исследования указывали на осознание ими важно-
сти здоровьесбережения, на ценностное отношение к здоровью. Следует также обратить внимание 
на то, что ценностная составляющая наиболее сформирована сравнительно с другими компонента-
ми опыта здоровьесбережения, по мнению учащихся 11-х классов. Мнение учащихся отно-
сительно продуктивной составляющей компонента опыта соотносится с мнением родите-
лей и учителей: данный компонент опыта здоровьесбережения наименее сформирован на всех 
этапах исследования. Между тем результаты опроса показали положительную динамику: до-
ля школьников, считающих сформированными свои умения использовать имеющиеся зна-
ния и навыки в области здоровьесберегающей деятельности на практике, увеличилась с 
64,08 % в 6-м классе до 70,62 % в 11-м классе. 

Итоги расчёта среднего балла по сформированности опыта здоровьесбережения 
детей показали, что на этапе выпуска учащихся из средней школы оценки родителей и 
учителей соответствуют высокому уровню: 4,56 и 4,59 балла соответственно (рис. 55, 56). 
Вместе с тем во все предшествующие периоды обучения детей в школе родители оцени-
вали данный опыт детей на уровне выше среднего (в диапазоне от 4,37 до 4,41 балла). По 
мнению учителей четвероклассников, опыт здоровьесбережения достиг высокого уровня 
(4,50 балла), в другие школьные периоды – не превышает уровня выше среднего: от 4,34 
до 4,47 балла. 

 

 
Рис. 55. Оценка родителями сформированности опыта здоровьесбережения учащихся,  

средний балл 
 

Согласно полученным данным, за весь период исследования зафиксирована положи-
тельная динамика оценок родителей и педагогов в отношении знаниевого и ценностного 
компонентов опыта здоровьесбережения от значения не менее 4,47 балла на этапе воспита-
ния детей в ДОО до высокого уровня в 11-м классе: 4,68 и 4,67 балла соответственно (прил., 
табл. 8). За период обучения детей в школе также наблюдается положительная динамика 
формирования деятельностной составляющей рассматриваемого опыта детей в оценках ро-
дителей и учителей: с уровня выше среднего в 1-м классе (4,40 и 4,26 балла соответственно) 
до высокого уровня в 11-м классе (4,62 и 4,57 балла). Кроме того, видим незначительную по-
ложительную динамику формирования продуктивного компонента в оценках педагогов за 
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весь период исследования: с 4,42 балла в ДОО до 4,44 балла в 11-м классе. В категории «Ро-
дители» некоторая положительная динамика наблюдается за период исследования с 4-го по 
11-й класс: с 4,22 до 4,27 балла. При этом в оценках респондентов продуктивная составля-
ющая находится в пределах уровня выше среднего на протяжении всего периода исследова-
ния (в диапазоне от 3,96 до 4,45 балла) и наименее сформирована относительно других ком-
понентов опыта здоровьесбережения. 
 

 
Рис. 56. Оценка педагогами сформированности опыта здоровьесбережения учащихся,  

средний балл 
 

 
Рис. 57. Оценка учащимися сформированности опыта здоровьесбережения,  

средний балл 
 

Значение среднего балла самооценки школьниками своего опыта здоровьесбережения 
на этапе обучения в 4-м классе соответствует высокому уровню – 4,59 балла. Однако в 6-м и 
9-м классах средний балл снижается (4,32 и 4,33 балла соответственно) и в 11-м классе со-
ставляет 4,48 балла, уровень выше среднего (рис. 57). При этом самооценка школьниками 
деятельностного компонента рассматриваемого вида опыта свидетельствует о положительной 
динамике формирования за весь период исследования: с 4,36 до 4,59 балла (прил., табл. 7). 
Вместе с тем знаниевый и ценностный компоненты опыта школьники на всех этапах иссле-
дования оценивают в пределах высокого уровня (от 4,51 до 4,75 балла) при положительной 
динамике формирования: с 4,51 и 4,56 балла в 6-м классе до 4,64 и 4,70 балла в 11-м классе 
соответственно. Наряду с этим средний балл самооценки школьниками продуктивного ком-
понента составляет лишь 3,68 балла в 4-м и 6-м классах и в 11-м классе увеличивается до 
4,00 балла, что соответствует уровню выше среднего – это подтверждает мнение родителей и 
учителей. 

Результаты оценки участниками образовательных отношений сформированности 
опыта здоровьесбережения по муниципальным образованиям представлены на рисунках 
58–60. 
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Рис. 58. Оценка родителями сформированности опыта здоровьесбережения учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Оценки родителей одиннадцатиклассников соответствуют высокому уровню (не 

ниже 4,50 балла) в 20 муниципалитетах (рис. 58). Из них в Яйском МО высокий уровень 
опыта здоровьесбережения сформировался в 9-м классе, в Беловском, Гурьевском и Таш-
тагольском МО – в 6-м классе, Киселёвском ГО – в 1-м классе с сохранением высокого 
уровня до выпуска из средней школы. При этом наиболее высоко оценили сформирован-
ность данного опыта одиннадцатиклассников родители Гурьевского (4,88 балла) и Ти-
сульского (4,92 балла) МО. Следует отметить, что в Мариинском МО оценки родителей 
последовательно растут за весь период обучения детей в школе, в Осинниковском ГО, 
Беловском, Гурьевском и Таштагольском МО – с 4-го класса, в Анжеро-Судженском и 
Берёзовском ГО, г. Кемерово, Прокопьевском, Топкинском и Яйском МО – с 6-го класса. 
Однако оценки родителей Новокузнецкого ГО на всех этапах исследования, Междуречен-
ского МО – с 1-го класса, Прокопьевского ГО, Кемеровского и Крапивинского МО –  
с 4-го класса, Новокузнецкого МО – с 6-го класса находятся в диапазоне значений уровня 
выше среднего (не выше 4,48 балла). Вместе с тем оценки родителей Калтанского, Мыс-
ковского и Тайгинского ГО, Промышленновского МО с высокого уровня в 9-м классе  
(от 4,52 до 4,64 балла) снижаются в 11-м классе до уровня выше среднего (в диапазоне от 
4,33 до 4,49 балла). Кроме того, родители Чебулинского МО отмечают непоследователь-
ное формирование опыта здоровьесбережения детей с достижением в 11-м классе уровня 
выше среднего (4,44 балла). 
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Рис. 59. Оценка педагогами сформированности опыта здоровьесбережения учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Учителя отмечают высокий уровень сформированности опыта здоровьесбережения  

(в диапазоне от 4,53 до 4,94 балла) у одиннадцатиклассников 21 муниципального образова-
ния (рис. 59). Из них педагоги Беловского МО оценивают данный опыт детей стабильно на 
высоком уровне в течение всего периода исследования, Анжеро-Судженского, Беловского и 
Юргинского ГО, Гурьевского МО – с 4-го класса, Таштагольского МО – с 6-го класса, Кисе-
лёвского, Мысковского, Осинниковского и Тайгинского ГО – с 9-го класса. При этом наибо-
лее высокие оценки учителей одиннадцатиклассников получены в Гурьевском (4,90 балла) и 
Тяжинском (4,91 балла) МО. Кроме того, следует отметить последовательное повышение с  
1-го до 11-го класса оценок учителей г. Кемерово и Гурьевского МО. Однако высокие оцен-
ки педагогов снижаются с 6-го класса в Берёзовском ГО, Кемеровском, Промышленновском 
и Яшкинском МО, с 9-го класса в Новокузнецком ГО и в 11-м классе составляют от 4,22 до 
4,48 балла, уровень выше среднего. Также в Крапивинском и Междуреченском МО видим 
поэтапное снижение среднего балла с 4,50 и 4,48 балла в 6-м классе до 4,38 и 3,89 балла в  
11-м классе соответственно. Кроме того, высокие оценки учителей девятиклассников в Ле-
нинск-Кузнецком и Тисульском МО (4,67 и 4,61 балла соответственно) резко снижаются в 
11-м классе до 4,47 балла (уровень выше среднего). Наряду с этим оценка опыта здоро-
вьесбережения учителями Топкинского МО за всё время обучения детей в школе соответ-
ствует уровню сформированности данного вида опыта выше среднего (в диапазоне от 4,04 до 
4,48 балла). 
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Рис. 60. Оценка учащимися сформированности опыта здоровьесбережения  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Одиннадцатиклассники 13 муниципалитетов оценивают свой опыт здоровьесбереже-

ния на высоком уровне, в диапазоне от 4,51 до 4,90 балла (рис. 60). Из них в Киселёвском ГО 
и Гурьевском МО оценки учащихся на всех этапах исследования с 4-го по 11-й класс соот-
ветствуют высокому уровню. При этом одиннадцатиклассники Гурьевского МО наиболее 
высоко оценили сформированность данного опыта – 4,90 балла. Наряду с этим оценки 
школьников в Осинниковском и Юргинском ГО, Ижморском, Промышленновском и Яйском 
МО последовательно растут с 6-го класса с достижением высокого уровня в 11-м классе. Од-
нако оценки высокого уровня в 9-м классе у школьников Тайгинского ГО и Ленинск-
Кузнецкого МО снижаются в 11-м классе до уровня выше среднего: с 4,64 и 4,57 балла до 
4,49 и 4,40 балла соответственно. Кроме того, в Беловском и Яшкинском МО оценка учащи-
мися сформированности у себя данного вида опыта последовательно снижалась от 4-го к  
11-му классу, при этом во время окончания начальной школы отмечен высокий уровень (4,62 
и 4,52 балла соответственно), а на этапе выпуска из средней школы – уровень выше среднего 
(4,42 и 3,97 балла). Вместе с тем в Новокузнецком и Прокопьевском ГО, Крапивинском и 
Юргинском МО школьники на всех этапах исследования оценивали сформированность опы-
та здоровьесбережения на уровне выше среднего, в диапазоне от 3,83 до 4,49 балла. По оцен-
кам школьников ещё 10 территорий, опыт здоровьесбережения формируется у них непосле-
довательно и в 11-м классе соответствует также уровню выше среднего, в диапазоне от 4,18 
до 4,48 балла. 

В конечном итоге результаты исследования позволяют заключить, что опыт здоро-
вьесбережения выпускников средней школы в оценках родителей и учителей сформирован 
на высоком уровне (не менее 4,56 балла), по мнению одиннадцатиклассников – на уровне 
выше среднего (4,48 балла). Так, не менее 12,5 % одиннадцатиклассников отрицательно вы-
сказались о сформированности своего опыта здоровьесбережения. Кроме того, не менее 29 % 
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учащихся 11-х классов, а также более 19 % родителей и свыше 13,5 % учителей отрицатель-
но характеризуют проявление инициативы выпускников средней школы в организации и ре-
ализации мероприятий по здоровьесбережению и пропаганде здорового образа жизни. Отно-
сительно низкая сформированность продуктивного компонента опыта (в диапазоне уровня 
выше среднего: от 4,00 до 4,44 балла, по оценкам всех категорий респондентов) свидетель-
ствует о необходимости усиления практической составляющей в формировании опыта здо-
ровьесбережения школьников, привлечения большего внимания к развитию самостоятельно-
сти, безопасной жизнедеятельности, активности и инициативности в вопросах осознанного 
отношения детей к своему здоровью. В то же время наличие у одиннадцатиклассников знаний 
основных составляющих здорового жизни, потенциальных опасностей природного, техноген-
ного и социального происхождения, принципов и способов здоровьесберегающего образа 
жизни, умений осуществлять действия по сохранению здоровья, ценностного отношения к 
здоровью и человеческой жизни отмечают свыше 93,0 % родителей, не менее 93,5 % педагогов 
и более 91,9 % учащихся 11-х классов. 

 
 
2.7. Оценка участниками образовательных отношений сформированно-
сти коммуникативного опыта 
 
Коммуникативные способности, готовность к сотрудничеству, умение работать в  

команде, эмоциональный интеллект являются основой успешной адаптации человека в соци-
альной среде, необходимым условием для решения жизненных, профессиональных задач, 
поддержания непрерывного развития, достижения успеха. Образовательная среда играет 
ключевую роль в формировании необходимых знаний, умений, опыта в сфере коммуника-
ции. В качестве результатов образования ФГОС СОО определяет сформированные у обуча-
ющихся универсальные коммуникативные действия, среди которых – умения владеть раз-
личными способами общения и взаимодействия, разрешать конфликты, осуществлять ко-
мандную работу и др. 

В научных источниках для описания коммуникативного развития детей используются 
понятия «коммуникативная культура» (П. Ф. Каптерев, К. Д. Ушинский, С. Т. Шацкий и др.), 
«коммуникативные способности» (А. Г. Ковалев, Л. А. Михайлов, К. К. Платонов и др.), «ком-
муникативные умения и навыки» (Г. М. Андреева, А. В. Мудрик, Н. Г. Казанский, Т. С. Назаров 
и др.), «коммуникативная компетентность» (Ю. М. Жуков, А. А. Петровская, П. В. Растянников, 
Е. И. Мычко, А. Р. Лурия, А. А. Леонтьев, И. А. Зимняя и др.) и др. В рамках данного исследова-
ния применяется категория «коммуникативный опыт», понимаемая в единстве накопленных ре-
бёнком в результате многочисленных коммуникаций знаний, коммуникативных умений, а также 
коммуникационных ценностей (согласие, понимание, доверие и др.). Как отмечают отечествен-
ные учёные, развитие коммуникативного опыта связано с переходом от одного возрастного эта-
па к другому в связи с социальной ситуацией развития при взаимодействии личности и её окру-
жения; со сменой ведущей деятельности, с возрастной спецификой [7]. Важно подчеркнуть, что 
в старшем школьном возрасте сформированный коммуникативный опыт не только позволяет 
строить гармоничные взаимоотношения, но и способствует становлению мировоззрения, разви-
тию ценностных ориентаций личности, высокой социальной активности, будущему самоопреде-
лению. 

Исследование позволяет выявить динамику формирования коммуникативного опыта 
учащихся, характеризующегося наличием знаний о целях, содержании, способах общения, со-
временных информационно-коммуникационных технологиях, приёмах и техниках публичного 
выступления, самопрезентации, умений в области групповой деятельности, сфере продуктив-
ного разрешения конфликтов, ценностного отношения к взаимопониманию, на протяжении 
двенадцати лет получения образования. 

Полученные в результате исследования данные свидетельствуют о развитии коммуни-
кативного опыта детей за весь представленный период. Так, удельный вес родителей, выбрав-
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ших положительные варианты ответа при характеристике его сформированности, вырос с 
89,53 % во время посещения детьми подготовительной группы ДОО до 91,24 % во время обу-
чения в 11-м классе средней школы, педагогов – с 91,45 до 92,45 % соответственно  
(рис. 61, 62). Следует заметить, что в период обучения детей в 1, 4, 6 и 9-м классах родители и 
учителя сравнительно реже (от 75,12 до 88,41 % случаев выбора) отмечали сформированность 
у детей коммуникативного опыта. В целом по мнению родителей и учителей, коммуникатив-
ный опыт школьников формируется последовательно с 1-го по 11-й класс, при этом некоторое 
снижение в 6-м классе отмечают учителя, в 9-м классе – родители. 

 

 
 

Рис. 61. Мнение родителей о сформированности коммуникативного опыта, % 
 

 
 

Рис. 62. Мнение педагогов о сформированности коммуникативного опыта, % 
 

По мнению респондентов, у детей за время обучения в школе существенно увеличи-
лись знания в сфере коммуникации, расширились коммуникативные умения и навыки. Так, 
доля выбора вариантов «Да» и «Скорее да, чем нет» при характеристике знаниевого компо-
нента опыта в ответах родителей и учителей выросла с 80,48 и 73,80 % в 1-м классе до 92,32 
и 94,70 % в 11-м классе соответственно. Также увеличился удельный вес родителей, указав-
ших на сформированность деятельностного компонента опыта, с 89,39 % на этапе посещения 
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ДОО до 92,11 % в 11-м классе. По мнению учителей, за одиннадцать лет у школьников 
наблюдается значительный прогресс в развитии деятельностной составляющей коммуника-
тивного опыта: учителя 1-х классов выбирали положительные варианты ответа при характе-
ристике данного компонента в 76,56 % случаев, учителя выпускников средней школы – в 
92,44 %. Ценностный компонент рассматриваемого опыта, по мнению опрошенных, получил 
небольшое развитие, что в том числе связано с его высокими оценками на начальном этапе 
исследования: 92,51 % родителей и 92,29 % учителей выбирали положительные варианты 
ответа в период обучения детей в 1-м классе, на этапе выпуска детей из средней школы 
удельный вес родителей и учителей, указывающих на сформированность ценностной состав-
ляющей опыта, составил 93,28 и 94,50 % соответственно. Следует обратить внимание, что 
сравнительно реже относительно других этапов исследования родители и учителя указывали 
на ценностное отношение школьников к взаимопониманию во время обучения детей в 6-м клас-
се (в 90,99 и 89,69 % случаев выбора соответственно). Продуктивная составляющая является 
наименее сформированной относительно других компонентов коммуникативного опыта, од-
нако зафиксирована наиболее значительная положительная динамика в оценках участников 
опроса за двенадцать лет получения детьми образования в отношении рассматриваемого 
компонента коммуникативного опыта, характеризующегося умением конструктивно разре-
шать конфликтные ситуации, возникающие в совместной деятельности: удельный вес роди-
телей, указавших наличие у обучающихся данных умений, вырос с 79,36 % в период посе-
щения детьми ДОО до 87,27 % на этапе выпуска из средней школы; учителя одиннадца-
тиклассников отмечали положительные варианты при характеристике данного компонента 
опыта в 88,16 % случаев против 81,45 % случаев выбора педагогами ДОО. 

Полученные в ходе опроса школьников данные в целом подтверждают результаты 
изучения мнений родителей и педагогов. Так, 88,40 % одиннадцатиклассников положительно 
охарактеризовали наличие у себя коммуникативного опыта, при этом удельный вес учащих-
ся на этапах получения начального и основного общего образования составил от 80,32 до 
87,58 % (рис. 63). 

 

 
 

Рис. 63. Мнение учащихся о сформированности коммуникативного опыта, % 
 

По результатам самооценки учащихся, наблюдается заметное увеличение доли вари-
антов «Да» и «Скорее да, чем нет» при характеристике знаниевого и деятельностного компо-
нентов опыта: с 84,34 % в период обучения в 4-м классе до 88,58 % в 11-м классе и с 83,94 до 
88,86 % соответственно. Также отмечена положительная динамика в оценках школьниками 
продуктивного компонента рассматриваемого опыта: с 80,33 % в 6-м классе до 85,70 % в  
11-м классе. Ценностная составляющая коммуникативного опыта, по мнению выпускников 
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средней школы, наиболее сформирована относительно других компонентов опыта, однако на 
сформированность данной составляющей одиннадцатиклассники указывали реже, чем  
в 4-м классе: в 90,46 % случаев против 94,48 % соответственно, что может свидетельствовать 
о повышении критичности обучающихся. 

Как показали результаты расчёта среднего балла сформированности коммуника-
тивного опыта на основе изучения мнения всех категорий респондентов, показатели зна-
чительно увеличились: с уровня выше среднего на всех этапах обучения детей в школе 
до высокого уровня в 11-м классе (рис. 64–66). При этом оценка родителей и учителей 
одиннадцатиклассников несколько выше (4,56 балла), чем самих одиннадцатиклассников 
(4,51 балла). 
 

 
Рис. 64. Оценка родителями сформированности коммуникативного опыта учащихся,  

средний балл 
 

 
Рис. 65. Оценка педагогами сформированности коммуникативного опыта учащихся,  

средний балл 
Следует отметить, что родители и учителя оценили большинство составляющих ком-

муникативного опыта одиннадцатиклассников в диапазоне значений высокого уровня сфор-
мированности: от 4,55 до 4,62 балла (прил., табл. 8). Самооценка учащихся 11-х классов по-
казала также достижение высокого уровня сформированности знаниевой, деятельностной и 
ценностной составляющих коммуникативного опыта: в диапазоне от 4,51 до 4,57 балла 
(прил., табл. 7). Кроме того, результаты опроса родителей, учителей и одиннадцатиклассни-
ков показали, что ценностный компонент наиболее сформирован сравнительно с другими 
составляющими коммуникативного опыта. Наряду с этим наименее сформированным на 
всех этапах исследования, по оценкам всех категорий респондентов, является продуктивный 
компонент опыта, характеризующийся наличием у детей умений находить выходы из спор-
ных ситуаций, осуществлять деятельность в сфере конструктивного разрешения конфликт-
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ных ситуаций. средние баллы соответствуют уровню выше среднего: по оценкам родителей 
и учителей – 4,48 и 4,45 балла соответственно, учащихся 11-х классов – 4,43 балла. 

 

 
Рис. 66. Оценка учащимися сформированности коммуникативного опыта,  

средний балл 
 
На рисунках 67–69 представлены результаты изучения динамики коммуникативного 

опыта учащихся в разрезе муниципальных образований. 
 

 
 

Рис. 67. Оценка родителями сформированности коммуникативного опыта учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 
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Рис. 68. Оценка педагогами сформированности коммуникативного опыта учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Рост оценки родителями с достижением высокого уровня сформированности комму-

никативного опыта учащихся (не ниже 4,60 балла) на этапе их выпуска из средней школы 
сравнительно с предыдущими периодами исследования наблюдается в 11 муниципальных 
образованиях (рис. 67). Из них в Топкинском МО отмечено последовательное увеличение 
оценки родителями сформированности данного вида опыта за период исследования от 1-го к 
11-му классу, в Гурьевском МО – от 4-го к 11-му классу, в Берёзовском ГО и Яйском МО – 
от 6-го к 11-му классу, в Осинниковском ГО, Беловском, Ижморском, Мариинском, Ташта-
гольском, Тисульском и Тяжинском МО – от 9-го к 11-му классу. При этом наиболее высоко 
оценили сформированность коммуникативного опыта выпускников средней школы родители 
Гурьевского и Тисульского МО – 4,88 и 4,84 балла соответственно. Кроме того, оценки ро-
дителей в Тайгинском ГО достигли высокого уровня с 6-го класса, в Киселёвском ГО и Ле-
нинск-Кузнецком МО – с 9-го класса и сохранились на высоком уровне в период обучения в 
11-м классе (в диапазоне от 4,51 до 4,77 балла). Также в Анжеро-Судженском, Беловском и 
Юргинском ГО, г. Кемерово, Прокопьевском МО оценки родителей одиннадцатиклассников 
соответствуют высокому уровню сформированности (не ниже 4,50 балла). Между тем родители 
в 12 муниципалитетах оценили уровень сформированности коммуникативного опыта выпускни-
ков средней школы на уровне выше среднего, в диапазоне от 4,31 до 4,48 балла. Из них в Кал-
танском и Мысковском ГО средние баллы в оценках родителями коммуникативного опыта 
одиннадцатиклассников ниже, чем на всех этапах исследования, кроме 1-го класса, в Промыш-
ленновском МО – кроме 4-го класса. Вместе с тем оценки родителей в Новокузнецком ГО не 
превышают оценок уровня выше среднего на всех этапах исследования, в Прокопьевском ГО 

3,00
3,10
3,20
3,30
3,40
3,50
3,60
3,70
3,80
3,90
4,00
4,10
4,20
4,30
4,40
4,50
4,60
4,70
4,80
4,90
5,00

А
нж

ер
о-
С
уд
ж
ен
ск
ий

 Г
О

Б
ел
ов
ск
ий

 Г
О

Б
ер
ёз
ов
ск
ий

 Г
О

К
ал
та
нс
ки
й 
Г
О

г.
 К
ем
ер
ов
о

К
ис
ел
ёв
ск
ий

 Г
О

М
ы
ск
ов
ск
ий

 Г
О

Н
ов
ок
уз
не
цк
ий

 Г
О

О
си
нн
ик
ов
ск
ий

 Г
О

П
ро
ко
пь
ев
ск
ий

 Г
О

Т
ай
ги
нс
ки
й 
Г
О

Ю
рг
ин
ск
ий

 Г
О

Б
ел
ов
ск
ий

 М
О

Г
ур
ье
вс
ки
й 
М
О

И
ж
м
ор
ск
ий

 М
О

К
ем
ер
ов
ск
ий

 М
О

К
ра
пи
ви
нс
ки
й 
М
О

Л
ен
ин
ск

-К
уз
не
цк
ий

 М
О

М
ар
ии
нс
ки
й 
М
О

М
еж

ду
ре
че
нс
ки
й 
М
О

Н
ов
ок
уз
не
цк
ий

 М
О

П
ро
ко
пь
ев
ск
ий

 М
О

П
ро
м
ы
ш
ле
нн
ов
ск
ий

 М
О

Т
аш

та
го
ль
ск
ий

 М
О

Т
ис
ул
ьс
ки
й 
М
О

Т
оп
ки
нс
ки
й 
М
О

Т
яж

ин
ск
ий

 М
О

Ч
еб
ул
ин
ск
ий

 М
О

Ю
рг
ин
ск
ий

 М
О

Я
йс
ки
й 
М
О

Я
ш
ки
нс
ки
й 
М
О

Воспитатели ДОО (2014/15 уч. г.)
Учителя учащихся 1-х классов (2015/16 уч. г.)
Учителя учащихся 4-х классов (2018/19 уч. г.)
Учителя учащихся 6-х классов (2020/21 уч. г.)
Учителя учащихся 9-х классов (2023/24 уч. г.)
Учителя учащихся 11-х классов (2025/26 уч. г.)
Среднеобластное значение в оценках  воспитателей ДОО (4,56)
Среднеобластное значение в оценках  учителей учащихся 1-х классов (4,09)
Среднеобластное значение в оценках  учителей учащихся 4-х классов (4,39)
Среднеобластное значение в оценках  учителей учащихся 6-х классов (4,33)
Среднеобластное значение в оценках  учителей учащихся 9-х классов (4,41)
Среднеобластное значение в оценках  учителей учащихся 11-х классов (4,56)



66 

и Междуреченском МО – на всех этапах исследования, кроме ДОО, в Крапивинском МО – 
кроме ДОО и 1-го класса, в Новокузнецком МО – кроме 4-го класса. Кроме того, в Кемеров-
ском, Чебулинском, Юргинском и Яшкинском МО оценки родителей снижаются с высокого 
уровня в 6-м классе до уровня выше среднего на последующих этапах исследования. 

По мнению учителей, высокого уровня сформированности коммуникативного опыта 
(не ниже 4,50 балла) достигли учащиеся 11-х классов в 18 муниципальных образованиях 
(рис. 68). Из них в Киселёвском, Осинниковском и Юргинском ГО высокий уровень сфор-
мированности зафиксирован с 9-го класса, в Беловском ГО и Таштагольском МО – с 6-го клас-
са, в Анжеро-Судженском ГО и Гурьевском МО – с 4-го класса с сохранением оценок высо-
кого уровня на всех этапах исследования до выпуска из школы. Следует также отметить, что 
в 9 муниципалитетах учителя одиннадцатиклассников выше, чем педагоги ДОО, учителя 
начальной и основной школы, оценили сформированность у обучающихся коммуникативного 
опыта. Кроме того, в г. Кемерово, Гурьевском и Яйском МО учителя отмечают последова-
тельное формирование коммуникативного опыта школьников с 1-го по 11-й класс. Самый 
высокий средний балл получен в оценках учителей одиннадцатиклассников Гурьевского и 
Тяжинского МО: 4,87 и 4,88 балла соответственно. Однако в 13 муниципалитетах средние 
баллы в оценках учителей одиннадцатиклассников соответствуют уровню выше среднего  
(в диапазоне от 4,16 до 4,49 балла). Из них в Мысковском и Тайгинском ГО, Ленинск-
Кузнецком, Прокопьевском и Тисульском МО оценки учителей, соответствующие высокому 
уровню в период обучения школьников в 9-м классе (не ниже 4,50 балла), снижаются в  
11-м классе и составляют от 4,36 до 4,49 балла. Кроме того, оценки учителей одиннадца-
тиклассников в Крапивинском и Промышленновском МО заметно ниже (4,31 и 4,27 балла со-
ответственно, уровень выше среднего), чем учителей 6-х и 4-х классов (4,52 балла, высокий 
уровень). Также в Кемеровском и Междуреченском МО оценки учителей первоклассников 
(4,51 и 4,56 балла соответственно, высокий уровень) снизились на дальнейших этапах иссле-
дования на уровень выше среднего и в 11-м классе составили 4,41 и 4,17 балла. Наряду с этим 
средние баллы в оценках учителей в Берёзовском ГО, Чебулинском и Яшкинском МО на всех 
этапах обучения в школе, в Топкинском МО – за весь период исследования находятся в пре-
делах уровня выше среднего (не выше 4,48 балла в 11-м классе). 

Результаты самооценки школьников 11 муниципалитетов показали увеличение средне-
го балла в оценках выпускников средней школы сравнительно с предыдущими периодами их 
обучения в школе (рис. 69). Из них в Анжеро-Судженском, Осинниковском и Юргинском ГО, 
г. Кемерово, Промышленновском и Яйском МО зафиксирован переход значений среднего бал-
ла в диапазон высокого уровня (от 4,51 до 4,79 балла) сформированности коммуникативного 
опыта на этапе обучения в 11-м классе. Кроме этого, в Гурьевском МО выявлено самое высо-
кое значение среднего балла (4,86 балла), что соотносится с высокими оценками родителей и 
учителей одиннадцатиклассников, при этом школьники на всех этапах исследования оцени-
вали свой коммуникативный опыт в диапазоне значений высокого уровня (не ниже 4,50 бал-
ла). Также оценки школьников Киселёвского ГО соответствуют высокому уровню в течение 
всего периода исследования (в 11-м классе – 4,80 балла). Следует отметить, что оценки уча-
щихся 11-х классов Беловского и Мысковского ГО, Тисульского, Тяжинского и Чебулинского 
МО тоже достигли высокого уровня (в диапазоне от 4,50 до 4,66 балла). Наряду с этим 
одиннадцатиклассники 18 муниципалитетов оценивают рассматриваемый опыт в пределах 
уровня выше среднего: от 3,91 до 4,49 балла. Из них в Берёзовском, Калтанском и Тайгин-
ском ГО, Беловском, Кемеровском, Мариинском, Новокузнецком, Таштагольском и Яшкин-
ском МО оценки с высокого уровня на предыдущих этапах исследования снизились в  
11-м классе до уровня выше среднего. Между тем самооценка данного вида опыта школь-
никами Новокузнецкого и Прокопьевского ГО, Ижморского, Крапивинского, Ленинск-
Кузнецкого, Междуреченского, Прокопьевского, Топкинского и Юргинского МО находится в 
пределах уровня выше среднего в течение всего периода исследования. Кроме того, сфор-
мированность коммуникативного опыта одиннадцатиклассников Калтанского и Тайгинско-
го ГО, Яшкинского МО ниже, чем на всех предшествующих этапах исследования. 
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Рис. 69. Оценка учащимися сформированности коммуникативного опыта  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Таким образом, результаты исследования показали высокий уровень сформированно-

сти коммуникативного опыта выпускников средней школы согласно оценкам всех категорий 
респондентов (не менее 4,51 балла). Вместе с тем не менее 11 % одиннадцатиклассников от-
рицательно высказались о наличии как коммуникативного опыта в целом, так и знаний о це-
лях и способах общения, приёмах и техниках публичного выступления, самопрезентации, а 
также умений в области постановки коммуникативных задач, устного и письменного обще-
ния. При этом 9,5 % учащихся 11-х классов считают несформированным ценностное отно-
шение к общению, взаимопониманию. Кроме того, 14 % одиннадцатиклассников, не менее 
12,5 % родителей и около 12 % учителей при характеристике продуктивной составляющей 
коммуникативного опыта отрицают наличие у выпускников средней школы умений в сфере 
продуктивного разрешения конфликтов. 

 
 
2.8. Оценка участниками образовательных отношений сформированно-
сти эстетического опыта 
 
Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств, эстетической культу-

ры на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образ-
цам отечественного и мирового искусства является в соответствии с федеральными государ-
ственными образовательными стандартами важным направлением воспитания учащихся, ре-
зультатом образования и социализации школьников (ФГОС общего образования, письмо 
Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 № АБ-1951/06 «Об актуализации примерной 
рабочей программы воспитания» и др.). 

По мнению отечественных учёных и практиков, эстетическое воспитание должно 
охватывать весь образовательный процесс. Так, Б. М. Неменский выражает мнение, что для 
наиболее эффективной работы системы эстетического воспитания необходимо её комплекс-
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ное объединение, единство, включающее «все предметы, все внеклассные занятия, всю об-
щественную жизнь школьника, где каждый предмет, каждый вид занятия имеет свою чёткую 
задачу в деле формирования эстетической культуры и личности школьника» [47, с. 214]. 

Современные исследователи (Н. И. Киященко, Г. С. Лабковская, Н. Л. Лайзеров,  
Б. Т. Лихачев, В. Н. Шацкая и др.) выделяют три сущностных аспекта, три основные задачи 
эстетического воспитания, которые формируют опыт ребёнка в данном направлении: 

– создание определённого запаса эстетических знаний и впечатлений; 
– развитие эмоциональной сферы личности, воспитание качеств, которые обеспечи-

вают возможность эмоционально переживать и оценивать эстетически значимые предметы и 
явления, формирование эстетического вкуса, способности выражать собственные суждения 
по поводу прекрасного; 

– развитие творческого потенциала личности, формирование эстетической творческой 
способности, активное участие в создании прекрасного. 

В целом специфика эстетического опыта, как отмечает И. Н. Солдатова, состоит в 
формировании «эмоционально-чувственного «знания», которое проявляется в способности 
человека воспринимать и осознавать воспринимаемое как прекрасное, выражать своё отно-
шение к прекрасному» [44]. 

В рамках данного исследования изучается динамика формирования эстетического 
опыта детей, характеризующегося наличием знаний и умений детей в области искусства и 
культуры, творческой деятельности и чувства прекрасного, эрудированности в области ми-
ровой культуры, ценностного отношения к прекрасному. 

Как показали полученные результаты, данный вид опыта расширился за период обу-
чения детей в школе: доля выбора положительных вариантов увеличилась в ответах родите-
лей с 90,97 % в период обучения детей в 1-м классе до 93,09 % в 11-м классе, в ответах учи-
телей – с 90,11 до 93,40 % соответственно (рис. 70, 71). 

На фоне положительной динамики формирования всех составляющих опыта за время обу-
чения детей в школе наиболее заметное повышение выявлено в отношении ценностного компо-
нента: в категории «Родители» с 89,04 % во время обучения в 1-м классе до 93,87 % – в 11-м клас-
се, в категории «Учителя» – с 88,24 до 93,99 %. Наряду с этим во время обучения школьников в  
9-м классе отмечено снижение доли выбора положительных вариантов ответа респондентами в 
отношении как эстетического опыта в целом, так и его составляющих. Следует также отметить, 
что и родители, и педагоги на этапе обучения детей в 6-м классе заметно реже, чем в 4-м классе, 
указывали на наличие у обучающихся соответствующих знаний и умений в области искусства и 
культуры: в 90,86 и 87,41 % случаев выбора против 94,27 и 96,42 % соответственно. 

 

 
 

Рис. 70. Мнение родителей о сформированности эстетического опыта, % 
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Рис. 71. Мнение педагогов о сформированности эстетического опыта, % 
 

 
 

Рис. 72. Мнение учащихся о сформированности эстетического опыта, % 
 

Результаты самооценки учащихся показали, что удельный вес детей, положительно отве-
тивших на вопросы, связанные с характеристикой эстетического опыта, увеличился с 87,59 % в 
6-м классе до 90,07 % к моменту окончания 11-го класса (рис. 72). Наряду с этим в период  
с 4-го по 9-й класс при оценке данного вида опыта наблюдалось последовательное снижение 
доли выбора школьниками вариантов «Да» и «Скорее да, чем нет»: в 4-м классе – 91,67 %, в 
6-м классе – 87,59 %, в 9-м классе – 80,17 %. При характеристике динамики формирования со-
ставляющих эстетического опыта стоит отметить, что сравнительно с периодом обучения в  
9-м классе у одиннадцатиклассников наиболее заметно расширились эстетические знания  
(с 73,81 до 90,80 %) и умения эмоционально переживать и оценивать эстетически значимые 
предметы и явления (с 77,70 до 89,43 %). Зафиксирована также положительная динамика фор-
мирования всех компонентов опыта за время обучения детей с 6-го по 11-й класс. 

Результаты расчёта среднего балла по эстетическому опыту в целом и его компонен-
там на основе мнений респондентов дали возможность определить уровень его сформиро-
ванности (рис. 73–75). За время обучения детей с 1-го по 11-й класс значения среднего балла 
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в оценках родителей и учителей выросли с уровня выше среднего до высокого уровня: с 4,49 
до 4,61 и с 4,42 до 4,57 соответственно (рис. 73, 74). Одиннадцатиклассники также выше, чем 
в 6-м и 9-м классе, оценили сформированность эстетического опыта: 4,54 балла (рис. 75). 

 

 
Рис. 73. Оценка родителями сформированности эстетического опыта учащихся, средний балл 

 

 
Рис. 74. Оценка педагогами сформированности эстетического опыта учащихся, средний балл 

 

 
Рис. 75. Оценка учащимися сформированности эстетического опыта, средний балл 
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также отметить, что на данном этапе все категории респондентов ниже оценили сформирован-
ность знаниевой составляющей эстетического опыта сравнительно с другими компонентами. 

Рассмотрим результаты опроса респондентов по муниципалитетам (рис. 76–78). 
 

 
 

Рис. 76. Оценка родителями сформированности эстетического опыта учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
В 12 муниципальных образованиях наблюдается увеличение оценок родителями эсте-

тического опыта одиннадцатиклассников сравнительно с периодом поступления детей в 
школу, в 11 муниципалитетах – сравнительно с периодом воспитания в ДОО (рис. 76). В 25 тер-
риториях средние баллы в оценке родителями данного вида опыта на этапе завершения обу-
чения детей в средней школе соответствуют высокому уровню сформированности (не ниже 
4,50 балла). Наиболее высокие оценки родителей учащихся 11-х классов зафиксированы в 
Гурьевском (4,90 балла) и Топкинском (4,85 балла) МО. Следует отметить, что родители 
одиннадцатиклассников Осинниковского ГО, Гурьевского, Ижморского, Мариинского, Таш-
тагольского, Тисульского, Топкинского и Тяжинского МО оценили сформированность рас-
сматриваемого вида опыта выше, чем во все предыдущие периоды, включая дошкольный. 
При этом средний балл в оценках родителей выпускников Калтанского ГО и Промышлен-
новского МО ниже, чем во все остальные периоды, и составляет 4,31 и 4,39 балла соответ-
ственно (уровень выше среднего). Вместе с тем в Новокузнецком ГО оценки родителей не 
превышают уровня выше среднего на всех этапах обучения детей в школе, в Прокопьевском 
ГО и Крапивинском МО – с 4-го по 11-й класс. Кроме того, в Междуреченском МО оценки 
родителей на этапах обучения детей в 9-м и 11-м классе заметно ниже сравнительно со всеми 
предшествующими периодами исследования. 
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Рис. 77. Оценка педагогами сформированности эстетического опыта учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
По результатам опроса педагогов в 20 муниципальных образованиях выявлен высокий 

уровень (не ниже 4,50 балла) сформированности эстетического опыта учащихся к моменту 
окончания средней школы (рис. 77). Положительная динамика оценок учителями сформиро-
ванности данного вида опыта за весь период исследования, включая время воспитания детей 
в ДОО, отмечена в Анжеро-Судженском, Киселёвском и Тайгинском ГО, Гурьевском, Ново-
кузнецком, Тяжинском и Юргинском МО. Последовательное увеличение оценки учителями 
сформированности у школьников эстетического опыта от 6-го к 11-му классу выявлено в 
Анжеро-Судженском, Калтанском, Киселёвском, Прокопьевском и Юргинском ГО, г. Кеме-
рово, Гурьевском, Ижморском, Прокопьевском и Топкинском МО; в Осинниковском ГО –  
от 4-го к 11-му классу. Следует также отметить, что средний балл в оценках педагогов один-
надцатиклассников Анжеро-Судженского, Осинниковского, Прокопьевского и Юргинского 
ГО, г. Кемерово, Гурьевского, Ижморского, Мариинского, Топкинского, Тяжинского, Чебу-
линского, Юргинского и Яйского МО выше, чем на всех этапах обучения в школе. Самые 
высокие средние баллы педагогов учащихся 11-х классов зафиксированы в Анжеро-
Судженском ГО (4,85 балла), Гурьевском (4,87 балла) и Тяжинском (4,92 балла) МО, что со-
относится с оценками родителей. Однако в Крапивинском МО оценки учителей одиннадца-
тиклассников (4,29 балла) ниже, чем оценки педагогов на всех предшествующих этапах ис-
следования. Кроме этого, заметное снижение оценок учителей сравнительно с периодом 
обучения в 9-м классе (с высокого уровня до уровня выше среднего) выявлено в Мысков-
ском ГО (4,44 балла), Ленинск-Кузнецком (4,33 балла) и Тисульском МО (4,42 балла). Вме-
сте с тем учителя в Беловском, Берёзовском и Новокузнецком ГО, Кемеровском, Междуре-
ченском, Промышленновском и Яшкинском МО также оценили сформированность эстетиче-
ского опыта выпускников средней школы в пределах уровня выше среднего: от 4,08 до  
4,46 балла. 
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Рис. 78. Оценка учащимися сформированности эстетического опыта 
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Рассматривая результаты опроса учащихся, следует отметить, что в Анжеро-Суджен-

ском, Новокузнецком, Осинниковском, Прокопьевском и Юргинском ГО, г. Кемерово, Гурь-
евском, Ижморском, Юргинском и Яйском МО наблюдается положительная динамика в оцен-
ках сформированности эстетического опыта (рис. 78). При этом непрерывное повышение 
среднего балла в оценках школьников от 6-го к 11-му классу выявлено в Новокузнецком и 
Прокопьевском ГО, Топкинском МО. Самый высокий средний балл зафиксирован в оценках 
одиннадцатиклассников Киселёвского ГО (4,80 балла) и Гурьевского МО (4,90 балла). Высо-
кому уровню соответствуют также оценки учащихся 11-х классов Мысковского ГО, Новокуз-
нецкого, Промышленновского, Тисульского, Тяжинского и Чебулинского МО: от 4,51 до  
4,65 балла. В Тайгинском ГО оценки учащихся во время обучения в 11-м классе ниже по срав-
нению с предыдущими периодами, но в пределах высокого уровня – 4,50 балла. Однако в Кал-
танском ГО оценки школьников на каждом этапе исследования снижаются: с 4,79 балла в  
4-м классе (высокий уровень) до 4,37 балла в 11-м классе (уровень выше среднего). Также 
уровню выше среднего соответствует самооценка сформированности эстетического опыта вы-
пускников средней школы Беловского, Берёзовского и Новокузнецкого ГО, Беловского, Кеме-
ровского, Ленинск-Кузнецкого, Мариинского, Междуреченского, Прокопьевского, Таштаголь-
ского, Топкинского и Яшкинского МО (в диапазоне от 4,06 до 4,48 балла). Кроме того, оценка 
школьников Крапивинского МО на всех этапах исследования не превышает уровня выше 
среднего и в 11-м классе составляет 4,30 балла. 

Итак, по оценкам респондентов, эстетический опыт выпускников средней школы сфор-
мирован на высоком уровне. Следует отметить, что значительных расхождений в оценках 
участниками исследования отдельных компонентов опыта не наблюдается, что указывает на 
равномерность развития детей в данной сфере. Тем не менее, около 10 % учащихся 11-х клас-
сов высказались об отсутствии эстетического кругозора и вовлечённости в эстетическую дея-
тельность; почти 11 % одиннадцатиклассников говорят о неумении обоснованно давать оценку 
художественным явлениям и несформированности эстетического отношения к окружающему 

3,50
3,60
3,70
3,80
3,90
4,00
4,10
4,20
4,30
4,40
4,50
4,60
4,70
4,80
4,90
5,00

А
нж

ер
о-
С
уд
ж
ен
ск
ий

 Г
О

Б
ел
ов
ск
ий

 Г
О

Б
ер
ёз
ов
ск
ий

 Г
О

К
ал
та
нс
ки
й 
Г
О

г.
 К
ем
ер
ов
о

К
ис
ел
ёв
ск
ий

 Г
О

М
ы
ск
ов
ск
ий

 Г
О

Н
ов
ок
уз
не
цк
ий

 Г
О

О
си
нн
ик
ов
ск
ий

 Г
О

П
ро
ко
пь
ев
ск
ий

 Г
О

Т
ай
ги
нс
ки
й 
Г
О

Ю
рг
ин
ск
ий

 Г
О

Б
ел
ов
ск
ий

 М
О

Г
ур
ье
вс
ки
й 
М
О

И
ж
м
ор
ск
ий

 М
О

К
ем
ер
ов
ск
ий

 М
О

К
ра
пи
ви
нс
ки
й 
М
О

Л
ен
ин
ск

-К
уз
не
цк
ий

 М
О

М
ар
ии
нс
ки
й 
М
О

М
еж

ду
ре
че
нс
ки
й 
М
О

Н
ов
ок
уз
не
цк
ий

 М
О

П
ро
ко
пь
ев
ск
ий

 М
О

П
ро
м
ы
ш
ле
нн
ов
ск
ий

 М
О

Т
аш

та
го
ль
ск
ий

 М
О

Т
ис
ул
ьс
ки
й 
М
О

Т
оп
ки
нс
ки
й 
М
О

Т
яж

ин
ск
ий

 М
О

Ч
еб
ул
ин
ск
ий

 М
О

Ю
рг
ин
ск
ий

 М
О

Я
йс
ки
й 
М
О

Я
ш
ки
нс
ки
й 
М
О

Учащиеся 4-х классов (2018/19 уч. г.)
Учащиеся 6-х классов (2020/21 уч. г.)
Учащиеся 9-х классов (2023/24 уч. г.)
Учащиеся 11-х классов (2025/26 уч. г.)
Среднеобластное значение в оценках  учащихся 4-х классов (4,57)
Среднеобластное значение в оценках  учащихся 6-х классов (4,42)
Среднеобластное значение в оценках  учащихся 9-х классов (4,23)
Среднеобластное значение в оценках  учащихся 11-х классов (4,54)



74 

миру. В то же время не менее 92 % родителей и учителей одиннадцатиклассников считают 
сформированными все составляющие эстетического опыта у выпускников средней школы. 

 
 
2.9. Оценка участниками образовательных отношений сформированно-
сти опыта самосознания 
 
Формирование внутренней позиции личности по отношению к окружающей социальной 

действительности, самореализация и саморазвитие личности являются составляющими государ-
ственных и региональных векторов в области воспитания. Федеральный государственный образо-
вательный стандарт среднего общего образования определяет формирование готовности к само-
развитию, самостоятельности и самоопределению, целенаправленное развитие внутренней пози-
ции личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исто-
рических и национально-культурных традиций в качестве личностных результатов освоения ос-
новной образовательной программы. 

Становление внутренней позиции личности является важным элементом формирования у 
обучающегося жизненных ценностей, мировоззрения, основ гражданской идентичности. По мне-
нию отечественных учёных, внутренняя позиция человека, его стремление к саморазвитию орга-
нически сопряжены со всеми структурными элементами самосознания. Так, В. С. Мухина отмеча-
ет, что «внутренняя позиция личности отражает ценностные ориентации, концентрируемые через 
контекст всех звеньев структуры самосознания, а также через индивидуальное понимание обще-
ственных отношений людей и своего места в этих отношениях» [31, с. 17]. Одним из важных во-
просов при изучении данной проблематики следует считать определение структуры самосознания, 
основными способами построения которой являются компонентный и уровневый. В рамках дан-
ного исследования для нас являются актуальными представления о трёхкомпонентной структуре 
самосознания (Р. Бернс, И. С. Кон, К. К. Платонов, В. В. Столин, И. И. Чеснокова и др.), включа-
ющей когнитивный (основанный на процессе самопознания), эмоциональный (оценочно-волевой) 
и поведенческий (регуляторный) компоненты [37]. Названные составляющие в основном соотно-
сятся со структурными компонентами опыта самосознания, изучаемого в настоящем исследова-
нии. Так, опыт самосознания учащихся в рамках данного исследования представляет собой един-
ство знаний о себе, своих качествах, особенностях, собственных возможностях и предпочтениях, 
способах самопознания и развития, умений в области управления поведением и деятельностью, 
саморегуляции, творческой деятельности в сфере самореализации и саморазвития, ценностного 
отношения к построению жизненных планов и смыслов. Следует также отметить, что, согласно 
исследованиям, именно старший школьный возраст является периодом, когда процесс разви-
тия самосознания становится особенно значительным для обучающихся, вырабатываются 
сравнительно устойчивые мировоззренческие характеристики, стереотипы поведения. 

Результаты изучения динамики формирования у обучающихся опыта самосознания с 
1-го по 11-й класс представлены на основе мнений родителей и педагогов на рисунках 79, 80. 
Как показали полученные данные, опыт самосознания учащихся, по мнению респондентов, за 
одиннадцать лет обучения в школе заметно расширился. Во время обучения детей в 1-м классе 
ответы «Да» и «Скорее да, чем нет» при характеристике опыта самосознания выбирали 
85,47 % родителей и 80,53 % учителей, в 11-м классе – 92,64 и 91,72 % соответственно. 

Согласно результатам исследования, у учащихся за период обучения с 1-го по  
11-й класс наиболее заметно развиваются умения управлять собственным поведением и 
деятельностью, расширяются знания о себе, своих качествах, предпочтениях, способах 
самопознания и саморазвития. Так, удельный вес родителей, отметивших сформирован-
ность знаниевого и деятельностного компонентов, последовательно увеличивается с 83,25 
до 94,07 % и с 78,37 до 92,43 % соответственно. Учителя одиннадцатиклассников значи-
тельно чаще, чем учителя начальной и основной школы, выбирали варианты «Да» и 
«Скорее да, чем нет» при ответе на вопросы, свидетельствующие о формировании у детей 
знаний и умений в сфере самоорганизации: в 94,44 и 91,66 % случаев. Наблюдается также 



75 

увеличение удельного веса респондентов, указавших на ценностное отношение учащихся 
к самосовершенствованию: в категории «Родители» – с 91,13 % во время обучения детей 
в 1-м классе до 94,19 % – в 11-м классе, в категории «Учителя» с 91,41 до 94,05 % соот-
ветственно. Кроме этого, в обеих категориях респондентов отмечается некоторый рост 
доли выбора положительных вариантов при характеристике продуктивного компонента 
опыта самосознания: до 89,88 % в категории «Родители» и 86,74 % в категории «Учите-
ля» в период обучения школьников в 11-м классе. При этом обращает на себя внимание 
тот факт, что как родители, так и педагоги в период обучения детей в 9-м классе реже, чем на 
предыдущих этапах исследования, выражали положительное мнение о сформированности у 
школьников умений самостоятельно применять полученные знания и навыки в сфере само-
реализации и саморазвития (продуктивный компонент) и стремления учащихся к саморазви-
тию, совершенствованию своих возможностей (ценностный компонент). 

 

 
 

Рис. 79. Мнение родителей о сформированности опыта самосознания, % 
 

 
 

Рис. 80. Мнение педагогов о сформированности опыта самосознания, % 
 

Изучение опыта самосознания на основе самооценки учащихся осуществляется в рам-
ках исследования лишь начиная с 6-го класса, что обусловлено недостаточно развитыми ре-
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флексивными способностями в период обучения детей в начальной школе. Следует отме-
тить, что данные опроса школьников в основном подтверждают результаты изучения мнений 
родителей и педагогов. Доля выбора положительных вариантов учащимися при характери-
стике сформированности опыта самосознания на протяжении обучения выросла с 86,64 % в 
6-м классе до 90,69 % в 11-м классе (рис. 81). При этом наиболее существенно увеличивается 
оценка знаний школьников о самих себе, осознание своих физических, интеллектуальных и 
других качеств, умений управлять собой, ценностного отношения к построению жизненных 
планов и смыслов. Так, удельный вес одиннадцатиклассников, отметивших сформирован-
ность знаниевой составляющей опыта самосознания, увеличился до 92,85 %, деятельност-
ной – до 91,55 %, ценностной – до 93,75 %. Следует отметить, что на этапе обучения в  
9-м классе школьники так же, как родители и педагоги, ниже оценили продуктивный компо-
нент опыта самосознания: положительные ответы выбрали 70,42 % опрошенных сравнитель-
но с 84,45 % в 6-м классе. Вместе с тем 84,64 % одиннадцатиклассников считают сформиро-
ванной продуктивную составляющую опыта самосознания. 

 

 
 

Рис. 81. Мнение учащихся о сформированности опыта самосознания, % 
 
Результаты расчёта среднего балла на основе данных опроса респондентов позволили 

выявить положительную динамику в развитии данного вида опыта. Оценки родителей и учи-
телей в период обучения детей в 11-м классе заметно выше (4,58 и 4,51 балла, что соответ-
ствует высокому уровню), чем в предыдущие периоды (в диапазоне от 4,15 до 4,45 балла, 
уровень выше среднего) (рис. 82, 83). 

 

 
Рис. 82. Оценка родителями сформированности опыта самосознания учащихся, средний балл 
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Рис. 83. Оценка учителями сформированности опыта самосознания учащихся, средний балл 

 

 
Рис. 84. Оценка учащимися сформированности опыта самосознания, средний балл 

 
Выпускники средней школы также существенно выше (4,55 балла, высокий уро-

вень), чем в 6-м и 9-м классах (4,40 и 4,26 балла соответственно, уровень выше среднего), 
оценили сформированность опыта самосознания (рис. 84). 

Одиннадцатиклассники, их родители и педагоги наиболее высоко оценили сформиро-
ванность знаниевого и ценностного компонентов опыта самосознания: в диапазоне от 4,56 до 
4,65 балла (прил., табл. 7, 8). Высокого уровня также достигла сформированность деятель-
ностной составляющей: 4,59 балла по оценкам учащихся 11-х классов и их родителей, по 
оценкам учителей – 4,53 балла. Самый низкий средний балл (в пределах значений уровня вы-
ше среднего) получен при оценке всеми категориями респондентов умений учащихся  
11-х классов самостоятельно применять полученные знания и навыки в сфере самореализации 
и саморазвития (продуктивный компонент). При этом средний балл в оценках школьников и 
их педагогов составляет 4,36 и 4,35 соответственно, в оценках родителей – 4,47 балла. 

Результаты оценки респондентами опыта самосознания учащихся по муниципальным 
образованиям представлены на рисунках 85–87. 

Мнение родителей о сформированности опыта самосознания детей за время обучения  
с 1-го по 11-й класс улучшилось в большинстве муниципалитетов, за исключением Калтанского 
ГО, Кемеровского, Крапивинского, Междуреченского, Прокопьевского и Промышленновского 
МО (рис. 85). Наиболее высокий средний балл наблюдается в Гурьевском (4,91 балла), Тисуль-
ском (4,84 балла) и Топкинском (4,82 балла) МО. Наряду с этим в Калтанском ГО и Промышлен-
новском МО родители одиннадцатиклассников оценили сформированность рассматриваемого ви-
да опыта ниже, чем на всех предыдущих этапах исследования, в Кемеровском и Междуреченском 
МО – ниже, чем в периоды обучения детей в 1, 4 и 6-м классах, в Мысковском ГО – ниже, чем в  
4-м и 9-м классах. Кроме этого, средний балл в оценках родителей выпускников Крапивинского и 
Прокопьевского МО снизился сравнительно с 1-м классом, Новокузнецкого МО – сравнительно с 
4-м классом, Беловского ГО и Юргинского МО – сравнительно с 6-м классом. 
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Рис. 85. Оценка родителями сформированности опыта самосознания учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 

 
 

Рис. 86. Оценка учителями сформированности опыта самосознания учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 
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В Анжеро-Судженском, Новокузнецком, Осинниковском и Прокопьевском ГО, г. Ке-
мерово, Гурьевском, Ижморском, Мариинском, Топкинском, Тяжинском, Юргинском и Яй-
ском МО учителя одиннадцатиклассников оценили опыт самосознания учащихся выше, чем 
учителя начальной и основной школы (рис. 86). При этом в Анжеро-Судженском ГО и Иж-
морском МО отмечено наиболее заметное повышение оценок: с 3,84 и 3,65 балла в 1-м клас-
се (уровень выше среднего) до 4,80 и 4,57 балла в 11-м классе (высокий уровень) соответ-
ственно, что подтверждает результаты оценки родителей. В Анжеро-Судженском ГО, Гурь-
евском, Мариинском и Тяжинском МО зафиксированы самые высокие оценки учителей 
одиннадцатиклассников (в диапазоне от 4,80 до 4,90 балла). Однако в Промышленновском 
МО отмечено снижение оценки педагогами рассматриваемого вида опыта учащихся от 4-го к 
11-му классу, в Беловском ГО и Крапивинском МО – от 6-го к 11-му классу. Также в Берё-
зовском, Мысковском и Юргинском ГО, Ленинск-Кузнецком и Тисульском МО средний 
балл в оценках учителей одиннадцатиклассников снизился сравнительно с 9-м классом. 

 

 
 

Рис. 87. Оценка учащимися сформированности опыта самосознания  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
В 20 муниципалитетах выпускники средней школы выше, чем в предыдущие периоды, 

оценили сформированность опыта самосознания (рис. 87). При этом непрерывное повышение 
среднего балла от 6-го к 11-му классу выявлено в Новокузнецком и Прокопьевском ГО, Промыш-
ленновском, Ижморском и Топкинском МО. Следует также отметить, что средний балл в оцен-
ках выпускников средней школы Киселёвского и Тайгинского ГО, Гурьевского МО на всех этапах 
исследования соответствует высокому уровню. При этом в Тайгинском ГО оценка школьников 
сформированности опыта самосознания несколько снижается от 6-го к 11-му классу (в пределах 
высокого уровня сформированности). Наиболее высокие оценки одиннадцатиклассников от-
мечены в Анжеро-Судженском ГО (4,82 балла) и Гурьевском МО (4,91 балла), что подтвер-
ждает результаты оценки родителей и педагогов. Вместе с тем самооценка рассматриваемого 
вида опыта учащимися 11-х классов в 11 муниципальных образованиях соответствует уров-
ню выше среднего (от 4,09 до 4,49 балла). Из них в Мариинском, Таштагольском и Яшкинском 
МО средний балл качественно снизился с высокого уровня сформированности опыта в 6-м классе 
до уровня выше среднего в 9-м и 11-м классах. Кроме того, в Калтанском ГО в оценках одинна-
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дцатиклассников наблюдается снижение среднего балла сравнительно с 6-м и 9-м классами, в Ке-
меровском и Междуреченском МО – сравнительно с 6-м классом (в диапазоне уровня выше 
среднего). Также в Берёзовском и Новокузнецком ГО, Крапивинском, Ленинск-Кузнецком и Топ-
кинском МО средний балл сформированности опыта самосознания, согласно самооценке школь-
ников, не превышает уровня выше среднего на всех этапах исследования. 

Результаты исследования позволяют сделать вывод о том, что опыт самосознания вы-
пускников средней школы сформирован на высоком уровне. При этом учителя оценивают 
сформированность данного вида опыта несколько ниже (4,51 балла), чем одиннадцатикласс-
ники (4,55 балла) и их родители (4,58 балла). Около 93 % учащихся 11-х классов и не менее 
94 % родителей и учителей уверены не только в наличии у выпускников средней школы знаний о 
способах самопознания и саморазвития, но и сформированности у них ценностного отноше-
ния к построению жизненных планов и смыслов. Вместе с тем о сформированности у выпускни-
ков умений в области управления поведением и деятельностью, а также саморегуляции заявили не 
менее 91,5 % одиннадцатиклассников и их педагогов и почти 92,5 % родителей. Ниже всего 
участники опроса оценили умения учащихся самостоятельно применять полученные знания 
и навыки в сфере самореализации и саморазвития. Так, 15 % учащихся 11-х классов, 13 % учи-
телей и 10 % родителей считают несформированной продуктивную составляющую опыта 
самосознания выпускников средней школы. 

 
 
2.10. Оценка участниками образовательных отношений сформирован-
ности интеллектуального опыта 
 
Интеллектуальное развитие обучающихся, формирование необходимого интеллек-

туального опыта, ценности научного познания, интеллектуальной самостоятельности яв-
ляются важными составляющими получения общего образования. В настоящее время 
значительное внимание уделяется формированию у обучающихся мировоззрения, соот-
ветствующего современному уровню развития науки и общественной практики, готовно-
сти и способности к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни, осозна-
нию ценности научной деятельности, готовности осуществлять проектную и исследова-
тельскую деятельность (ФГОС общего образования, федеральные образовательные про-
граммы и др.). Национальный проект «Молодёжь и дети» ориентирован на создание со-
временных общеобразовательных организаций с развитой инфраструктурой и техноло-
гичным оборудованием, расширение участия детей во Всероссийской олимпиаде школь-
ников (Федеральный проект «Всё лучшее детям»), непрерывное профессиональное разви-
тие педагогических и управленческих работников, получение ими методической и иной 
поддержки (Федеральный проект «Педагоги и наставники»). 

Проблема интеллектуального развития детей в процессе получения образования мно-
гопланова и включает в себя разнообразные аспекты: методы и формы развития интеллекту-
альных умений (А. Г. Асмолов, Д. Б. Богоявленская, А. Л. Венгер, Г. И. Вергелес,  
А. Е. Дмитриев, А. З. Зак, Н. А. Менчинская, А. Н. Тубельский и др.), методы активизации 
интеллектуально-познавательного развития (Л. А. Венгер, Н. Ф. Виноградова, С. Н. Никола-
ева), возрастную специфику формирования интеллектуального опыта (Л. А. Венгер,  
П. Я. Гальперин, В. В. Давыдов, И. К. Журавлев, Л. В. Занков, И. Я. Лернер, А. М. Матюш-
кин, Г. И. Минская, Л. Ф. Обухова, Д. Б. Эльконин, И. С. Якиманская и др.) и др. 

В современной психолого-педагогической литературе широко представлены различ-
ные практики интеллектуального развития детей, среди которых приобщение учащихся к ме-
тодам научного познания (М. В. Солодихина, Г. Н. Шорникова), вовлечение в исследовательскую 
деятельность (А. В. Андриенко, Л. П. Виноградова, Н. К. Нуриханова), использование интерак-
тивных способов обучения (Н. А. Виноградова, Н. П. Клушина, М. А. Ларионова, Д. А. Махотин), 
создание персонифицированной среды обучения (А. Ю. Аксенова, С. В. Кондратьев, П. О. Край-
нова, А. С. Обухов, Н. В. Примчук) и т. д. 
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Результаты данного исследования позволяют изучить в динамике формирование у 
школьников интеллектуального опыта, характеризующегося наличием знаний о целостной 
научной картине мира, способах научного познания действительности, умениями применять 
полученные знания для решения возникающих проблем, владением основами исследова-
тельской деятельности, ценностным отношением к интеллектуальной деятельности как фак-
тору развития общества, саморазвития. 

Рассмотрим результаты изучения мнений родителей и педагогов о сформиро-
ванности у детей интеллектуального опыта за двенадцать лет получения образования 
(рис. 88, 89). 

 

 
 

Рис. 88. Мнение родителей о сформированности интеллектуального опыта, % 
 

 
 

Рис. 89. Мнение педагогов о сформированности интеллектуального опыта, % 
 
Полученные в рамках исследования данные свидетельствуют о развитии интеллекту-

ального опыта детей за время обучения в школе. Доля родителей, оценивших сформирован-
ность интеллектуального опыта одиннадцатиклассников, выше, чем в предыдущие периоды 
их обучения в школе (93,44 %). Учителя выпускников школ также чаще указывали на сфор-
мированность данного вида опыта (в 93,87 % случаев) сравнительно с периодами обучения 
детей в 1, 4, 6 и 9-м классах. 
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За время обучения с 2015/16 по 2025/26 учебный год у школьников заметно расширились 
умения применять полученные знания и навыки в разных жизненных ситуациях (деятельностный 
компонент): доля выбора респондентами вариантов «Да» и «Скорее да, чем нет» при характери-
стике данной составляющей опыта увеличилась в категории «Родители» с 84,20 % на этапе обуче-
ния детей в 1-м классе до 92,41 % в 11-м классе, в категории «Педагоги» – с 77,45 до 92,37 % соот-
ветственно. Наблюдается также значительное улучшение мнений участников исследования о раз-
витии у школьников умений самостоятельно получать знания по интересующим вопросам, ориен-
тироваться в информационном пространстве: доля выбора положительных вариантов ответа вы-
росла в отношении оценки сформированности продуктивного компонента интеллектуального 
опыта как в ответах родителей (с 73,16 % во время обучения детей в 1-м классе до 93,91 % в  
11-м классе), так и учителей (с 66,26 до 94,50 % соответственно). По мнению респондентов, по-
вышается ценность учебной деятельности, процесса познания для учащихся: удельный вес роди-
телей и учителей, отметивших сформированность у школьников ценностного компонента опыта, 
возрос с 91,46 и 91,89 % в 2015/16 учебном году до 95,18 и 93,79 % в 2025/26 учебном году соот-
ветственно. Однако во время обучения детей в 4, 6 и 9-м классах и родители, и учителя несколько 
реже, чем в период их поступления в школу, указывали на значимость для учащихся познаватель-
ной деятельности. Кроме того, в 4, 6, 9 и 11-м классах родители реже указывали на сформирован-
ность у учащихся знаниевого компонента опыта сравнительно с периодом обучения детей в  
1-м классе. При этом в оценках учителей видим положительную динамику формирования у 
школьников знаниевой составляющей интеллектуального опыта (с 91,32 % в 1-м классе до 
94,82 % в 11-м классе) на фоне некоторого снижения в 4, 6 и 9-м классах. 

Данные, полученные в ходе самооценки учащихся, показывают, что выпускники 
средней школы чаще (91,80 %), чем во время обучения во все предыдущие периоды, поло-
жительно отвечали на вопросы, характеризующие сформированность интеллектуального 
опыта (рис. 90). При этом удельный вес школьников, выбравших положительные варианты 
ответа, особенно заметно увеличился от 4-го класса к 11-му при оценке знаниевого (с 80,87 
до 90,70 %) и деятельностного (с 81,32 до 90,31 %) компонентов опыта. Кроме того, отмече-
на положительная динамика формирования у школьников ценностной составляющей интел-
лектуального опыта (с 91,17 % в 4-м классе до 93,37 % в 11-м классе) и продуктивной со-
ставляющей опыта (с 85,60 % в 6-м классе до 92,83 % в 11-м классе). 

 

 
 

Рис. 90. Мнение учащихся о сформированности интеллектуального опыта, % 
 

Итоги расчёта среднего балла на основе данных опроса показали, что интеллектуаль-
ный опыт учащихся на этапе окончания школы заметно увеличился и достиг высокого уров-
ня в оценках всех категорий респондентов: в диапазоне от 4,58 до 4,63 балла (рис. 91–93). 
При этом родители оценили сформированность интеллектуального опыта на всех этапах 
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обучения в школе несколько выше, чем учителя (рис. 91–92). Вместе с тем оценка родителя-
ми интеллектуального опыта школьников в целом, а также его составляющих (за исключени-
ем продуктивной) в период завершения детьми обучения в начальной школе ниже, чем при 
их поступлении в 1-й класс; учителя также ниже оценили знаниевый и ценностный компо-
ненты опыта четвероклассников сравнительно со временем их обучения в 1-м классе (прил., 
табл. 8). Наиболее высоко родители и педагоги одиннадцатиклассников оценили их ценност-
ное отношение к познанию, учебной деятельности. Родители также дали высокую оценку 
умениям выпускников средней школы самостоятельно получать знания по интересующим 
вопросам, ориентироваться в информационном пространстве (продуктивная составляющая). 

 

 
Рис. 91. Оценка родителями сформированности интеллектуального опыта учащихся,  

средний балл 
 

 
Рис. 92. Оценка педагогами сформированности интеллектуального опыта учащихся,  

средний балл 
 

 
Рис. 93. Оценка учащимися сформированности интеллектуального опыта, средний балл 
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Полученные данные согласуются с мнением самих школьников: средний балл в 
оценке учащимися 11-х классов продуктивного компонента составил 4,65 балла, цен-
ностного компонента – 4,66 балла (прил., табл. 7). При этом наблюдается положительная 
динамика формирования всех составляющих интеллектуального опыта за весь период иссле-
дования. 

Рассмотрим данные об оценке респондентами сформированности интеллектуального 
опыта школьников на протяжении исследования в разрезе муниципальных образований 
(рис. 94–96). 

 

 
 

Рис. 94. Оценка родителями сформированности интеллектуального опыта учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Родители 24 муниципальных образований оценили сформированность интеллекту-

ального опыта учащихся 11-х классов в пределах значений высокого уровня (не ниже  
4,51 балла), из них в 10 муниципалитетах оценки родителей выше, чем на всех предыдущих 
этапах исследования, включая период обучения детей в ДОО (рис. 94). Следует отметить, 
что на завершающем этапе исследования наиболее высокие средние баллы в оценках роди-
телей выявлены в Гурьевском (4,91 балла), Тисульском (4,88 балла), Тяжинском (4,87 балла), 
Топкинском (4,86 балла) МО. Вместе с тем в Калтанском и Новокузнецком ГО, Беловском, 
Междуреченском, Промышленновском, Чебулинском и Яшкинском МО родители выпуск-
ников средней школы оценили сформированность их интеллектуального опыта несколько 
ниже, на уровне выше среднего (в диапазоне от 4,31 до 4,48 балла).  
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Рис. 95. Оценка педагогами сформированности интеллектуального опыта учащихся  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Учителя в большинстве муниципалитетов оценили сформированность интеллекту-

ального опыта школьников выше, чем учителя начальной и основной школы, из них в 
Анжеро-Судженском, Беловском и Киселёвском ГО, Новокузнецком и Тяжинском МО 
оценки учителей выше, чем на всех предыдущих этапах исследования, включая период обу-
чения детей в ДОО (рис. 95). Наиболее высокие значения среднего балла при оценке педа-
гогами интеллектуального опыта выпускников средней школы получены в Тяжинском 
(4,95 балла) и Гурьевском (4,88 балла) МО, Анжеро-Судженском ГО (4,86 балла). Следует 
отметить при этом, что оценки учителей Гурьевского МО растут последовательно с 1-го 
по 11-й класс. Наряду с этим педагоги Тайгинского ГО оценили сформированность у один-
надцатиклассников рассматриваемого вида опыта ниже, чем учителя 9-х классов. Также 
снижение сформированности интеллектуального опыта учащихся 11-х классов сравнительно 
с периодом их обучения в 6-м классе отмечено в оценках педагогов Новокузнецкого ГО, Бе-
ловского, Междуреченского и Таштагольского МО. Кроме того, по мнению учителей 12 му-
ниципальных образований, сформированность интеллектуального опыта выпускников 
средней школы соответствует лишь уровню выше среднего, в диапазоне от 4,16 до  
4,49 балла. 

Как показали результаты самооценки школьников, в 25 муниципалитетах отмечено 
увеличение среднего балла от 4-го к 11-му классу, в большинстве из них до высокого уровня 
сформированности (рис. 96). Последовательное повышение среднего балла в оценках уча-
щихся выявлено в Новокузнецком ГО (с 4,01 до 4,48 балла) и Ленинск-Кузнецком МО (с 4,29 
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до 4,52 балла). Самые высокие значения среднего балла при оценке учащимися 11-х клас-
сов интеллектуального опыта зафиксированы в Юргинском ГО (4,82 балла) и Гурьевском 
МО (4,94 балла). Однако в Берёзовском, Калтанском и Мысковском ГО, Междуреченском 
МО оценки одиннадцатиклассников ниже, чем во время обучения в 4-м классе, Яшкинском 
МО – ниже, чем во время обучения в 4-м и 6-м классах. Следует заметить, что выпускники 
средней школы Берёзовского, Калтанского и Новокузнецкого ГО, Беловского, Крапивинско-
го, Междуреченского, Таштагольского и Яшкинского МО оценивают сформированность 
своего интеллектуального опыта на уровне выше среднего, в диапазоне от 4,04 до 4,48 балла. 

 

 
 

Рис. 96. Оценка учащимися сформированности интеллектуального опыта  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
В целом наблюдается значительное развитие интеллектуального опыта школьников за 

рассматриваемый период: с уровня выше среднего до высокого уровня (не ниже 4,58 балла). 
Следует отметить, что все компоненты интеллектуального опыта учащихся 11-х классов 
находятся в пределах высокого уровня сформированности (от 4,51 до 4,68 балла), по мнению 
всех категорий респондентов. При этом наиболее сформированным является ценностный 
компонент опыта одиннадцатиклассников, характеризующийся пониманием важности обра-
зования и самообразования для жизни и деятельности, что подтвердили не менее 93 % один-
надцатиклассников и их учителей, а также 95 % родителей. Высокую сформированность 
продуктивной составляющей интеллектуального опыта, предполагающей наличие у вы-
пускников средней школы умений самостоятельно получать знания по интересующим во-
просам, ориентироваться в информационном пространстве, отметили почти 93 % учащихся 
11-х классов и около 94 % их родителей и педагогов. В наличии знаний о целостной 
научной картине мира уверены около 91 % выпускников средней школы, почти 95 % их 
учителей и не менее 92 % родителей. Кроме того, 90 % одиннадцатиклассников умеют 
применять полученные знания, с этим также согласны по 92 % родителей и учителей. 
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2.11. Оценка участниками образовательных отношений сформирован-
ности опыта освоения общечеловеческих ценностей 
 
Стратегическим национальным приоритетом в Российской Федерации является защи-

та традиционных российских духовно-нравственных ценностей, культуры и исторической 
памяти. В связи с этим важнейшее значение приобретает воспитание детей в духе уважения к 
традиционным российским ценностям как ключевой инструмент государственной политики 
в сфере образования и культуры, формирование у них высокого уровня духовно-
нравственного развития (Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духов-
но-нравственных ценностей», Указ Президента РФ от 07.05.2024 № 309 «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 го-
да», Национальный проект «Молодежь и дети» и др.). 

В соответствии со ФГОС СОО, личностные результаты освоения основной образова-
тельной программы среднего общего образования должны включать осознание духовных 
ценностей российского народа, сформированность нравственного сознания, этического по-
ведения обучающихся, их способность оценивать ситуацию и принимать осознанные реше-
ния, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности. 

В психолого-педагогических исследованиях последних лет (А. Г. Адамова, М. В. Голо-
вушкина, О. А. Руяткина, Ф. Д. Товарищева, Ю. П. Яблонских и др.) подчёркивается значимость 
духовного и нравственного воспитания учащихся, формирования у них ценностных ориентаций. 

Возрастные особенности формирования нравственной культуры школьников, освоения 
ими общечеловеческих ценностей представлены в работах Г. М. Ивановой, С. М. Лепшоковой, 
Н. М. Омаровой, Л. Ф. Солдаткиной, Л. В. Чепиковой, Н. Н. Шиховцовой и др. 

Как отмечает Г. П. Иванова, в содержание нравственной культуры личности принято 
включать не только знание моральных принципов, норм и правил, выработанных в обществе, 
но и совокупность нравственно-волевых качеств и ценностей, способствующих принятию 
правильного решения в ситуации нравственного выбора, и готовность их выполнять, а также 
ценностную основу личности, направляющую на осознание её самоценности и ценности 
окружающих людей [16, с. 245–246]. 

Изучение опыта освоения школьниками общечеловеческих ценностей позволяет 
определить у них наличие ценностных ориентаций, в том числе связанных с семьёй, образо-
ванием, трудом, общественной деятельностью, представлений об абсолютных (добро, красо-
та, истина и вера) и нравственных (мораль, этические идеалы) ценностях, умений следовать 
принятым в обществе нормам и правилам. 

Данные исследования показали, что выпускники средней школы и их родители тради-
ционно считают опыт освоения общечеловеческих ценностей наиболее сформированным отно-
сительно остальных видов социального опыта. По мнению педагогов, рассматриваемый вид 
опыта занимает вторую позицию в рейтинге всех видов опыта, уступая по уровню сформи-
рованности лишь опыту гражданско-патриотической деятельности. 

За рассматриваемое в рамках исследования время отмечена положительная динамика 
формирования у обучающихся опыта освоения общечеловеческих ценностей (рис. 97, 98). Так, 
удельный вес родителей, ответивших на все предложенные вопросы «Да» и «Скорее да, чем 
нет», вырос с 88,99 % во время поступления детей в школу до 94,72 % на этапе завершения 
среднего общего образования, учителей – с 84,37 до 94,28 % соответственно. 

Анализ результатов исследования по компонентам опыта освоения общечеловеческих 
ценностей школьников позволил увидеть положительную динамику формирования всех со-
ставляющих рассматриваемого опыта в период обучения детей с 1-го по 11-й класс (с незна-
чительным снижением оценок по отдельным составляющим опыта в 6-м и 9-м классах). Сле-
дует отметить, что наиболее значительная положительная динамика в оценках родителей и 
учителей видна в формировании деятельностного и продуктивного компонентов. Так, удель-
ный вес родителей, отметивших сформированность у школьников умений руководствоваться 
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в своих поступках сводом правил, норм, принципов (деятельностная составляющая), вырос с 
86,56 % во время обучения детей в 1-м классе до 94,38 % – в 11-м классе; учителя одиннад-
цатиклассников заметно чаще (в 93,47 % случаев), чем в период поступления детей в школу 
(82,48 %), выражали данное мнение. Существенное развитие за период обучения детей с 1-го 
по 11-й класс получила также продуктивная составляющая опыта, характеризующаяся уме-
нием школьников давать нравственную оценку своему поведению и поведению окружаю-
щих: доля положительных вариантов ответа родителей и учителей выросла с 86,57 и 76,72 % 
до 94,36 и 93,79 % соответственно. Кроме того, по мнению респондентов, за период обуче-
ния в школе у детей расширились знания о нормах и принципах поведения в обществе: доля 
выбора родителями и педагогами положительных вариантов при характеристике знаниевого 
компонента опыта увеличилась с 93,18 до 95,88 % и с 91,98 до 95,48 % соответственно. При 
характеристике ценностного компонента респонденты отмечают возросший уровень пони-
мания школьниками важности следования принятым нормам и правилам: в оценках родите-
лей – с 89,23 до 94,25 %, учителей – с 86,30 до 94,38 % в 1-м и 11-м классах соответственно. 

 

 
 

Рис. 97. Мнение родителей о сформированности опыта освоения  
общечеловеческих ценностей, % 

 

 
 

Рис. 98. Мнение педагогов о сформированности опыта освоения  
общечеловеческих ценностей, % 
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Данные опроса школьников показали, что доля положительных вариантов ответа 
на вопросы, характеризующие сформированность опыта освоения общечеловеческих 
ценностей, за период обучения с 4-го по 11-й класс незначительно увеличилась: с 92,31 
до 92,83 % (рис. 99). При этом наблюдается снижение оценок в 6-м и 9-м классах: до 
87,56 и 87,09 % соответственно. 

Следует отметить, что по результатам самооценки школьников наиболее заметное 
развитие получила продуктивная составляющая опыта: в 6-м классе – 83,3 %, в 11-м классе – 
92,15 %. Положительная динамика в оценках учащихся отмечена также в формировании дея-
тельностного компонента: с 88,38 % во время обучения в 4-м классе до 91,89 % – в 11-м 
классе. Однако наблюдается некоторая отрицательная динамика формирования знаниевой и 
ценностной составляющих рассматриваемого опыта: доля выбора школьниками вариантов 
«Да» и «Скорее да, чем нет» снижается от 4-го к 11-му классу с 95,49 и 93,06 % до 95,18 и 
92,12 % соответственно. 

 

 
 
Рис. 99. Мнение учащихся о сформированности опыта освоения общечеловеческих ценностей, % 
 
Результаты расчёта среднего балла по итогам изучения мнений родителей и учителей 

о сформированности у выпускников средней школы опыта освоения общечеловеческих цен-
ностей показывают рост среднего балла в оценках респондентов с 4,47 и 4,30 балла (уровень 
выше среднего) на этапе поступления детей в школу до 4,67 и 4,60 балла (высокий уровень) в 
11-м классе соответственно (рис. 100, 101). Следует заметить, что родители и учителя в пе-
риоды обучения детей в 4-м и 9-м классах оценивали сформированность представленного 
вида опыта учащихся также на высоком уровне (не ниже 4,51 балла). При этом в 6-м классе 
оценки респондентов снижаются и соответствуют уровню выше среднего: 4,48 балла в оцен-
ках родителей и 4,37 балла в оценках учителей. 

По итогам анализа оценки сформированности структурных компонентов опыта осво-
ения общечеловеческих ценностей видим (прил. табл. 8), что родители практически во все 
периоды обучения детей, кроме 6-го класса, оценивали сформированность знаниевой состав-
ляющей опыта на высоком уровне (не ниже 4,59 балла). Кроме того, начиная с 4-го класса, 
оценка родителями умений школьников руководствоваться в своих поступках сводом пра-
вил, норм, принципов; ценностного отношения к их выполнению находится в пределах вы-
сокого уровня сформированности (не ниже 4,50 балла). Оценка родителями продуктивной 
составляющей опыта детей достигает высокого уровня в 9-м и 11-м классах (не ниже  
4,52 балла). По оценкам учителей, знаниевый компонент данного вида опыта достигал высо-
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кого уровня сформированности в 4, 9 и 11-м классах (не ниже 4,60 балла), деятельностный – 
в 4-м и 11-м классах (не ниже 4,52 балла), ценностный – в 9-м и 11-м классах (не ниже  
4,56 балла), продуктивный – только в 11-м классе (4,58 балла). 

 

 
Рис. 100. Оценка родителями сформированности опыта освоения учащимися общечеловеческих ценностей, 

средний балл 
 

 
Рис. 101. Оценка учителями сформированности опыта освоения учащимися общечеловеческих ценностей,  

средний балл 
 

 
 

Рис. 102. Оценка учащимися сформированности опыта освоения общечеловеческих ценностей,  
средний балл 
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Следует подчеркнуть, что, по данным самооценки школьников, зафиксировано отсут-
ствие динамики по мере взросления детей в формировании опыта освоения общечеловече-
ских ценностей в целом (рис. 102) и знаниевой составляющей представленного вида опыта 
учащихся (прил., табл. 7). Так, в 4-м и 11-м классах средний балл в оценке учащихся состав-
ляет 4,64 балла по рассматриваемому опыту в целом и 4,73 балла – по знаниевому компонен-
ту опыта, что соответствует высокому уровню сформированности; при этом в 6-м и 9-м клас-
сах соответствующие средние баллы снижаются. Кроме того, от 4-го к 9-му классу поэтапно 
снижается самооценка школьниками ценностной составляющей опыта (с 4,65 до 4,49 балла) 
и в 11-м классе достигает 4,64 балла, что демонстрирует некоторую отрицательную динами-
ку. Однако отмечен последовательный рост среднего балла на каждом этапе исследования в 
оценке учащимися продуктивного компонента опыта, в 11-м классе его сформированность 
достигает высокого уровня – 4,61 балла. 

Рассмотрим результаты оценки респондентами опыта освоения школьниками обще-
человеческих ценностей в разрезе муниципалитетов (рис. 103–105). 
 

 
 

Рис. 103. Оценка родителями сформированности опыта освоения учащимися общечеловеческих ценностей  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
По мнению родителей большинства муниципалитетов, уровень сформированности у 

школьников рассматриваемого вида опыта за одиннадцать лет обучения повысился  
(рис. 103). При этом в 18 муниципальных образованиях наблюдается заметное повышение 
оценок – с уровня выше среднего до высокого уровня. В Анжеро-Судженском, Берёзовском, 
Киселёвском, Новокузнецком и Осинниковском ГО, Мариинском, Новокузнецком, Топкин-
ском и Яйском МО наряду с положительной динамикой оценок родителей на протяжении 
всего исследования средние баллы в периоды обучения детей в 9-м и 11-м классах находятся 
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Родители учащихся 1-х классов (2015/16 уч. г.)
Родители учащихся 4-х классов (2018/19 уч. г.)
Родители учащихся 6-х классов (2020/21 уч. г.)
Родители учащихся 9-х классов (2023/24 уч. г.)
Родители учащихся 11-х классов (2025/26 уч. г.)
Среднеобластное значение в оценках  родителей учащихся 1-х классов (4,47)
Среднеобластное значение в оценках  родителей учащихся 4-х классов (4,54)
Среднеобластное значение в оценках  родителей учащихся 6-х классов (4,48)
Среднеобластное значение в оценках  родителей учащихся 9-х классов (4,59)
Среднеобластное значение в оценках  родителей учащихся 11-х классов (4,67)
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в диапазоне высокого уровня сформированности, в Таштагольском МО – в 6, 9 и 11-м клас-
сах, в Беловском, Мысковском, Тайгинском и Юргинском ГО, г. Кемерово, Гурьевском, Ле-
нинск-Кузнецком, Тисульском, Чебулинском и Юргинском МО – в 4, 6, 9 и 11-м классах, в 
Беловском и Тяжинском МО – во все периоды исследования. Кроме того, в Юргинском ГО и 
Гурьевском МО оценки родителей растут последовательно на каждом этапе исследования. 
Наряду с этим в Калтанском ГО и Промышленновском МО оценка родителями сформиро-
ванности опыта в период обучения детей в 11-м классе заметно снизилась сравнительно с 
обучением детей в основной школе: с высокого уровня до уровня выше среднего. 
 

 
 

Рис. 104. Оценка учителями сформированности опыта освоения учащимися общечеловеческих ценностей  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Учителя средней школы 15 муниципальных образований оценили сформированность 

у школьников опыта освоения общечеловеческих ценностей выше, чем учителя начальной и 
основной школы (рис. 104). Наиболее заметные различия в оценках педагогов выявлены в 
Прокопьевском и Тайгинском ГО, г. Кемерово, Ижморском, Мариинском и Юргинском МО: 
во время обучения детей с 1-го по 9-й класс средние баллы находились в диапазоне значений 
уровня выше среднего, в 11-м классе – высокого уровня. Кроме этого, непрерывное повыше-
ние опыта освоения общечеловеческих ценностей зафиксировано в Тайгинском ГО и Гурь-
евском МО. Вместе с тем оценки учителей Новокузнецкого ГО и Топкинского МО не пре-
вышают значений уровня выше среднего на всех этапах исследования. Однако в Берёзовском 
ГО и Прокопьевском МО средний балл по опыту освоения общечеловеческих ценностей вы-
пускников средней школы в оценках учителей ниже, чем во время обучения детей в 1, 4 и  
9-м классах, в Крапивинском МО ниже сравнительно со временем обучения в 1, 6 и  
9-м классах, в Ленинск-Кузнецком МО ниже, чем в периоды обучения в 4, 6 и 9-м классах, в 
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Учителя учащихся 1-х классов (2015/16 уч. г.)
Учителя учащихся 4-х классов (2018/19 уч. г.)
Учителя учащихся 6-х классов (2020/21 уч. г.)
Учителя учащихся 9-х классов (2023/24 уч. г.)
Учителя учащихся 11-х классов (2025/26 уч. г.)
Среднеобластное значение в оценках  учителей учащихся 1-х классов (4,30)
Среднеобластное значение в оценках  учителей учащихся 4-х классов (4,52)
Среднеобластное значение в оценках  учителей учащихся 6-х классов (4,37)
Среднеобластное значение в оценках  учителей учащихся 9-х классов (4,51)
Среднеобластное значение в оценках  учителей учащихся 11-х классов (4,60)
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Калтанском ГО ниже, чем в 1-м и 4-м классах, в Промышленновском МО ниже, чем в 4-м и 
9-м классах. Следует также заметить, что учителя одиннадцатиклассников Междуреченского 
МО оценили сформированность опыта освоения общечеловеческих ценностей ниже, чем 
учителя начальной и основной школы. 

 

 
 

Рис. 105. Оценка учащимися сформированности опыта освоения общечеловеческих ценностей  
по муниципальным образованиям, средний балл 

 
Одиннадцатиклассники 10 муниципалитетов оценили сформированность данного ви-

да опыта выше, чем в предыдущие периоды (рис. 105). Наиболее высокие значения среднего 
балла получены по результатам самооценки выпускников средней школы Гурьевского МО 
(4,90 балла), Анжеро-Судженского ГО (4,85 балла), Киселёвского ГО (4,84 балла), Юргин-
ского ГО (4,82 балла), Осинниковского ГО и Тисульского МО (по 4,80 балла), что соотно-
сится с оценками родителей (в диапазоне от 4,71 до 4,92 балла) и учителей (в диапазоне от 
4,57 до 4,89 балла) названных муниципалитетов. При этом оценки учащихся Междуречен-
ского и Топкинского МО не превышают значений уровня выше среднего в периоды обуче-
ния в 6, 9 и 11-м классах, Яшкинского МО – в 9-м и 11-м классах. 

Подводя итог, следует отметить, что опыт освоения общечеловеческих ценностей у 
выпускников средней школы оценивается всеми категориями респондентов на высоком 
уровне (не ниже 4,60 балла). Наиболее высок удельный вес одиннадцатиклассников, их 
родителей и учителей (не менее 95 %), указавших на наличие знаний об основных нормах 
и принципах морали. Кроме того, не менее 92 % одиннадцатиклассников и 94 % родите-
лей и учителей отметили сформированность у выпускников средней школы личностно-
ценностного отношения к людям. В наличии умений руководствоваться в своих поступках 
сводом правил, норм, принципов, а также давать нравственную оценку своему поведению и 
поведению окружающих уверены 92 % учащихся 11-х классов, 94 % родителей и 93 % учи-
телей. 
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Учащиеся 4-х классов (2018/19 уч. г.)
Учащиеся 6-х классов (2020/21 уч. г.)
Учащиеся 9-х классов (2023/24 уч. г.)
Учащиеся 11-х классов (2025/26 уч. г.)
Среднеобластное значение в оценках  учащихся 4-х классов (4,64)
Среднеобластное значение в оценках  учащихся 6-х классов (4,43)
Среднеобластное значение в оценках  учащихся 9-х классов (4,45)
Среднеобластное значение в оценках  учащихся 11-х классов (4,64)
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Заключение 
 
Проведённое в регионе исследование позволило изучить динамику формирования со-

циального опыта учащихся за весь период обучения в школе, оценить его уровень у выпускни-
ков, выявить тенденции в развитии воспитательного процесса, определить ключевые пробле-
мы, а также подготовить практические ориентиры для совершенствования деятельности обще-
образовательных организаций в сфере воспитания и социализации личности. 

Согласно данным анкетирования родителей и учителей, социальный опыт выпускников 
школ 2025/26 учебного года сформирован на высоком уровне: средние баллы достигли 4,55 и 
4,56 балла соответственно. В оценках одиннадцатиклассников сформированность социального 
опыта несколько ниже: 4,49 балла, что соответствует уровню выше среднего. 

Наиболее высоко участники опроса оценили сформированность у одиннадцатиклассни-
ков знаниевого и ценностного компонентов социального опыта, что свидетельствует об овла-
дении основами методологии познавательной и практической деятельности, относительно ста-
бильной и зрелой системе ценностных отношений. В то же время продуктивная составляющая, 
отражающая самостоятельное перенесение накопленных знаний и навыков в реальные жиз-
ненные ситуации, получила более скромные оценки (на уровне выше среднего). 

В целом оценки всех категорий респондентов по большинству видов социального опы-
та достаточно близки, что говорит о гармоничном и разностороннем развитии учащихся, а 
также о результативности воспитательной работы в школах. 

Самые высокие средние баллы получены по результатам оценки учащимися 11-х клас-
сов и их родителями опыта освоения общечеловеческих ценностей (4,64 и 4,67 балла соответ-
ственно), учителями – опыта гражданско-патриотической деятельности (4,63 балла). При этом 
ниже остальных видов опыта выпускники и их родители оценили сформированность опыта 
социальной деятельности (4,28 и 4,41 балла соответственно), а педагоги – сформированность 
опыта самоорганизации (4,40 балла). 

Результаты исследования показали заметное развитие в формировании большинства 
видов социального опыта за время обучения в школе. По оценкам родителей и учителей, 
наиболее значительно расширился коммуникативный опыт учащихся, что указывает на сфор-
мированность у большинства выпускников знаний о целях, содержании и способах общения с 
разными людьми, современных информационно-коммуникационных технологиях, приёмах и 
техниках публичного выступления, самопрезентации, умений работать в команде. Кроме это-
го, родители отметили наиболее выраженный рост интеллектуального опыта (доля положи-
тельных ответов увеличилась с 85,87 % во время обучения детей в 1-м классе до 93,44 % –  
в 11-м классе) и опыта освоения общечеловеческих ценностей (с 88,89 до 94,72 % соответ-
ственно). По результатам опроса учителей зафиксирован существенный прирост по интеллек-
туальному опыту (с 81,73 до 93,87 %) и опыту самосознания (с 80,53 до 91,72 %). По результа-
там самооценки школьников наибольший прогресс получили также их знания в различных 
предметных областях, умения применять полученные знания для решения возникающих про-
блем и в жизненных ситуациях, сознательное отношение к образованию, характеризующее 
сформированность интеллектуального опыта. 

Наряду с этим отмечено снижение доли выбора родителями и учителями выпускников 
положительных вариантов при оценке сформированности экологического опыта относительно 
предыдущих периодов исследования. Учителя одиннадцатиклассников также реже, чем учите-
ля начальной и основной школы, указывали на сформированность опыта трудовой деятельно-
сти и эстетического опыта. Данные направления воспитания, вероятно, требуют усиления 
внимания со стороны школы и семьи. 
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Анализ полученных массивов данных позволил выделить ряд проблемных зон в фор-
мировании социального опыта выпускников школ. 

Опыт самоорганизации, проявляющийся в единстве знаний о способах рациональной 
организации времени, умений ставить цели и их достигать, находить способы качественного 
выполнения работы, ценностного отношения к организации своей деятельности, по оценкам 
педагогов, на всех этапах, начиная с периода обучения детей в 6-м классе, стабильно оказыва-
ется наименее сформированным среди всех видов опыта. Главная причина, по мнению более 
15 % учителей, а также около 15 % родителей и 20 % школьников, – недостаточность необхо-
димых умений и навыков. Следует также отметить, что около 15 % выпускников отмечали де-
фицит знаний в области планирования и рациональной организации своей деятельности, оп-
тимального распределения времени. 

Самые низкие оценки учащихся и их родителей получены при характеристике опыта 
социальной деятельности, включающего знания о содержании полезной для общества дея-
тельности, проявления самостоятельности и инициативы при участии в общественно важных 
мероприятиях класса, школы, активность участия в общественных объединениях детей и мо-
лодёжи, ценностное отношение к социальной активности в выявлении и решении социальных 
проблем настоящего и будущего. При этом удельный вес родителей и учителей, указавших на 
наличие у выпускников необходимых умений и навыков в сфере социальной деятельности, 
ниже (82,93 и 90,69 %), чем на этапах обучения детей в 1-м (92,47 и 93,43 % соответственно), 
4-м (93,32 и 96,03 %), 6-м (93,64 и 92,67 %) классах. Аналогична и динамика самооценки 
школьников: одиннадцатиклассники заметно реже (в 80,79 % случаев), чем во время обучения 
в 4-м классе (в 90,41 % случаев), выбирали варианты ответа, свидетельствующие о сформиро-
ванности у них опыта социальной деятельности. Самые низкие оценки учащихся и родителей 
получены относительно продуктивной составляющей рассматриваемого вида опыта, характе-
ризующейся наличием у учащихся умений самостоятельно применять полученные знания и 
навыки в сфере социальной деятельности. 

В рамках исследования выявлена отрицательная динамика формирования экологиче-
ского опыта детей в оценках родителей и педагогов за период времени с поступления в школу 
по 11-й класс. Родители одиннадцатиклассников отмечали положительные варианты ответа 
реже (в 89,93 % случаев), чем во все остальные периоды, за исключением обучения детей в  
9-м классе (в 87,41 %). Удельный вес учителей выпускников, выразивших мнение о сформиро-
ванности экологического опыта, также ниже (92,73 %), чем учителей начальной школы  
(в 1-м классе – 93,01 %, в 4-м классе – 95,88 %). Проблемным аспектом развития экологиче-
ского опыта учащихся 11-х классов в первую очередь является недостаточность опыта прояв-
ления инициативности, самостоятельности, активности учащихся в решении экологических 
проблем, на что указали более 30 % школьников, 25 % родителей и около 15 % педагогов. 

Несмотря на существенное развитие опыта гражданско-патриотической деятельности 
школьников за 11 лет получения образования в оценках родителей и педагогов, сами одинна-
дцатиклассники заметно ниже, чем во время своего обучения в 4-м классе, оценили сформиро-
ванность данного вида опыта: 4,46 балла (уровень выше среднего) против 4,64 балла (высокий 
уровень). Самые низкие средние баллы получены при оценке всеми категориями респондентов 
продуктивной составляющей, характеризующейся участием одиннадцатиклассников в органи-
зации мероприятий, посвященных важным событиям жизни страны, родного края. Около 35 % 
выпускников средней школы и 25 % родителей указали на недостаточность самостоятельности 
и проявлений инициативы в мероприятиях гражданско-патриотической направленности. 

Наряду со значительным прогрессом в развитии опыта трудовой деятельности учащихся 
11-х классов, формированием навыков самообслуживания, умений выполнять необходимую ра-
боту в школе и дома, знаний о профессиях, собственных способностях и предпочтениях профес-
сионального выбора проблемным аспектом остается недостаточность опыта самостоятельной 
пробы своих сил в разнообразных направлениях интересующей деятельности. Важно также от-
метить, что родители выпускников реже, чем в 1, 4 и 6-м классах, отмечали положительные ва-
рианты относительно данной составляющей, учителя – реже, чем в 1-м и 4-м классах. 
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В сфере здоровьесбережения, при общем росте информированности учащихся, разви-
тии их умений осуществлять действия по сохранению здоровья, формировании ценностного 
отношения к здоровью, не менее 29 % учащихся 11-х классов, а также около 20 % родителей и 
15 % учителей отрицательно характеризуют проявления инициативы выпускников средней 
школы в организации и реализации мероприятий по здоровьесбережению и пропаганде здоро-
вого образа жизни. Полученные результаты свидетельствует о необходимости усиления прак-
тической составляющей в формировании опыта здоровьесбережения школьников, привлече-
ния большего внимания к развитию самостоятельности и активности в вопросах осознанного 
отношения детей к своему здоровью. 

В аспекте формирования коммуникативного опыта одиннадцатиклассников проблем-
ным полем является недостаточная подготовка к продуктивному разрешению конфликтов – на 
это указали около 15 % школьников, около 12 % родителей и учителей. 

В развитии опыта самосознания выпускников средней школы выявлена проблема фор-
мирования у учащихся умений самостоятельно применять полученные знания и навыки в сфере 
самореализации и саморазвития. Так, 15 % учащихся 11-х классов, 13 % учителей и 10 % роди-
телей считают несформированной продуктивную составляющую опыта самосознания выпуск-
ников средней школы. 

Исследование динамики формирования социального опыта детей за весь период полу-
чения образования, начиная с посещения подготовительной группы ДОО и завершая обучени-
ем на уровне среднего общего образования, также позволило сделать следующие выводы: 

1. Снижение оценки родителями и педагогами социального опыта на этапе поступления 
детей в школу, вероятно, может указывать на недостаточность преемственности между до-
школьным и начальным общим образованием, недостаточность проводимых в школах меро-
приятий по адаптации первоклассников. 

2. При поступлении детей в школу самые низкие средние баллы получены при оценке 
родителями коммуникативного опыта и опыта социальной деятельности, учителями – комму-
никативного опыта и опыта самосознания. К концу начальной школы и те, и другие ниже всего 
оценивают интеллектуальный опыт, отмечая снижение ценностного отношения к учёбе. 

3. В 6-м классе самооценка всех видов социального опыта оказывается заметно ниже, 
чем в 4-м, что может объясняться развитием рефлексии, повышением критичности. 

4. В период обучения в 9-м классе отмечено снижение оценки учащимися и родителями 
большинства видов опыта, за исключением опыта здоровьесбережения и опыта освоения об-
щечеловеческих ценностей. 

5. Педагоги, работающие в 11-х классах, оценили большинство видов социального опы-
та выше, чем учителя начальной и основной школы. 

6. Выпускники средней школы несколько более критичны, чем родители, в отношении 
оценки всех видов социального опыта. 

7. Учителя средней школы выше школьников оценили большинство видов опыта. 
Наряду с этим средние баллы в оценках выпускников выше в отношении опыта самоорганиза-
ции, опыта самосознания, интеллектуального опыта и опыта освоения общечеловеческих цен-
ностей. 

Анализ полученных в ходе исследования результатов позволил разработать рекоменда-
ции 

для специалистов муниципальных органов управления образованием, методических 
служб: 

– содействие распространению результатов исследования и использованию их в разра-
ботке муниципальных программ и проектов в области воспитания; 

– обеспечение непрерывности и преемственности программ воспитания на всех уровнях 
общего образования; 

– организация межведомственного взаимодействия в воспитательной работе, привлече-
ние психологов, медицинских работников, представителей правоохранительных органов, 
учреждений культуры и спорта для комплексного решения задач социализации; 
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– формирование и популяризация банка успешных воспитательных практик, стимули-
рование обмена опытом в сфере воспитания между образовательными организациями (муни-
ципальные площадки, конкурсы проектов, стажировки и др.); 

– выявление профессиональных дефицитов педагогов и организация адресной методи-
ческой поддержки, создание условий для непрерывного профессионального развития работни-
ков образования по приоритетным направлениям воспитания; 

– создание условий для просвещения и профессионального консультирования родите-
лей по правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим, духовно-
нравственным и другим аспектам семейного воспитания и развития детей; 

для руководителей, заместителей руководителя по воспитательной работе общеобра-
зовательных организаций: 

– учёт данных исследования при разработке и корректировке рабочих программ воспи-
тания; 

– использование ресурсов социального партнерства с целью расширения воспитатель-
ных возможностей, развития системы профориентации; 

– обеспечение непрерывности образовательного процесса на уровнях начального и ос-
новного общего образования, основного и среднего общего образования (совместная методи-
ческая работа, обмен опытом между педагогами начальной, основной и старшей школы; со-
трудничество с родителями, привлечение специалистов при подготовке ребёнка к переходу на 
следующий этап обучения); 

– поддержка и развитие ученического самоуправления как площадки для разработки и 
внедрения инициатив, создание условий для расширения участия школьников в детских и мо-
лодёжных общественных объединениях; 

– организация системной работы по развитию патриотизма, воспитанию у детей актив-
ной гражданской позиции, привлечение учащихся к планированию и проведению мероприя-
тий гражданско-патриотической направленности, созданию медиаконтента; 

– усиление внимания к осуществлению профориентационной деятельности, расшире-
ние практики профессиональных проб и стажировок; 

– создание здоровьесберегающей среды в школе, организация системной комплексной 
работы по расширению опыта здоровьесбережения школьников, развитию ценностного отно-
шения к здоровью, повышение внимания к вопросам информационной безопасности; 

– развитие экологического просвещения, организация работы экологических кружков и 
лабораторий, разработка локальных экологических проектов, проведение экологических суб-
ботников, волонтёрских инициатив, популяризация ответственного потребления; 

– развитие системы наставничества учащихся для их личностного развития, профори-
ентации, социальной адаптации, формирования традиционных российских духовно-
нравственных ценностей; 

– расширение участия семьи в воспитательной деятельности школы, использование 
различных форматов партнёрства (совместные проекты, вовлечение родителей в воспитатель-
ные дела, просветительские мероприятия и др.), создание пространства для обмена опытом; 

для педагогических работников общеобразовательных организаций: 
– увеличение вовлечённости школьников в волонтёрскую и общественную деятель-

ность, разработку и реализацию социальных проектов, привлечение к организации мероприя-
тий различного уровня, использование гибких форматов участия; 

– расширение участия школьников в мероприятиях патриотической направленности, 
вовлечение учащихся в их организацию и проведение, усиление работы по формированию 
патриотических ценностей и гражданской ответственности; 

– совершенствование условий для развития у учащихся умений самостоятельно органи-
зовывать учебную деятельность, контролировать, корректировать результаты (постановка 
проблемных учебных задач, вовлечение в проектную деятельность, обучение практикам целе-
полагания, приоритизации, тайм-менеджмента, рефлексии результатов); 
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– расширение деятельности, направленной на развитие экологического мышления уча-
щихся, приобретение ими опыта экологонаправленной деятельности (организация проектной и 
исследовательской деятельности, проведение экологических акций и др.); 

– организация участия школьников в профессиональных пробах, экскурсиях на пред-
приятия, в колледжи, техникумы и вузы, использование цифровых инструментов в профори-
ентационной работе, формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по по-
строению образовательно-профессиональной траектории, сопровождение обучающихся, ис-
пытывающих затруднения при выборе профессии; 

– активизация вовлечения учащихся в планирование и реализацию мероприятий здоро-
вьесберегающей направленности; проведение просветительской работы по формированию 
культуры здорового и безопасного образа жизни, укреплению психологического здоровья обу-
чающихся, предупреждению аутодеструктивного поведения детей и подростков, воспитанию у 
школьников ценностного отношения к жизни; развитие навыков саморегуляции; 

– формирование готовности школьников к конструктивному разрешению конфликтов, 
обучение навыкам диалога (ролевые игры, дебаты, школьная медиация); 

– содействие повышению педагогической компетентности родителей, формированию 
ответственного и заинтересованного отношения семьи к воспитанию детей (организация пси-
холого-педагогического просвещения, вовлечение в совместную деятельность). 
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Приложение 
 

Таблица 1 
Отношение детей к различным составляющим социального опыта  

в период посещения ДОО 
  

Вид опыта Вариант ответа, % Не сделали 
выбор Да Не всегда Нет 

Интеллектуальный опыт 91,00 6,26 2,69 0,05 
Мне нравится задавать вопросы о том, что происходит 
вокруг меня 

90,58 6,72 2,67 0,03 

Хочу учиться в школе 91,42 5,80 2,71 0,07 
Опыт самоорганизации 78,50 14,56 6,90 0,04 
Мне нравится выполнять правила игры 82,27 13,99 3,72 0,02 
Могу один играть, рисовать, лепить 74,72 15,13 10,08 0,07 
Коммуникативный опыт 79,17 15,09 5,71 0,03 
Легко нахожу себе друзей 75,59 17,28 7,11 0,02 
Мне нравится общаться с окружающими меня людьми 82,75 12,91 4,31 0,03 
Экологический опыт 89,46 8,41 2,12 0,01 
Соблюдаю чистоту на улицах 87,70 10,22 2,06 0,02 
Люблю ухаживать за животными, заботиться о растениях 91,22 6,60 2,18 0,00 
Эстетический опыт 93,60 5,66 0,71 0,03 
Мне нравится всё красивое (природа, игрушки, одежда 
и др.) 

94,41 4,84 0,73 0,02 

Стараюсь, чтобы мои рисунки и поделки были красивыми 92,81 6,48 0,68 0,03 
Опыт здоровьесбережения 82,21 15,72 2,03 0,04 
Мне нравится заботиться о своём здоровье (делать заряд-
ку, есть полезную пищу и др.) 

87,17 10,93 1,83 0,07 

Всегда чищу зубы утром и вечером, мою руки перед едой 77,23 20,51 2,24 0,02 

 
Таблица 2 

Отношение учащихся к различным составляющим социального опыта  
в период обучения в 1-м классе 

 
Вид опыта Вариант ответа, % Не сделали 

выбор Да Не всегда Нет 
Интеллектуальный опыт 76,54 15,18 7,73 0,55 
Мне интересно учиться 84,28 7,88 7,16 0,68 
Мне нравится находить ответы на вопросы, которые меня 
интересуют 

68,81 22,48 8,30 0,41 

Коммуникативный опыт 70,79 19,19 9,83 0,19 
Мне нравится обсуждать и выполнять задания вместе с 
другими ребятами 

69,66 19,85 10,26 0,23 

Если я поссорился с другом, нахожу способ помириться с 
ним 

71,91 18,54 9,41 0,14 

Опыт самоорганизации 71,71 18,57 9,59 0,13 
Мне нравится выполнять режим дня 65,00 22,06 12,78 0,16 
Стараюсь найти способ хорошо выполнять задания 78,40 15,08 6,41 0,11 
Опыт социальной деятельности 79,31 13,32 7,29 0,08 
У меня есть обязанности дома и в школе 76,97 14,79 8,13 0,11 
Мне нравится помогать людям 81,67 11,84 6,44 0,05 
Опыт здоровьесбережения 71,93 18,61 9,18 0,28 
Мне нравится заботиться о своём здоровье (чистить зубы, 
делать зарядку, есть полезную пищу и др.) 

79,55 13,96 6,24 0,25 

Могу провести с ребятами подвижные игры 64,33 23,25 12,11 0,31 
Опыт гражданско-патриотической деятельности 81,63 12,39 5,90 0,08 
Люблю город, посёлок, в котором живу 81,69 11,57 6,69 0,05 
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Вид опыта Вариант ответа, % Не сделали 
выбор Да Не всегда Нет 

Стремлюсь хорошо учиться, помогать родителям 81,57 13,21 5,11 0,11 
Опыт трудовой деятельности 78,02 15,14 6,75 0,09 
Люблю что-то мастерить своими руками 76,47 15,57 7,83 0,13 
Стараюсь соблюдать порядок на своём рабочем месте 79,56 14,72 5,67 0,05 
Эстетический опыт 82,71 11,45 5,72 0,12 
Мне нравится всё красивое (предметы, одежда, природа и 
др.) 

84,63 9,83 5,47 0,07 

Стремлюсь к тому, чтобы мои поделки и рисунки были 
красивыми 

80,79 13,08 5,97 0,16 

Опыт освоения общечеловеческих ценностей 77,73 15,06 7,00 0,21 
Стараюсь вести себя правильно в школе, в гостях, на 
улице 

79,56 14,02 6,19 0,23 

Могу отличить хороший поступок от плохого 75,90 16,11 7,81 0,18 
Экологический опыт 77,49 14,95 7,34 0,22 
Умею ухаживать за животными, заботиться о растениях 77,67 14,49 7,68 0,16 
Соблюдаю чистоту на улицах 77,29 15,42 7,00 0,29 

 
Таблица 3 

Мнение учащихся о сформированности видов социального опыта  
в период обучения в 4-м классе 

 

Вид опыта 
Вариант ответа, % 

Да 
Скорее да, 
чем нет 

В зависимости 
от ситуации 

Скорее нет, 
чем да 

Нет 

Интеллектуальный опыт 59,05 25,40 10,34 3,47 1,74 
Имею хорошие знания по всем предметам 50,68 30,19 11,52 5,38 2,23 
Самостоятельно выполняю домашнее задание 58,80 22,52 13,38 3,21 2,09 
Люблю учиться, узнавать новое 67,70 23,47 6,11 1,82 0,90 
Коммуникативный опыт 65,56 22,02 9,20 2,04 1,18 
Знаю, как выразить своё мнение 58,91 25,43 11,52 2,66 1,48 
Всегда активен при работе в группе 61,34 22,60 11,91 2,61 1,54
Мне важно, чтобы меня понимали другие люди 76,47 18,01 4,15 0,85 0,52
Опыт самоорганизации 69,91 19,81 6,76 1,89 1,63 
Знаю, как соблюдать режим дня 76,43 17,64 3,51 1,35 1,07 
Умею планировать своё время, успеваю сделать уроки и 
сходить на прогулку 

64,55 19,63 10,19 2,83 2,80 

Для меня важно с пользой проводить время 68,74 22,15 6,59 1,48 1,04 
Опыт социальной деятельности 69,34 21,07 6,30 1,80 1,49 
Имею представление о важности деятельности для дру-
гих, на пользу обществу 

62,18 25,29 7,32 2,73 2,48 

Имею обязанности в школе и дома 77,60 16,65 3,82 1,16 0,77 
Мне важно участвовать в делах, приносящих пользу 
обществу 

68,28 21,27 7,75 1,49 1,21 

Опыт здоровьесбережения 70,69 21,58 5,02 1,60 1,11 
Знаю о том, как сохранить своё здоровье 73,75 21,46 3,47 0,74 0,58 
Забочусь о своём здоровье (делаю зарядку, ем полезную 
пищу, закаляюсь и др.) 

58,41 26,94 9,02 3,29 2,34 

Понимаю важность сохранения здоровья 79,91 16,35 2,58 0,77 0,39 
Опыт гражданско-патриотической деятельности 73,34 20,41 4,11 1,37 0,77 
Имею знания о героическом прошлом, традициях и 
национальных символах (герб, флаг, гимн) своей Родины 

67,37 24,44 4,39 2,29 1,51 

Стремлюсь приносить пользу Родине, выполняя обязан-
ности гражданина своей страны (хорошо учусь, помогаю 
родителям и др.) 

70,60 22,73 5,22 1,04 0,41 

Люблю свою Родину и горжусь ей 82,04 14,05 2,73 0,79 0,39 
Опыт трудовой деятельности 67,82 22,91 6,41 1,81 1,05 
Имею представление о труде людей в разных сферах 
жизни, основных профессиях 

66,96 25,51 4,50 1,93 1,10 

Стараюсь соблюдать порядок на рабочем месте 71,60 20,83 5,55 1,38 0,64 
Мне нравится трудиться 64,88 22,40 9,20 2,12 1,40
Эстетический опыт 69,48 22,19 5,54 1,41 1,38 
Знаю, что такое красота (в природе, в человеке, в искусстве) 71,31 22,60 3,76 1,29 1,04 
Могу увидеть красоту вокруг себя 70,58 22,57 4,76 1,05 1,04 
Мне важно, чтобы всё вокруг было красиво 66,56 21,39 8,09 1,90 2,06 
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Вид опыта 
Вариант ответа, % 

Да 
Скорее да, 
чем нет 

В зависимости 
от ситуации 

Скорее нет, 
чем да 

Нет 

Опыт освоения общечеловеческих ценностей 73,02 19,29 6,47 0,83 0,39 
Знаю правила поведения в школе, в гостях, на улице и др. 79,03 16,46 3,41 0,72 0,38 
Помогаю людям, которые нуждаются в помощи 67,00 21,38 10,22 0,93 0,47 
Доброжелательно, уважительно, с пониманием отношусь 
к другим людям 

73,02 20,04 5,78 0,83 0,33 

Экологический опыт 75,71 18,31 4,23 1,00 0,75 
Знаю о том, как вести себя на природе 80,18 15,56 3,22 0,55 0,49
Забочусь об окружающей природе (соблюдаю чистоту на 
улицах, делаю кормушки для птиц, участвую в высадке 
растений и др.) 

66,68 23,83 6,48 1,74 1,27 

Понимаю важность охраны природы 80,26 15,55 2,99 0,71 0,49 

 
Таблица 4 

Мнение учащихся о сформированности видов социального опыта  
в период обучения в 6-м классе 

 

Вид опыта 
Вариант ответа, % 

Да 
Скорее да, 
чем нет 

В зависимости 
от ситуации 

Скорее нет, 
чем да 

Нет 

Интеллектуальный опыт 54,79 29,07 11,33 3,59 1,22 
Имею хорошие и полные знания по всем предметам 45,88 31,54 14,07 6,90 1,61 
Применяю полученные знания и умения в разных жиз-
ненных ситуациях 

51,99 29,21 14,52 2,83 1,45 

Получаю знания по интересующим меня вопросам из 
разных источников 

58,28 27,32 10,37 2,79 1,24 

Мне важно учиться, чтобы достичь успехов в будущем 62,95 28,22 6,37 1,86 0,60 
Коммуникативный опыт 59,98 26,08 10,87 1,98 1,09 
Знаю, как общаться со взрослыми и сверстниками 65,51 24,20 8,17 1,40 0,72 
Умею работать в команде 60,03 25,95 11,07 1,87 1,08
Умею находить выходы из спорных ситуаций, конфликтов 52,80 27,53 15,19 2,98 1,50
Мне важно понимать окружающих и быть правильно 
понятым 

61,60 26,63 9,04 1,68 1,05 

Опыт самоорганизации 55,63 28,41 11,31 2,91 1,74 
Знаю, как организовать своё время, чтобы успеть выпол-
нить всё, что необходимо 

55,85 28,24 10,57 3,29 2,05 

Успеваю сделать за день всё, что запланировано (требу-
ется) 

52,12 27,81 13,33 3,98 2,76 

Всегда нахожу способы выполнить работу быстро и ка-
чественно 

57,61 28,58 10,98 1,86 0,97 

Для меня необходимы постановка новых целей и стрем-
ление их достичь 

56,96 29,02 10,35 2,51 1,16 

Опыт социальной деятельности 56,78 24,21 10,16 3,66 5,19
Знаю о том, какая деятельность полезна для общества 57,31 28,80 8,83 3,10 1,96
Имею обязанности в школе и дома 73,06 19,98 5,32 1,02 0,62 
Организую мероприятия класса, школы и др. 43,28 20,69 13,40 6,96 15,67 
Мне важно участвовать в делах, приносящих пользу 
обществу 

53,46 27,37 13,08 3,57 2,52 

Опыт здоровьесбережения 59,60 24,90 7,65 3,28 4,57 
Знаю о способах укрепления здоровья 64,70 25,91 6,16 2,23 1,00 
Забочусь о своём здоровье 64,91 26,07 6,13 1,87 1,02 
Организую мероприятия, посвящённые укреплению здо-
ровья (спортивные мероприятия, игры и др.) 

42,12 21,96 12,70 7,74 15,48 

Считаю необходимым сохранение и укрепление соб-
ственного здоровья 

66,67 25,69 5,59 1,27 0,78 

Опыт гражданско-патриотической деятельности 59,08 24,10 8,25 3,74 4,83 
Знаю о героическом прошлом, традициях и националь-
ных символах своей Родины 

58,05 29,36 6,78 4,03 1,78 

Выполняю права и обязанности гражданина своей страны 63,51 26,01 7,76 1,64 1,08 
Организую мероприятия, посвящённые важным событи-
ям жизни страны, родного края

43,50 20,32 12,78 7,95 15,45 

Люблю свою страну и горжусь ей 71,26 20,70 5,68 1,34 1,02
Опыт трудовой деятельности 62,74 26,21 8,12 1,89 1,04 
Имею представление о видах труда и различных профессиях 61,85 28,03 6,97 1,99 1,16 
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Вид опыта 
Вариант ответа, % 

Да 
Скорее да, 
чем нет 

В зависимости 
от ситуации 

Скорее нет, 
чем да 

Нет 

Выполняю необходимую работу дома и в школе 67,19 23,87 7,23 1,19 0,52 
Стараюсь больше узнать о профессиях, которые мне 
нравятся 

63,74 25,91 6,84 2,23 1,28 

Получаю удовольствие от труда и его результатов 58,20 27,01 11,44 2,17 1,18 
Эстетический опыт 59,78 27,81 8,48 3,57 1,36 
Имею представление о культуре и искусстве 55,19 30,71 7,83 4,47 1,80
Вижу красоту природы, окружающих людей, произведе-
ний искусства и др. 

61,28 27,88 7,74 2,14 0,96 

Мне доставляет удовольствие создавать что-то красивое 61,25 26,07 9,53 1,78 1,37 
Мне важно, чтобы мир вокруг меня был гармоничным и 
красивым 

61,40 26,59 8,83 1,87 1,31 

Опыт освоения общечеловеческих ценностей 59,83 27,73 9,21 2,03 1,20 
Знаю, какими нравственными качествами необходимо 
обладать человеку, живущему в современном обществе 

57,36 30,83 7,83 2,73 1,25 

Стараюсь вести себя так, как принято в обществе 61,05 27,01 9,58 1,46 0,90 
Умею давать оценку своим и чужим поступкам 55,28 28,02 11,68 2,90 2,12 
Считаю необходимым уважительно и доброжелательно 
относиться к окружающим людям 

65,65 25,05 7,74 1,03 0,53 

Экологический опыт 65,65 20,45 7,33 2,48 4,09 
Знаю о способах сохранения природы 68,48 23,11 6,12 1,45 0,84 
Бережно отношусь к животным и растениям 72,44 20,92 5,34 0,75 0,55 
Организую мероприятия, посвящённые защите природы 
(высадка растений, подкармливание птиц, очистка тер-
риторий от мусора и др.) 

46,26 19,96 12,56 6,89 14,33 

Считаю необходимым бережное отношение к природе 75,37 17,83 5,29 0,86 0,65 
Опыт самосознания 59,66 26,98 8,89 2,69 1,78 
Знаю о своих качествах, возможностях в различных сто-
ронах деятельности 

58,72 28,90 9,02 2,24 1,12 

Умею анализировать собственные поступки, управлять 
своим поведением 

57,40 28,35 10,91 2,40 0,94 

Пробую свои силы в различных кружках, секциях, клу-
бах и др. 

61,09 23,36 7,18 4,14 4,23 

Развитие способностей, положительных качеств важно 
для меня 

61,49 27,29 8,45 1,96 0,81 

 
Таблица 5 

Мнение учащихся о сформированности видов социального опыта  
в период обучения в 9-м классе 

 

Вид опыта 
Вариант ответа, % 

Да 
Скорее да, 
чем нет 

В зависимости 
от ситуации 

Скорее нет, 
чем да 

Нет 

Интеллектуальный опыт 50,93 28,20 14,99 4,27 1,61 
Имею полные и глубокие знания в разных предметных 
областях 

37,59 31,21 22,08 7,16 1,96 

Применяю полученные знания и умения в разных жиз-
ненных ситуациях 

50,25 27,36 16,28 4,14 1,97 

Самостоятельно получаю знания по интересующим меня 
вопросам 

55,14 26,84 13,30 3,41 1,31 

Мне важно учиться для достижения успехов в жизни, 
саморазвития 

60,73 27,40 8,31 2,37 1,19 

Коммуникативный опыт 53,40 26,92 14,35 3,21 2,12 
Знаю о способах эффективного общения с разными людьми 51,04 28,10 14,29 4,08 2,49 
Умею работать в группе людей (взаимодействовать при 
выработке общего решения, слушать и понимать партне-
ра, формулировать и аргументировать свое мнение) 

55,58 26,68 12,55 3,02 2,17 

Умею конструктивно разрешать конфликты 46,99 26,48 20,18 4,02 2,33
Мне важно понимать окружающих и быть правильно 
понятым 

60,01 26,42 10,38 1,71 1,48 

Опыт самоорганизации 51,33 26,99 15,13 4,13 2,42 
Знаю, как организовать своё время, чтобы успеть выпол-
нить всё, что необходимо 

52,86 26,38 13,45 4,72 2,59 

Успеваю сделать за день всё, что запланировано (требу-
ется) 

48,15 25,56 17,52 5,51 3,26 
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Вид опыта 
Вариант ответа, % 

Да 
Скорее да, 
чем нет 

В зависимости 
от ситуации 

Скорее нет, 
чем да 

Нет 

Всегда нахожу способы выполнить работу быстро и ка-
чественно 

50,38 28,37 16,25 2,86 2,14 

Для меня необходимы постановка новых целей и стрем-
ление их достичь 

53,93 27,65 13,30 3,43 1,69 

Опыт социальной деятельности 47,21 24,02 14,38 6,40 7,99 
Знаю о том, какая деятельность полезна для общества 55,33 28,92 9,94 4,02 1,79 
Могу организовать друзей, одноклассников, сверстников 
на общественно важные мероприятия 

43,17 21,04 18,37 8,09 9,33 

Организую школьные мероприятия, активно участвую в 
общественных объединениях детей и молодёжи 

39,41 19,15 14,76 9,45 17,23 

Мне небезразлично решение проблем современного об-
щества 

50,95 26,96 14,44 4,02 3,63 

Опыт здоровьесбережения 60,11 23,66 8,65 3,87 3,71 
Знаю о принципах и способах здорового образа жизни 69,33 23,39 5,11 1,42 0,75 
Забочусь о своём здоровье 61,91 26,56 7,07 3,06 1,40 
Выполняю творческие и исследовательские работы по 
проблемам здоровьесбережения, безопасной жизнедея-
тельности человека 

39,66 21,80 17,10 9,70 11,74 

Считаю необходимым сохранение и укрепление соб-
ственного здоровья 

69,54 22,90 5,31 1,31 0,94 

Опыт гражданско-патриотической деятельности 58,80 22,05 9,32 4,29 5,54 
Знаю историю, традиции, национальные символы своей 
Родины 

54,16 30,35 8,60 4,88 2,01 

Выполняю права и обязанности гражданина своей 
страны 

67,03 24,70 6,38 1,11 0,78 

Организую мероприятия, посвящённые важным событи-
ям жизни страны, родного края 

38,48 17,46 16,03 9,82 18,21 

Люблю свою страну и горжусь ей 75,56 15,68 6,26 1,34 1,16 
Опыт трудовой деятельности 54,85 27,35 11,36 4,04 2,40 
Знаю о многообразии современного мира профессий; 
профессиях, востребованных сегодня на рынке труда 

55,76 29,75 8,22 4,31 1,96 

Выполняю необходимую работу в быту и в школе 60,56 26,50 9,94 1,91 1,09 
Пробую свои силы в некоторых профессиях 49,86 26,02 13,06 6,75 4,31 
Получаю удовольствие от труда (результатов труда), 
сотрудничества в трудовой деятельности 

53,23 27,12 14,20 3,20 2,25 

Эстетический опыт 52,93 27,24 12,05 5,07 2,71 
Имею знания в области культуры и искусства 45,32 28,49 13,01 9,20 3,98 
Умею давать эстетическую оценку предметам и явлени-
ям действительности (явлениям природы, художествен-
ным произведениям и др.) 

49,23 28,47 13,92 5,35 3,03 

Мне доставляет удовольствие создавать что-то красивое 60,43 24,87 10,32 2,57 1,81 
Мне важно, чтобы мир вокруг меня был гармоничным и 
красивым 

56,75 27,13 10,96 3,16 2,00 

Опыт освоения общечеловеческих ценностей 62,21 24,88 10,13 1,49 1,29
Имею представление об общечеловеческих ценностях 
(жизнь, семья, добро, любовь и др.) 

73,11 20,66 4,34 0,98 0,91 

Совершаю поступки, основанные на нравственных 
нормах 

54,59 28,22 13,96 1,75 1,48 

Умею давать нравственную оценку своим и чужим по-
ступкам 

55,80 28,22 12,43 2,05 1,50 

Мне важно, чтобы люди относились друг к другу уважи-
тельно, доброжелательно и терпимо 

65,37 22,42 9,79 1,16 1,26 

Экологический опыт 61,54 21,09 8,19 3,30 5,88 
Знаю о принципах и способах сохранения природы 61,00 28,12 7,49 2,21 1,18
Бережно отношусь к природе 69,22 22,79 6,06 1,14 0,79 
Организую мероприятия с целью решения экологиче-
ских проблем 

39,03 16,54 14,57 9,08 20,78 

Считаю необходимым бережное отношение к природе 76,94 16,90 4,63 0,75 0,78
Опыт самосознания 54,37 27,42 10,92 4,31 2,98
Знаю о своих качествах, собственных возможностях в 
различных сторонах деятельности, способах саморазви-
тия и др. 

58,49 28,27 9,15 2,67 1,42 

Умею анализировать собственные поступки, регулиро-
вать свои эмоциональные состояния, управлять своим 
поведением и деятельностью 

57,01 26,67 12,18 2,42 1,72 
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Вид опыта 
Вариант ответа, % 

Да 
Скорее да, 
чем нет 

В зависимости 
от ситуации 

Скорее нет, 
чем да 

Нет 

У меня есть план, программа по саморазвитию, совер-
шенствованию своих возможностей

44,24 26,18 12,26 9,90 7,42 

Саморазвитие, самосовершенствование важны для 
меня 

57,71 28,56 10,11 2,26 1,36 

 
Таблица 6 

Мнение учащихся о сформированности видов социального опыта  
в период обучения в 11-м классе 

 

Вид опыта 
Вариант ответа, % 

Да 
Скорее да, 
чем нет 

В зависимости 
от ситуации 

Скорее нет, 
чем да 

Нет 

Интеллектуальный опыт 70,04 21,76 6,49 1,27 0,44 
Имею представление о целостной научной картине 
мира 

62,33 28,37 7,36 1,40 0,54 

Применяю полученные знания и умения для решения 
возникающих проблем, в жизненных ситуациях 

69,20 21,11 7,77 1,45 0,47 

Получаю знания по интересующим меня вопросам и в 
случае необходимости решения проблем 

73,63 19,20 5,83 0,98 0,36 

Мне важно учиться для достижения успехов в жизни, 
саморазвития 

75,03 18,34 5,00 1,24 0,39 

Коммуникативный опыт 65,62 22,78 9,08 1,62 0,90 
Имею представление о способах общения, информаци-
онно-коммуникационных технологиях, приёмах и тех-
никах публичного выступления и др. 

66,61 21,97 8,42 2,02 0,98 

Умею работать в группе людей (эффективно взаимодей-
ствовать при выработке общего решения, слушать и по-
нимать партнёра, формулировать и аргументировать 
своё мнение) 

65,73 23,13 8,63 1,50 1,01 

Умею конструктивно разрешать конфликты 61,06 24,64 11,66 1,68 0,96 
Мне важно понимать окружающих и быть правильно 
понятым 

69,09 21,37 7,62 1,27 0,65 

Опыт самоорганизации 60,99 23,92 11,18 2,45 1,46 
Знаю, как рационально организовать своё время, чтобы 
успеть выполнить всё, что необходимо 

62,54 22,72 10,18 2,88 1,68 

Успеваю сделать за день всё, что запланировано (требу-
ется) 

57,14 23,45 13,55 3,68 2,18 

Всегда нахожу способы выполнить работу быстро и ка-
чественно 

60,68 25,31 11,53 1,50 0,98 

Для меня необходимы постановка новых целей и стрем-
ление их достичь 

63,60 24,20 9,46 1,76 0,98 

Опыт социальной деятельности 59,80 20,99 10,74 4,11 4,36 
Знаю о содержании деятельности, полезной для обще-
ства 

66,16 24,51 6,89 1,66 0,78 

Могу организовать друзей, одноклассников, сверстников 
на общественно важные мероприятия 

57,08 19,22 13,91 5,26 4,53 

Организую школьные мероприятия, активно участвую в 
общественных объединениях детей и молодёжи 

53,35 17,02 11,81 7,20 10,62 

Мне небезразлично решение проблем современного об-
щества 

62,62 23,21 10,34 2,33 1,50 

Опыт здоровьесбережения 67,97 19,79 7,28 2,68 2,28
Знаю о принципах и способах здоровьесберегающего 
образа жизни  

72,41 21,40 4,79 0,93 0,47 

Забочусь о своём здоровье 70,34 21,58 5,80 1,66 0,62 
Выполняю творческие и исследовательские работы по 
проблемам здоровьесбережения, безопасной жизнедея-
тельности человека 

52,46 18,16 14,22 7,54 7,62 

Считаю необходимым сохранение и укрепление здоро-
вья человека 

76,66 18,03 4,30 0,60 0,41 

Опыт гражданско-патриотической деятельности 69,13 17,44 7,25 2,73 3,45 
Знаю историю, традиции, национальные символы своей 
Родины 

68,73 23,08 5,70 1,89 0,60 

Выполняю права и обязанности гражданина своей стра-
ны 

77,47 17,31 4,53 0,41 0,28 
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Вид опыта 
Вариант ответа, % 

Да 
Скорее да, 
чем нет 

В зависимости 
от ситуации 

Скорее нет, 
чем да 

Нет 

Организую мероприятия, посвящённые важным событи-
ям жизни страны, родного края

51,37 15,13 13,63 7,77 12,10 

Люблю свою страну и горжусь ей 78,96 14,25 5,16 0,83 0,80 
Опыт трудовой деятельности 64,66 22,91 8,76 2,34 1,33 
Знаю о профессиях, востребованных сегодня на рынке 
труда, требованиях, предъявляемых к людям определен-
ных профессий 

66,01 24,56 6,55 2,10 0,78 

Выполняю необходимую работу в быту и в школе 70,52 21,79 6,50 0,70 0,49
Пробую свои силы в некоторых профессиях 59,10 21,76 11,76 4,53 2,85
Получаю удовольствие от труда (результатов труда), 
сотрудничества в трудовой деятельности 

63,00 23,55 10,21 2,02 1,22 

Эстетический опыт 66,81 23,26 7,55 1,66 0,72 
Имею представление о художественном и культурном 
наследии человечества 

65,16 25,65 5,98 2,38 0,83 

Умею давать эстетическую оценку предметам и явлени-
ям действительности 

65,78 23,65 8,29 1,63 0,65 

Мне доставляет удовольствие создавать что-то красивое 70,37 19,92 7,64 1,50 0,57 
Мне важно, чтобы мир вокруг меня был гармоничным и 
красивым 

65,94 23,83 8,29 1,11 0,83 

Опыт освоения общечеловеческих ценностей 73,26 19,57 6,00 0,69 0,48 
Мне понятны общечеловеческие ценности (жизнь, семья, 
добро, любовь и др.) 

79,45 15,73 3,68 0,52 0,62 

Моё поведение основано на нравственных нормах 69,22 22,67 6,89 0,75 0,47 
Умею давать нравственную оценку своему поведению и 
поведению окружающих людей 

70,65 21,50 6,76 0,73 0,36 

Мне важно, чтобы люди относились друг к другу уважи-
тельно, доброжелательно и терпимо 

73,75 18,37 6,66 0,75 0,47 

Экологический опыт 69,95 17,85 6,37 2,33 3,50 
Знаю о принципах и способах сохранения окружающей 
среды 

71,09 21,89 5,47 1,14 0,41 

Бережно отношусь к окружающей среде 76,25 18,99 4,04 0,44 0,28 
Организую мероприятия с целью решения экологиче-
ских проблем 

52,15 15,39 12,25 7,33 12,88 

Считаю необходимым бережное отношение к окружаю-
щей среде 

80,31 15,13 3,73 0,39 0,44 

Опыт самосознания 67,98 22,71 6,57 1,76 0,98 
Знаю о своих качествах, собственных возможностях в раз-
личных сторонах деятельности, способах саморазвития и др. 

69,33 23,52 5,78 0,96 0,41 

Умею анализировать собственные поступки, регулиро-
вать свои эмоциональные состояния, управлять своим 
поведением и деятельностью 

69,30 22,25 6,92 1,22 0,31 

У меня есть план, программа по саморазвитию, совер-
шенствованию своих возможностей 

60,52 24,12 8,55 4,09 2,72 

Стремлюсь к осуществлению своих жизненных планов 72,79 20,96 5,03 0,75 0,47 

 
Таблица 7 

Оценка учащимися сформированности структурных компонентов  
различных видов опыта, балл 

 
Компонент опыта 4-й класс 

(2018/19 уч. г.) 
6-й класс 

(2020/21 уч. г.)
9-й класс 

(2023/24 уч. г.) 
11-й класс 

(2025/26 уч. г.)

Опыт социальной деятельности 
Знаниевый 4,42 4,36 4,32 4,54 
Деятельностный 4,69 4,64 3,81 4,19 
Продуктивный  – 3,69 3,54 3,95 
Ценностный  4,54 4,26 4,18 4,43 
Средний балл 4,55 4,24 3,96 4,28 

Опыт самоорганизации 
Знаниевый 4,67 4,33 4,22 4,42 
Деятельностный 4,40 4,23 4,10 4,30 
Продуктивный  – 4,40 4,22 4,43 
Ценностный  4,56 4,38 4,29 4,48 
Средний балл 4,54 4,33 4,21 4,41 
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Компонент опыта 4-й класс 
(2018/19 уч. г.) 

6-й класс 
(2020/21 уч. г.)

9-й класс 
(2023/24 уч. г.) 

11-й класс 
(2025/26 уч. г.)

Опыт гражданско-патриотической деятельности 
Знаниевый 4,54 4,38 4,30 4,57 
Деятельностный 4,62 4,49 4,56 4,71 
Продуктивный  – 3,68 3,48 3,86 
Ценностный  4,77 4,60 4,63 4,70 
Средний балл 4,64 4,29 4,24 4,46 

Опыт трудовой деятельности 
Знаниевый 4,55 4,47 4,33 4,53 
Деятельностный 4,61 4,56 4,44 4,61 
Продуктивный  – 4,49 4,10 4,30 
Ценностный  4,47 4,39 4,26 4,45 
Средний балл 4,55 4,48 4,28 4,47 

Экологический опыт 
Знаниевый 4,74 4,57 4,46 4,62 
Деятельностный 4,53 4,64 4,58 4,70 
Продуктивный  – 3,77 3,44 3,87 
Ценностный  4,74 4,66 4,68 4,74 
Средний балл 4,67 4,41 4,29 4,48 

Опыт здоровьесбережения 
Знаниевый 4,67 4,51 4,59 4,64 
Деятельностный 4,36 4,52 4,45 4,59 
Продуктивный  – 3,68 3,68 4,00 
Ценностный  4,75 4,56 4,59 4,70 
Средний балл 4,59 4,32 4,33 4,48 

Коммуникативный опыт 
Знаниевый 4,38 4,52 4,21 4,51 
Деятельностный 4,40 4,42 4,30 4,51 
Продуктивный  – 4,27 4,12 4,43 
Ценностный  4,69 4,46 4,42 4,57 
Средний балл 4,49 4,42 4,26 4,51 

Эстетический опыт 
Знаниевый 4,62 4,33 4,02 4,52 
Деятельностный 4,61 4,46 4,16 4,52 
Продуктивный  – 4,44 4,40 4,58 
Ценностный  4,48 4,45 4,33 4,53 
Средний балл 4,57 4,42 4,23 4,54 

Опыт самосознания 
Знаниевый – 4,42 4,40 4,60 
Деятельностный – 4,39 4,35 4,59 
Продуктивный  – 4,33 3,90 4,36 
Ценностный  – 4,47 4,39 4,65 
Средний балл – 4,40 4,26 4,55 

Интеллектуальный опыт 
Знаниевый 4,22 4,13 3,95 4,51 
Деятельностный 4,33 4,27 4,20 4,57 
Продуктивный  – 4,39 4,31 4,65 
Ценностный  4,55 4,51 4,44 4,66 
Средний балл 4,37 4,33 4,23 4,60 

Опыт освоения общечеловеческих ценностей 
Знаниевый 4,73 4,40 4,64 4,73 
Деятельностный 4,54 4,46 4,33 4,59 
Продуктивный  – 4,31 4,35 4,61 
Ценностный  4,65 4,54 4,49 4,64 
Средний балл 4,64 4,43 4,45 4,64 

Социальный опыт в целом 
Знаниевый 4,55 4,40 4,31 4,56 
Деятельностный 4,51 4,46 4,30 4,54 
Продуктивный  – 4,13 3,96 4,28 
Ценностный  4,62 4,48 4,43 4,60 
Средний балл 4,56 4,37 4,25 4,49 
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Таблица 8 
Оценка родителями и педагогами сформированности структурных компонентов  

различных видов опыта, балл 
 

Категория 
респондентов 

Компонент 
опыта 

ДОО  
(2014/15 уч. г.) 

1-й класс 
(2015/16 уч. г.) 

4-й класс 
(2018/19 уч. г.) 

6-й класс 
(2020/21 уч. г.) 

9-й класс 
(2023/24 уч. г.) 

11-й класс 
(2025/26 уч. г.) 

Опыт социальной деятельности 

Родители 

Знаниевый – 4,21 4,40 4,45 4,46 4,59 
Деятельностный – 4,58 4,62 4,61 4,07 4,34 
Продуктивный  – 3,96 4,15 4,02 3,87 4,22 
Ценностный  – 4,33 4,41 4,38 4,27 4,48 
Средний балл – 4,27 4,39 4,36 4,16 4,41 

Учителя 

Знаниевый – 4,17 4,48 4,42 4,56 4,60 
Деятельностный – 4,55 4,67 4,52 4,39 4,54 
Продуктивный  – 4,02 4,36 4,24 4,37 4,54 
Ценностный  – 4,33 4,51 4,36 4,47 4,52 
Средний балл – 4,27 4,51 4,38 4,45 4,55 

Опыт самоорганизации 

Родители 

Знаниевый 4,66 4,42 4,58 4,33 4,24 4,47 
Деятельностный 4,46 4,24 4,36 4,27 4,14 4,40 
Продуктивный  4,43 4,29 4,37 4,35 4,20 4,44 
Ценностный  4,63 4,24 4,40 4,36 4,32 4,46 
Средний балл 4,55 4,30 4,43 4,33 4,23 4,44 

Учителя 

Знаниевый 4,65 4,42 4,63 4,21 4,25 4,44 
Деятельностный 4,49 4,04 4,33 4,10 4,09 4,31 
Продуктивный  4,55 4,16 4,40 4,22 4,14 4,38 
Ценностный  4,74 4,21 4,40 4,26 4,30 4,47 
Средний балл 4,61 4,21 4,44 4,20 4,19 4,40 

Опыт гражданско-патриотической деятельности 

Родители 

Знаниевый – 4,10 4,43 4,48 4,47 4,65 
Деятельностный – 4,35 4,44 4,53 4,63 4,72 
Продуктивный  – 4,26 4,26 3,97 3,79 4,17 
Ценностный  – 4,53 4,62 4,58 4,65 4,71 
Средний балл – 4,31 4,44 4,39 4,38 4,56 

Учителя 

Знаниевый – 4,11 4,55 4,44 4,54 4,63 
Деятельностный – 4,28 4,51 4,43 4,57 4,66 
Продуктивный  – 4,41 4,40 4,16 4,35 4,53 
Ценностный  – 4,55 4,68 4,54 4,68 4,71 
Средний балл – 4,33 4,53 4,39 4,53 4,63 

Опыт трудовой деятельности 

Родители 

Знаниевый – 4,43 4,51 4,50 4,40 4,58 
Деятельностный – 4,33 4,46 4,55 4,55 4,63 
Продуктивный  – 4,52 4,51 4,45 4,19 4,43 
Ценностный  – 4,38 4,41 4,38 4,34 4,49 
Средний балл – 4,41 4,47 4,47 4,37 4,53 

Учителя 

Знаниевый – 4,35 4,60 4,46 4,55 4,62 
Деятельностный – 4,39 4,53 4,46 4,55 4,64 
Продуктивный  – 4,54 4,57 4,38 4,30 4,47 
Ценностный  – 4,42 4,48 4,30 4,36 4,48 
Средний балл – 4,43 4,54 4,40 4,44 4,55 

Экологический опыт 

Родители 

Знаниевый 4,69 4,59 4,68 4,59 4,60 4,63 
Деятельностный 4,61 4,52 4,58 4,63 4,67 4,69 
Продуктивный  4,56 4,44 4,45 4,09 3,71 4,07 
Ценностный  4,71 4,62 4,71 4,65 4,72 4,72 
Средний балл 4,65 4,54 4,60 4,49 4,43 4,53 

Учителя 

Знаниевый 4,74 4,55 4,69 4,52 4,61 4,60 
Деятельностный 4,64 4,48 4,60 4,51 4,57 4,62 
Продуктивный  4,60 4,53 4,62 4,22 4,26 4,40 
Ценностный  4,69 4,59 4,75 4,54 4,69 4,69 
Средний балл 4,67 4,54 4,67 4,45 4,53 4,58 
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Категория 
респондентов 

Компонент 
опыта 

ДОО  
(2014/15 уч. г.) 

1-й класс 
(2015/16 уч. г.) 

4-й класс 
(2018/19 уч. г.) 

6-й класс 
(2020/21 уч. г.) 

9-й класс 
(2023/24 уч. г.) 

11-й класс 
(2025/26 уч. г.) 

Опыт здоровьесбережения 

Родители 

Знаниевый 4,54 4,43 4,56 4,54 4,66 4,68 
Деятельностный 4,77 4,40 4,30 4,48 4,51 4,62 
Продуктивный  4,45 4,31 4,22 3,96 3,93 4,27 
Ценностный  4,49 4,47 4,58 4,49 4,56 4,67 
Средний балл 4,56 4,40 4,41 4,37 4,41 4,56 

Учителя 

Знаниевый 4,59 4,37 4,59 4,51 4,65 4,68 
Деятельностный 4,83 4,26 4,36 4,41 4,46 4,57 
Продуктивный  4,42 4,27 4,40 4,14 4,21 4,44 
Ценностный  4,47 4,47 4,64 4,46 4,57 4,67 
Средний балл 4,58 4,34 4,50 4,38 4,47 4,59 

Коммуникативный опыт 

Родители 

Знаниевый 4,67 4,21 4,34 4,52 4,29 4,56 
Деятельностный 4,50 4,20 4,26 4,44 4,41 4,58 
Продуктивный  4,24 3,90 4,10 4,31 4,22 4,48 
Ценностный  4,66 4,55 4,58 4,49 4,53 4,62 
Средний балл 4,52 4,22 4,32 4,44 4,36 4,56 

Учителя 

Знаниевый 4,70 4,02 4,38 4,43 4,42 4,61 
Деятельностный 4,59 4,14 4,38 4,33 4,43 4,55 
Продуктивный  4,29 3,70 4,15 4,16 4,23 4,45 
Ценностный  4,67 4,51 4,64 4,41 4,55 4,62 
Средний балл 4,56 4,09 4,39 4,33 4,41 4,56 

Эстетический опыт 

Родители 

Знаниевый 4,76 4,52 4,59 4,43 4,15 4,59 
Деятельностный 4,70 4,51 4,57 4,49 4,33 4,59 
Продуктивный  4,70 4,50 4,50 4,47 4,42 4,63 
Ценностный  4,63 4,45 4,48 4,49 4,51 4,63 
Средний балл 4,70 4,49 4,54 4,47 4,35 4,61 

Учителя 

Знаниевый 4,74 4,45 4,62 4,34 4,29 4,53 
Деятельностный 4,69 4,43 4,60 4,40 4,33 4,52 
Продуктивный  4,76 4,39 4,53 4,37 4,40 4,60 
Ценностный  4,67 4,40 4,52 4,43 4,49 4,61 
Средний балл 4,71 4,42 4,57 4,38 4,38 4,57 

Опыт самосознания 

Родители 

Знаниевый – 4,21 4,42 4,43 4,47 4,61 
Деятельностный – 4,17 4,36 4,36 4,39 4,59 
Продуктивный  – 4,45 4,51 4,41 4,06 4,47 
Ценностный  – 4,45 4,51 4,47 4,40 4,63 
Средний балл – 4,32 4,45 4,42 4,33 4,58 

Учителя 

Знаниевый – 4,07 4,41 4,33 4,46 4,58 
Деятельностный – 3,93 4,26 4,22 4,33 4,53 
Продуктивный  – 4,24 4,46 4,43 4,06 4,35 
Ценностный  – 4,39 4,50 4,41 4,36 4,56 
Средний балл – 4,15 4,41 4,35 4,30 4,51 

Интеллектуальный опыт 

Родители 

Знаниевый 4,67 4,62 4,27 4,27 4,05 4,59 
Деятельностный 4,60 4,33 4,26 4,34 4,31 4,60 
Продуктивный  4,73 4,07 4,26 4,42 4,35 4,64 
Ценностный  4,61 4,53 4,42 4,45 4,47 4,68 
Средний балл 4,65 4,39 4,30 4,37 4,30 4,63 

Учителя 

Знаниевый 4,72 4,46 4,23 4,16 4,12 4,59 
Деятельностный 4,60 4,08 4,18 4,23 4,31 4,51 
Продуктивный  4,73 3,85 4,21 4,31 4,26 4,59 
Ценностный  4,62 4,48 4,42 4,33 4,38 4,61 
Средний балл 4,67 4,22 4,26 4,26 4,27 4,58 

Опыт освоения общечеловеческих ценностей 

Родители 

Знаниевый – 4,59 4,65 4,47 4,71 4,71 
Деятельностный – 4,41 4,50 4,51 4,50 4,65 
Продуктивный  – 4,39 4,46 4,41 4,52 4,65 
Ценностный  – 4,47 4,55 4,52 4,62 4,67 
Средний балл – 4,47 4,54 4,48 4,59 4,67 
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Категория 
респондентов 

Компонент 
опыта 

ДОО  
(2014/15 уч. г.) 

1-й класс 
(2015/16 уч. г.) 

4-й класс 
(2018/19 уч. г.) 

6-й класс 
(2020/21 уч. г.) 

9-й класс 
(2023/24 уч. г.) 

11-й класс 
(2025/26 уч. г.) 

Учителя 

Знаниевый – 4,49 4,64 4,41 4,60 4,64 
Деятельностный – 4,28 4,52 4,37 4,43 4,57 
Продуктивный  – 4,08 4,44 4,31 4,46 4,58 
Ценностный  – 4,33 4,49 4,41 4,56 4,62 
Средний балл – 4,30 4,52 4,37 4,51 4,60 

Социальный опыт в целом 

Родители 

Знаниевый 4,67 4,39 4,49 4,46 4,41 4,61 
Деятельностный 4,61 4,37 4,43 4,47 4,41 4,58 
Продуктивный  4,52 4,28 4,34 4,26 4,11 4,41 
Ценностный  4,62 4,46 4,52 4,48 4,49 4,61 
Средний балл 4,60 4,37 4,45 4,42 4,36 4,55 

Учителя 

Знаниевый 4,69 4,31 4,53 4,38 4,46 4,59 
Деятельностный 4,64 4,26 4,45 4,36 4,41 4,55 
Продуктивный  4,56 4,20 4,41 4,27 4,28 4,49 
Ценностный  4,64 4,43 4,55 4,40 4,49 4,60 
Средний балл 4,63 4,30 4,48 4,35 4,41 4,56 
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